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INTRODUZIONE

La conversione, fratelli miei, non é soltanto per coloro che iniziano la loro vita con Dio,
ma per tutti, perfino per i santi; e parte delle nostre preghiere quotidiane. Ogni persona ha
bisogno di pentirsi, non importa quanto elevata sia la sua posizione o il suo livello
spirituale. Siamo tutti bisognosi di conversione, ogni giorno abbiamo questa necessita,
giacché quotidianamente commettiamo peccati. Non esiste alcuno senza peccato, perfino
se la sua vita terrena dovesse ridursi ad un solo giorno. Con la conversione prepariamo |
nostri cuori ad essere dimora di Dio, e con la purezza vedremo Dio (Mt 5,8). La
conversione e l’inizio del cammino che conduce a Dio, &€ un’ amica che ci accompagna fino
al termine di questo cammino.



La conversione é stata dunque uno degli argomenti fondamentali sui quali ho tenuto
frequentemente conferenze, fin dal’inizio del mio ministero come vescovo
dell’ Educazione Cristiana circa vent’ anni fa. Ho tenuto molte conferenze sulla conversione
nella sala di San Marco nel monastero di Anba Rewais, agli incontri giovanili e con i
gruppi universitari. Ho anche tenuto atre conferenze nella chiesa dell’Angelo a
Damanhour, nella chiesa di San Giorgio ad Al-Mahala Al-Kobra e in altre citta,
speciamente tragli anni 1965 e 1969.

E stato il mio desiderio per tanti anni quello di pubblicare un libro sulla vita di
conversione. In pratica ho raccolto le conferenze e le ho presentate alla casa editrice
nell’Agosto del 1971, e tre parti di esse furono pubblicate. Ma le responsabilita del
magistero mi hanno mantenuto impegnato per lungo tempo, impedendomi di finire questo
libro e di pubblicarne qualunque altro, poiché la mole di lavoro era tanta e non mi dava
I’ opportunita di scrivere durante questo periodo. Finalmente, dopo 12 anni, Dio ha voluto
che arrivasse per il libro il tempo di essere pubblicato.

A causa del ritardo della pubblicazione di questo libro, molti dei miel amati amici
m’incalzavano gentilmente, dicendo: “La nostra conversione non avanza a causa del
ritardo nella pubblicazione del libro, dobbiamo dunque immaginare che ti assumerai la
responsabilita di questo ritardo davanti a Dio?’ 1o gli rispondevo con questa frase che
ripeto con regolarita: “Pregate perché Dio mi conceda del tempo”. Allora il Signore mi
concesse il tempo, presentai il libro alla stampa ed eccolo qui finalmente tra le vostre mani.
Il ritardo mi ha dato I’ opportunita di aggiungere altre conferenze che avevo tenuto nella
grande cattedrale durante gli anni Settanta.

Pensate forse che io abbia raccolto tutto quanto si e detto sulla conversione? Questo, senza
dubbio, non e L’argomento della conversione € enorme e ha tante ramificazioni,
s'intreccia con altri temi della vita spirituale, con le contemplazioni dei salmi e acune
sezioni dell’ Agbia, col libro dell’ Apocalisse, il Cantico di Salomone, Romani XIlI, i
personaggi dellaBibbia e le letture sulla salvezza.

Abbiamo pubblicato anche altri piccoli libri oltre a questo, con il titolo: “Una serie sulla
vita di conversione e di purezza’. Da questa serie provengono i libri: “Il risveglio
spirituale’, “La vigilia spirituae”’, “ll ritorno a Dio”, e il libro “Il timore di Dio”, che &
pronto per la pubblicazione.

Per completare questa serie sulla vita di conversione, presto pubblicherd un libro che s
intitola: “Le guerre spirituali”. Probabilmente si presentera dapprima come una serie di
piccoli libri, che dopo saranno raccolti in un unico volume. Trattera di guerre spirituai, e
dunqgue della guerra contro ogni peccato che rallentala conversione individuale. Mi rimane
soltanto da aggiungere che il tema della conversione e la purezza e aperto...

E unavitaintera...

Shenoudallll

PRIMA PARTE

COSE LA CONVERSIONE?



1. Cos'elaconversione?

Siccome il peccato & separazione da Dio, la conversione € dunqueil ritorno a Dio'. Dio
dice: “Ritornate a me e io tornero a voi” (Mal 3,7). Quando il figliuol prodigo s penti,
ritornd da suo padre (Lc 15,18-20). La conversione vera e il desiderio umano di ritornare
al’origine dalla quale fu tolto. E il desiderio di un cuore che si & separato da Dio e sente
che non puo piu andare avanti.

Poiché il peccato e litigio con Dio, la conversione e riconciliazione con Dio. Questo ci
insegna il nostro maestro San Paolo nel suo lavoro apostolico, dicendo: “Noi fungiamo
quindi da ambasciatori per Cristo, come se Dio esortasse per mezzo nostro. Vi
supplichiamo in nome di Cristo: lasciatevi riconciliare con Dio” (2 Co 5,20).

Tramite la conversione, Dio ritorna e rimane nel cuore dell’uomo, trasformandolo in un
paradiso.

Come potrebbe Dio rimanere nel cuore di colui che non s pente, dal momento in cui il
peccato dimora in esso? La Bibbia dice: “Quale rapporto infatti ci pud essere tra la
giustiziael'iniquita, o quale unione tralaluce e le tenebre?’ (2 Cor 6,14).

L a conversione € anche un risveglio spirituale.

Il peccatore non s accorge del suo stato. La Bibbia dice: “E’ ormai tempo di svegliarvi dal
sonno” (Rom 13,11). In questo contesto, la conversione & il ritorno di una persona’ a se
stessa, ovvero il ritorno ala sensibilita originale, il ritorno del cuore a suo fervore e della
coscienza a suo lavoro. Giustamente si dice del figliol prodigo nella sua conversione:
“Rientro in se stesso” (Lc 15,17). Quindi egli torno alla sua coscienza, a suo corretto
pensiero e alla sua comprensione spirituale.

Il peccato € considerato una morte spirituale, giacché la Bibbia dice sui peccatori: “Morti
che eravamo per i peccati” (Ef 2,5); alorala conversione e passaggio dalla morte ala vita,
secondo I’ espressione di San Giovanni I’ evangelista (1 Gv 3,14).

L’ apostolo San Paolo dice a questo proposito: “«Svégliati, o tu che dormi, déstati dai morti
e Cristo ti illuminera» (Ef 5,14). San Giacomo |’ apostolo conferma lo stesso significato
dicendo: “Costui sappia che chi riconduce un peccatore dalla sua via di errore, salvera la
sua anima dalla morte e coprira una moltitudine di peccati” (Gc 5,20).

La conversione € la risurrezione dello Spirito, perché la morte dello Spirito e separazione
dallo Spirito che proviene da Dio, come disse Sant’ Agostino: “ La conversione € un cuore
nuovo e puro, che Dio da ai peccatori affinché con esso lo amino”. E un’azione divina che
Dio compie all’interno della persona, secondo la Sua divina promessa: “Vi aspergero con
acqua pura e sarete purificati; io vi purifichero da tutte le vostre sozzure e da tutti i vostri
idoli; vi daro un cuore nuovo, mettero dentro di voi uno spirito nuovo, togliero da voi il
cuore di pietraevi daro un cuore di carne. Porro il mio spirito dentro di voi e vi faro vivere
secondo i miei statuti e vi faro osservare e mettere in praticale mieleggi” (Ez 36, 25-27).

L a conversione e liberazione della schiavitu del peccato e del demonio. .
E anche liberazione dalle abitudini peccaminose e dal correre dietro ai propri desideri. E
impossibile per noi raggiungere questa liberazione senza I’ opera del Signore in noi. La

! Vederei libri “1l ritorno aDio” e“Lavigiliaspiritual€’, i cui argomenti si concentrano su questo punto.
2 Vederei libri “1l ritorno aDio” e*“Il risveglio spirituale”, i cui argomenti Si concentrano su questo punto.



Bibbia dice: “Se dunque il Figlio vi fara liberi, sarete liberi davvero” (Gv 8,36). E liberta
vera perché “chiunque commette il peccato € schiavo del peccato” (Gv 8,34). Riceviamo
questa liberazione se tramite la conversione ci manteniamo con fermezza nella verita, e
non tramite lavanita. “E la veritavi faraliberi» (Gv 8,32).

La conversione, dunque, € abbandonare il peccato per causa dell’amore di Dio e
I"amore per larettitudine.

Non ogni abbandono del peccato si considera conversione. Altre motivazioni quali la
paura, lavergogna, I’inabilita, 1a preoccupazione (mentre |I’amore per il peccato continua a
stare dentro il cuore), oppure una sSituazione che non favorisce il peccato non s
considerano vera conversione. La vera conversione e |I'abbandono del peccato nella
pratica, nella mente e nel cuore, a causa dell’amore di Dio, dei Suoi comandamenti, del
Suo regno; e interesse del pentito per la sua eternita.

La vera conversione e abbandonare il peccato senza tornarci. Cosi sono state le storie dei
santi che si sono convertiti, ad esempio Sant’ Agostino, San Mose il Nero, Santa Maria
I"Egiziana, Pelagia, Thais e Sara. La conversione e stata nella vita di tutti questi e di altri
come un punto di partenza verso Dio, dal quale sono avanzati senza tornare al peccato.
Questo ci ricordano le parole di San Shishoy: “lo non ricordo che il demonio mi abbia
tentato con lo stesso peccato per due volte’. E possibile che il primo peccato fosse una
conseguenza dell’ignoranza, della negligenza, della debolezza, della mancanza di
conoscenza degli inganni del demonio o della mancanza di prudenza. Ma, dopo la
conversione ed il risveglio, vi e circospezione nella vita e cautela davanti al peccato. Colui
che abbandona il peccato per poi ricaderci, resistendogli alcune volte per poi cedervi.... non
€ ancora pentito. |1 suo € soltanto un tentativo di conversione...ogni voltacheil peccatore s
alza, il peccato lo trascina giu sempre di piu. Se viene colpita la sua liberta, egli non s
pentira.

L a conversione e un grido della coscienza e una rivoluzione contro il passato.
E provare repulsione per il peccato, grande rimpianto e rifiuto dell’antico stato con
imbarazzo e vergogna. Si dice dunque della conversione che € un “giudice coraggioso”.

L a conversione & un cambiamento completo nella vita della per sona, non un’emozione
temporanea. E un cambiamento reale e fondamentale che coinvolge la persona, cosi come
tutti coloro che le stanno attorno. | suoi pensieri cambiano, e purei suoi principi e valori, il
suo modo di vedere lavitaei suoi discorsi, le sue abitudini ei suoi rapporti con lagente e,
pit importante ancora, il suo rapporto con Dio. La persona cambia dall’interno, con un
cuore che rifiutai peccati che prima amava. L’amore di Dio entra nel suo cuore e rinnova
lasuavita spirituale, uno stato di estasi spirituale che rende facile affermare che:

L a conversione & lo scambio di un desiderio per altro. E il desiderio di vivere con Dio,
al posto di un desiderio lussurioso e peccaminoso. A parte il lato negativo, che e
I"abbandono del peccato e del suo amore, la conversione ha pure un lato positivo che
conduce la persona al’amore di Dio, del suo regno e dei suoi comandamenti. E un
sentimento tiepido che fa si che la persona desideri una vita pura.

L a conversione é rinnovamento della mente.
[l rinnovamento della natura avviene nel battesimo (Rom 6,4). Ma il rinnovamento della
mente avviene nella conversione, in pratica, come dice I’ apostolo: “Non conformatevi ala



mentalita di questo secolo, ma trasformatevi rinnovando la vostra mente, per discernere la
volontadi Dio, cio che e buono, alui gradito e perfetto” (Rom 12,2).

La conversione € la chiave d’oro che apre la porta del regno dei cieli. Ovvero lavera
porta che conduce a cielo, perché senza la conversione Dio non puo regnare nei nostri
cuori. La conversione e I’olio nelle lampade delle vergini, che garantisce loro il diritto di
entrare nellafesta di matrimonio (Mt 25).

Laconversione eil canale che conducei meriti del sangue della croce.

Questo € I'unico modo di cancellare i nostri peccati dopo il battesimo, e alcuni 1o hanno
chiamato secondo battesimo. E un forte rifiuto a Satana. E una dissoluzione della
comunione tra il peccatore e il demonio, per entrare in comunione con lo Spirito Santo (2
Cor 13,14).

La conversione & un fuoco preso dal Serafino da sopra I'altare. Con esso egli elimina
I"iniquita del peccatore, mentre gli dice: “é scomparsa la tua iniquita e il tuo peccato e
espiato” (Is 6,7). E I’'unico modo di eliminare i nostri peccati dal libro del nostro giudizio.
Come sono belle le parole del Signore: “Non mi ricorderd piu del loro peccato” (Ger
31,34). L’importanza della conversione per ricevere il perdono é dimostrata nel detto del
Signore: “ Se non vi convertite, perirete tutti allo stesso modo” (Lc 13,3).

La conversione € il modo di sfuggire dalla collera imminente. Questo sempre a
condizione che il pentimento sia vero, e adeguato alla serieta del peccato. La conversione
del popolo di Ninive fece cambiare idea a Dio sul disastro che egli aveva annunziato che
avrebbe fatto cadere su di loro, e non lo mise in atto (Gn 3,10). Cosi anche é stato in altri
giudizi di Dio (Ger 26,13; Es 18,21-22).

Un bel detto di uno dei santi: “Dio non ti chiedera: “perché hal peccato”, mati chiedera
“Perché non ti sei pentito?’

La conversione &, dunque, |’ essere preservato dal peccato e perdonato da Dio.

Dio, dal profondo del suo amore, diede ad ognuno I’opportunita di salvarsi, senza
considerare quanto fossero grandi i suoi peccati. Dio non prende nessun peccatore senza
dargli primal’ opportunitadi pentirsi.

La conversione € un privilegio divino che Dio ha dato ai peccatori, per purificarli, e per far
riposare le loro coscienze concedendo loro la pace interiore e assicurando loro il ritorno
alla natura originale precedente il primo peccato.

E lamano di Dio stesa, cheti chiedelariconciliazione.

E un’opportunita di cominciare una nuova pagina, che Dio apre nel suo rapporto con te:
egli ti perdona per il passato, e ti lava perché tu sia pitl bianco della neve (Sal 50). E
un’ occasione per costruire la tua speranza, spogliandoti dalla disperazione. Si dice della
conversione che € la porta della misericordia, il perdono e la vita, e che € un ponte che
unisceil cielo elaterra

| punti precedenti mostrano il ruolo di Dio nel perdono, i seguenti mostreranno il ruolo
dell’ uomo.

La conversione é unarisposta dell’umanita all’invito di Dio.



E larisposta della coscienza alla voce di Dio dentro di sé. E una risposta dalla volonta al
lavoro che la grazia ha fatto in essa. E il non oppors alo Spirito che lavora in noi per la
nostra salvezza (Att 7,51), il non intristire né estinguere lo Spirito (1 Tes 5,19).

Quando San I sacco fu interrogato sulla conversione, disse: “ E un cuor e contrito”.

E il cuore contrito che ritorna a Dio. Sono le ginocchia piegate, gli occhi lacrimanti, e i
cuori affranti. E la madre delle lacrime, la contrizione e I’ umiltd, perché la conversione le
partorisce tutte e tre... Rompe |’ orgoglio del peccatore ammorbidendo il suo cuore indurito
e guidandolo alla vita di umilta. Sant’Isacco disse anche: “Il sacrificio della penitenza che
offriamo a Dio, € il cuore che s e pentito ed e contrito, ed € stato infranto per le lacrime
della preghiera davanti a Dio, chiedendo perdono per la sua debole natura’.

Come e detto nel salmo 50, il salmo della conversione: “Uno spirito contrito é sacrificio a
Dio, un cuore affranto e umiliato, Dio, tu non disprezzi”.

San Giovanni Saba disse: “La conversione e un grande tormento per il demonio, che
tenta di fermarla”. Perché essa salva e libera coloro che il demonio ha catturato con la
sua malvagita. Molti anni di duro lavoro del demonio si perdono in un’ora di pentimento.
Tutte le spine che egli ha seminato nelle nostre terre e coltivato con cura per tanti anni, s
bruciano in un giorno e la nostra terra é purificata.

La conversione rende vergini gli adulteri. Chi potrebbe non amarti, o conversione, o tu
che porti tutte le benedizioni, eccetto il demonio, che hai privato di tutte le sue ricchezze e
I cui possedimenti hai distrutto?

O madre del perdono, il Padre che € pieno di misericordia non provera molestia per le tue
suppliche...perché egli ti ha reso interceditrice per i peccatori e ti ha dato la chiave del suo

regno.

Dopo aver visitato il monastero dei penitenti e aver visto la contrizione delle loro anime
per la conversione, I'intensita della sua lotta e il fervore delle loro preghiere, Y ouhanna El
Daragy disse: “lo benedii coloro che peccarono e si pentirono piangendo, piu di quelli che
non caddero e non piansero per leloro anime”.

La conversione & gioia in cielo e in terra. E scritto: “C'é gioia davanti agli angeli di Dio
per un solo peccatore che s converte» (Lc 15,7-10). Dunque se volete rendere i cidli
contenti, convertitevi.

E anche gioia in terra. E gioia per il pentito, per il pastore e per tutta la Chiesa. La
conversione € gioia giacché e un invito alaliberta per i prigionieri (Is 61,1). Si gioisce per
laliberta dalla schiavitu da Satana e dal peccato, per lanuova vita purae per il perdono.

E unagioia, perchéil perdono &lavita vittoriosa, ovvero la canzone del vittorioso.

Il pentito loda con Davide: “ Sia benedetto il Signore, che non ci halasciati, in predaai loro
denti. Noi slamo dtati liberati come un uccello dal laccio dei cacciatori: il laccio s e
spezzato e noi siamo scampati” (Sal 123, 6-7). Mala conversione non € lo scopo della vita
spirituale, ma:

La conversione el’inizio di un lungo viaggio verso la vita di purezza.

La conversione & I'inizio del rapporto con Dio. E I'inizio di un lungo cammino la cui meta
sono la santita e la perfezione. Dunqgue, la persona che non ha ancora cominciato a pentirsi,
come fara ad arrivare ala fine? Come fara la persona che ritarda il primo passo finché non



arriva I’anzianita o I’ora della sua morte, per compiere il detto del Signore: “Siate voi
dunque perfetti come € perfetto il Padre vostro celeste” (Mt 5,48)?

2. Laconversione: la sua progressione e perfezione.

Una per sona progredisce e va avanti in esso, comein qualsias altra virtu.
La conversione progredisce finché raggiunge la perfezione. Dunque, quae e il punto di
partenza per la conversione? E lasciare il peccato per timore di Dio?

C’eun punto prima di abbandonareil peccato, ed eil desiderio di pentirsi.

Ci sono tante persone che non vogliono pentirsi perché amano il peccato e vogliono
rimanere in esso. Trovano il loro carattere bello davanti ai propri occhi e non vogliono
cambiare. Per loro, il mero desiderio di pentirsi € un buon punto raggiunto dalla grazia che
domanda: “Vuoi guarire?’, e cosi comincia il suo lavoro nella persona. Il prossimo passo
sara abbandonare il peccato nella pratica.

Piu importante che abbandonareil peccato, etoglierlo via dal cuore e dalla mente.

C’ e qualcuno che abbandona il peccato in pratica, ma ancoralo ama nel suo cuore, sospira
per esso e rimpiange certe opportunita nelle quali avrebbe potuto peccare e non lo ha fatto.
Costui, ad esempio, ha abbandonato il peccato a causa dei comandamenti di Dio e non
perché senta odio per il peccato. Dovra progredire nella sua conversione finché il peccato
siatolto dal suo cuore.

L a perfezione della conversione e’ odio del peccato.

Questo significa che la persona raggiunge la tappa nella quale si odiail peccato con tutto il
cuore, si prova disgusto per e ci s vuole sforzare a superarlo in quanto non va piu
d accordo con la propria natura. In questo momento la persona € arrivata alla soglia della
purezza. La purezza di cuore € un argomento decisivo; lo lasceremo quindi da parte fino al
capitolo quarto, dove lo tratteremo, cosi come nel capitolo quinto.

Ma |’ abbandono del piu eminente peccato della propria vita arriva dopo il prossimo passo
cheé:

Abbandonarei peccati che vengono rivelati attraverso il progresso spirituale.

Dio, a causa della sua compassione per noi, non ci rivela tutti i nostri peccati e debolezze
di colpo, per non farci sentire uomini privi di acun valore. Ogni volta che ascoltiamo
sermoni spirituali, leggiamo il libro di Dio e dtri libri spirituali, le nostre debolezze e
difetti bisognos di cura, lotta e conversone, ci s rivelano. In questo momento
incominciamo un’ opera di pulizia e purificazione che continua attraverso lavita.

Poiché il demonio abbandona un campo di battaglia per lottare in un altro, dobbiamo
essere preparati contro di lui in qualunque campo di battaglia. Egli pud tentarci
nuovamente anche in vista di peccati che abbiamo abbandonato da tempo. In tal modo la
conversione rimarra con noi per tutta la vita. La conversione non serve soltanto per
resistere alle cose negative che circondano il peccato, ma:

C'eanche conversione per i fallimenti nel progresso spirituale.
Il penitente deve fare degni frutti di conversione (Mt 3,8). In tal modo accedera ai frutti
dello Spirito (Gal 5,22). Se non fa frutti, allora avra bisogno di pentirsi per il peccato di



non averne fatti, perché la Bibbia dice: "Chi dunque sa fare il bene e non lo compie,
commette peccato” (Gia4,17).

L a conversione non e soltanto una tappa passegger a, marimanein noi.

Non ¢’ € nessuno senza peccato, nemmeno se la sua vita terrena e durata soltanto un giorno.
Poiché tutti pecchiamo e abbiamo bisogno di convertirci. Dunque, visto che noi
commettiamo peccati ogni giorno la conversione diventa un lavoro quotidiano. “Se
diciamo che siamo senza peccato, inganniamo noi stessi e la verita non € in noi” (1 Gv
1,8).

C’eéunadifferenzatrala conversione dei peccatori e la conversione dei santi.

| peccatori si pentono dei peccati che sono un’ovvia infrazione ai comandamenti, che
dimostrano la loro mancanza di amore a Dio. | santi invece, si pentono del fallimenti
minori causati dalla debolezza umana. A motivo del desiderio di una vita di perfezione, i
santi vedono davanti a loro tappe che dovranno essere superate prima di raggiungere la
perfezione, e intanto i loro cuori sono protetti nell’amore di Dio.

La Chiesa ha stabilito per noi preghiere quotidiane tramite le quali possiamo chiedere
aiuto per la nostra conversione.

Nei tropari e salmi dell'Agbia (libro delle preghiere del giorno), troviamo le seguenti
orazioni

l. La confessione del peccato e il merito della punizione, come nel salmo 6,50 e nel
tropari della preghieradel vespro.

. La richiesta di perdono, come nei tropari e nell'assoluzione dell'ora Sesta e nel
resto delle preghiere.

1. Supplicaa Signore di salvare la persona che sta pregando essendo peccatrice, come
nell'assoluzione dell'ora Terza.

IV. Richiestadi guida e perdono lungo il cammino, come nel salmo 119 e nel tropario
"Signore per latuagrazia..."

V. Il biassimo di se stesso e rimprovero di sé per le cadute e la negligenza, come nei
tropari della preghiera della Compieta.
VI. 1l risveglio dell'anima nella conversione, ricordando la morte, il giudizio e la

seconda venuta di Cristo, come nei tropari della preghiera della Compieta e nel Vangeli e
tropari della preghiera della Mezzanotte.

Questo dimostra che noi chiediamo la conver sione ogni giorno e ogni ora.

Per esempio, la persona che prega dice nei tropari delle orazioni nella compieta: “Ecco!
Sono quasi davanti a Giudice verace, tremando e fremendo a causa dei tanti miel peccati;
perché la vita trascorsa nei vizi merita la condanna. Ma tu pentiti, anima mia, finché abiti
in questa terra’; “Che cosa vorresti rispondere, mentre giaci nel letto del peccato, renitente
ad assoggettare lacarne?’.

Nella preghiera del vespro: “E se il giusto difficilmente si salva, come potro salvarmi io,
peccatore?

Nella preghiera della mezzanotte: “Dammi, Signore, fonti di abbondanti lacrime, come
quelle che un tempo desti alla donna peccatrice”.



Nella preghiera dell’ ora Sesta: “Lacera anche il decreto di condanna dei nostri peccati,
Cristo nostro Dio, e salvaci”.

Nella preghiera dell’ora Terza: “Purificaci da ogni macchia e salva, tu che sei buono, le
nostre anime” “Ponici in uno stato spirituale tale da poter camminare nello Spirito e non
essere schiavi dei desideri della carne”

Ci sarebbe bisogno di piu tempo per entrare nei particolari sulla conversione nelle
preghiere della Agbia, e ci si potrebbe scrivere un libro intero. Dopo aver esaminato tutto
cio, ¢'e ancora qualcuno che abbia il coraggio di dire che la conversione e una tappa che
abbiamo ormai passato e completato e quindi abbiamo raggiunto il paradiso e siamo in
grado di richiedere virtu e miracoli?

Colui che pensa di aver oltrepassato la tappa della conversione, non ha esaminato
bene se stesso.

In altre parole, non ha esaminato se stesso alla luce dei comandamenti e con lo Spirito di
umilta. Ad esempio, chi tradi noi e riuscito ad amare i suoi nemici (Mt 5,44)?, Chi gode
della lettura della legge di Dio notte e giorno (Sal 1)? Chi tra di noi e capace di pregare
sempre senza stancarsi (Lc 18,1)?

| comandamenti sono tanti e non siamo stati capaci di seguirli tutti. Mi vergogno di parlare
dei particolari, giacché alcuni potrebbero sentirsi umiliati, quindi € meglio rimanere in
silenzio.

Dunque, la conversione e un dover e per noi tutti, ogni giorno della nostra vita.

Se ognuno di noi leggesse e contemplasse nell’ estasi spirituale che i santi sono riusciti a
raggiungere, allora sapremmo che siamo peccatori! La cosa che ci stupisce € che i santi,
che raggiunsero tali stati, ritenevano di essere peccatori e di avere bisogno di conversione,
e piansero per i loro peccati... cosa dovremmo fare noi allora?

3. Uninvito alla conversione

Il Signore che ama I’umanita, con una spinta del suo amore per i suoi figli, li chiama
alla conversione.

Questo e perché egli “vuole che tutti gli uomini siano salvati e arrivino ala conoscenza
della verita” (1 Tim 2,4). Non desidera che nessuno perisca ma che tutti arrivino alla
conversione (2 Pt 3,9) per il bene della loro salvezza. Egli € pronto per passare sopra ai
tempi dell’ignoranza (Att 17,30). Egli dice nel suo straordinario amore: “Forse che io ho
piacere della morte del malvagio - dice il Signore Dio - 0 non piuttosto che desista dalla
sua condotta e viva?’ (Ez 18,23). Egli ci ama e tramite la conversione vuole che godiamo
del suo amore.

Egli vuole, attraverso la conver sione, condividere con noi il suo regno e soddisfarci col
Suo amore.

Dio non ci da soltanto ordini attraverso le parole dei suoi santi e dei suoi profeti ma ci
invita all’amore per la salvezza: “Pentitevi dungque e cambiate vita, perché siano cancellati
I vostri peccati” (Atti 3,19).

“Costui sappia che chi riconduce un peccatore dalla sua via di errore, salverala sua anima
dallamorte e coprira una moltitudine di peccati” (Gc 5,20).



Dunqgue, questo comandamento e per il nostro bene e per la nostra salvezza, per questo
Egli si incarno e soffri per noi, quindi noi non possiamo condividere cid senza convertirci.

Dunque, noi possiamo veder e sentimenti d’amor e nel suo invito alla conver sione.

Egli disse: “Ritornate ame eio tornero avoi” (Ml 3,7), “convertitevi, abbandonate i vostri
idoli e distogliete la faccia da tutte le vostre immondezze” (Ez 14,6), “ritornate a me con
tutto il cuore”, “ritornate a Signore vostro Dio” (Gl 2,12-13). Egli dice anche nel suo
amore, tramite il profeta Geremia: “ Questa sara |'alleanza che io concludero con la casa di
Israele dopo quei giorni, dice il Signore: Porro lamialegge nel loro animo, la scrivero sul
loro cuore. Alloraio saro il loro Dio ed il mio popolo. Non dovranno piu istruirsi gli
uni gli atri, dicendo: Riconoscete il Signore, perché tutti mi conosceranno, dal piu piccolo
al piu grande, dice il Signore; poiché io perdonero la loro iniquita e non mi ricorderd piu
del loro peccato” (Ger 31,33-34).

Nel suoinvito alla conversione, Egli ci promise purificazione e lavacro.

Egli disse: “Lavatevi, purificatevi, togliete il male delle vostre azioni dallamiavista... “ Su,
venite e discutiamo” dice il Signore “Anche se i vostri peccati fossero come scarlatto,
diventeranno bianchi come neve” (Is 1, 16-18). Egli disse anche: “Vi aspergero con acqua
pura e sarete purificati; io vi purificherd datutte le vostre sozzure e da tutti i vostri idoli; vi
dard un cuore nuovo, mettero dentro di voi uno spirito nuovo, toglierd da voi il cuore di
pietraevi daro un cuore di carne” (Ez 36,25-26).

Egli ci chiama alla conversione, per ché siamo bisognosi di essa.

Egli disse: “Non sono venuto per condannare il mondo, ma per savare il mondo” (Gv
12,47), “Non sono i sani che hanno bisogno del medico, ma i malati; non sono venuto per
chiamare i giusti, mai peccatori” (Mc 2,17), “E venuto infatti il Figlio dell'uomo a salvare
Ci0 che eraperduto” (Mt 18,11).

L a conversione, dunque, e per il nostro bene e non ci € imposta per for za.

Abbiamo completa liberta di scegliere. Dio ci invita ala conversione e dice: “Se sarete
docili e ascolterete, mangerete i frutti della terra. Ma se vi ostinate e vi ribellate, sarete
divorati dalla spada, perché la bocca del Signore ha parlato” (Is 12,19-20). Dunque &
meglio per noi ascoltare ed essere docili, per preservare le nostra purezza, la nostra
eternita, e per essere felici con Dio. L’ apostolo parla di “un servizio di riconciliazione’, e
dice: “Lasciatevi riconciliare con Dio” (2 Co 5, 18-20). Possiamo rifiutarci di essere
riconciliati a Dio? E conveniente per noi rifiutare la riconciliazione?

La conversione e utile, sia che si ottenga per mezzo della dolcezza sia per mezzo della
violenza.

San Giuda I'apostolo dice: “Convincete quelli che sono vacillanti, atri salvateli
strappandoli dal fuoco, di atri infine abbiate compassione con timore, guardandovi perfino
dalla veste contaminata dalla loro carne” (Gd 22-23). San Giovanni il Battista fu forte nel
suo invito ala conversione (Mt 3,8-10). San Paolo apostolo rivolgendosi alla gente di
Corinto: “Ora ne godo; non per la vostra tristezza, ma perché questa tristezza vi ha portato
a pentirvi. Infatti vi Siete rattristati secondo Dio e cosi non avete ricevuto alcun danno da
parte nostra” (2 Co 7,9).

Ecco perché i sermoni di alcuni santi fecero piangere la gente, e furono aloro utili. Anche
le punizioni della Chiesa furono utili per laconversione e la salvezza.



Dunque I'invito alla conversione € il punto piu importante nella Bibbia, perché le
persone possano essere purificate e salvate. Quando la conversione diventd necessaria per
la salvezza, il Signore Gesu Cristo mando innanzi a lui Giovanni il Battista, perché
preparasse il cammino ala conversione. Egli chiamava ala conversione dicendo:
“Convertitevi, perché il regno dei cieli e vicino!” (Mt 3,2). Questo regno non puo
guadagnarsi se non tramite la conversione. Egli quindi presento alla gente il battesimo di
conversione.

Il lavoro della conversione precedette il lavoro della redenzione, e il Battista
precedetteil Messa.

Lo stesso Signore Gesu Cristo chiamo la gente alla conversione: “Da alora Gesu comincio
apredicare e adire: «Convertitevi, perchéil regno dei cieli € vicino» (Mt 4,17). Egli disse:
«ll tempo e compiuto e il regno di Dio e vicino; convertitevi e credete al Vangelo» (Mc
1,15). Quando egli invio i dodici, “predicavano che la gente si convertisse” (Mc 6,12).

Prima della sua ascensione Egli comando: “ Saranno predicati atutte le genti la conversione
eil perdono dei peccati, cominciando da Gerusalemme” (Lc 24,47).

Il primo a predicare la conversione € stato Noé, e tanti altri profeti s unirono alui in
questa predicazione.

Ad esempio, Isaia (Is 1), Ezechiele (Ez 18), Giona (Gn 3), Giodle (Gl 2), e Geremia (Ger
31). Cio e anche chiarissimo dai libri del Nuovo Testamento. Tutti i pastori, i maestri, i
predicatori, i sacerdoti e i consiglieri spirituali ci invitano alla conversione. E anche chiaro
dai detti dei padri.

| Padri si preoccupavano molto della conversione.

Sant’ Antonio disse: “ Chiedete per la conversione in ogni momento”. San Basilio il Grande
disse: “E bene che non pecchiate. Se peccate, allora & bene che non indugiate nella
conversione. Se vi convertite, € bene che non torniate al peccato. Se non tornate, allora €
bene che sappiate che questo e possibile per causa dell’ aiuto di Dio. Se lo sapete, allora e
bene che lo ringraziate per lo stato che avete raggiunto”. San lsaia disse: “Tutto il tempo,
durante le ventiquattro ore del giorno, siamo in bisogno di conversione”. Egli disse anche:
“Ogni giorno che non vi sedete per un’ ora con voi stessi e pensate ai peccati del giorno, ai
fallimenti, e ad aiutarvi a superarli, non contate quel giorno come parte della vostra vita’.
Dunque, I'invito alla conversione € un dovere per ogni persona. La nostra attenzione deve
essere attratta anche da

L’invito alla conversione fu fatto agli angeli delle sette chiese.

Il Signore disse all’angelo della chiesa di Efeso: “Ricorda dunque da dove sei caduto,
ravvediti e compi le opere di prima’ (Ap 2,5). La parola “ravvediti” & anche detta agli
angeli dellachiesadi Pergamo (Ap 2,16), Sardi (Ap 3,3) e Laodicea (Ap 3,19).

Egli invio anche Natan il profeta a chiamare alla conversione il profeta Davide, I unto del
Signore.

L’invito di Dio alla conversione portain séi sentimenti di compassione per i suoi figli.
Egli desidera che tutti quelli che si sono allontanati ritornino a lui, per condividere il suo
regno, |’ eredita dei santi e la comunita della Chiesa. Camminare nel buio non impedisce la
comunita con Dio (1 Gv 1,6), e non impedisce anche la comunita tra di noi, “ma se
camminiamo nellaluce, come egli € nellaluce, slamo in comunione gli uni con gli atri, eil
sangue di Gesu, suo Figlio, ci purificada ogni peccato” (1 Gv 1,7).



Dio accetta i peccatori. Vi sono numeros esempi di questo nella Bibbia.

Il figliol prodigo fu accettato nel suo stato di miseria (Lc 15). La samaritana che aveva piu
di cinque mariti fu accettata (Gv 4). Il ladrone fu accettato sulla croce (Lc 23,43). Gesu
prego per il bene di coloro che lo crocifissero, affinché i suoi peccati fossero perdonati (Lc
23,34). Zaccheo, il pubblicano, fu accettato (Lc 19,9), eil Signore diede salvezzaalui e la
sua casa. Anche Matteo I’ esattore di imposte fu accettato e Gesu 1o fece uno dei dodici
apostoli (Mt 10,3). Il seguente detto del Signore e sufficiente:

“Tutto cio che il Padre mi da, verra a me; colui che viene a me, non lo respinger o’
(Gv 6, 37).

Per di piu, € lo stesso Dio che bussa ala porta, aspettando che qualcuno la apra (Ap 3,20).
Se egli fa cosi, vuol dire che anche lui si affrettera ad aprire a chi bussa nella porta della
sua divina misericordia. A proposito della misericordia divina con i peccatori, € vero
guanto e detto in queste parole:

Lamisericordiadi Dio € piu potente di tutte le macchie del peccato.

Il peccato piu grande e peggiore, se confrontato con la misericordia di Dio, € come un
granello di polvere buttato a mare. Non fasi cheil mare perdail suo colore, anzi, il marelo
prende, lo fa sparire nelle sue profondita e restituisce |I’acqua pura. L’ accettazione della
conversione da parte di Dio favedere la profondita dell’amore divino.

Dunque, non dobbiamo pensar e chei nostri numerosi peccati sono troppi per |’ effetto
del suo sangue.

Non dobbiamo sopravvalutare i nostri peccati e pensare che siano piu grandi del suo amore
e della sua misericordia. Uno dei santi anziani disse: “Non c'€ un peccato che possa
sconfiggere I’amore di Dio per I'umanitd’. E lui che giustifica I’empio (Rom 4,5). 1o vi
dico questo perchéi peccatori che guardino i propri peccati non perdano la speranza.

4. Non disperate.

A guesto punto, ricordo una lettera chericevetti da un giovane 22 anni fa:

Quando la lessi, mi afflisse a punto di farmi piangere. Rispos ala sua lettera dicendo:
“Ho ricevuto la tua lettera, o caro fratello, e ho avuto I'impressione di averla letta tante
volte ancor prima di vederlain reata, perché e la storia di una vita che conosco, € la storia
di tanti cuori”.

Si, e una guerra che sfinisce molti. | suoi pensieri sono conosciuti e ripetuti nelle
confessioni della gente, e nelle loro domande spirituali. Qui tenteremo di trattare e
rispondere a ognuno di questi pensieri sulla disperazione.

A. Il primo lamento: ho perso la speranza, non servo a niente.

Sappi, fratello mio, che ogni pensiero di disperazione € un attacco del demonio. Egli vuole
che tu non abbia speranza di conversione, sia delle sue capacita sia della sua accettazione,
perché tu senta che non vale la penalottare, t'arrenda al peccato e rimangain esso finché la
tua anima perisca. Dunque non ascoltare il demonio, non dare peso a cio che ti dice.
Quanto tu lotti contro un pensiero di disperazione, contestalo col detto di Micheail profeta:

“Non gioire della mia sventura, o mia nemica! Se son caduto, mi rialzero; se siedo
nelletenebre, il Signoresaralamialuce’ (Mi 7,8).

Sappi che se perdi la speranza nella conversione, sarai maggiormente in pericolo di quando
cadi nel peccato. A causa della disperazione Giuda peri. La disperazione porta a un piu



profondo coinvolgimento col peccato e il peccatore s inoltra sempre piu nel male. Nella
disperazione il demonio combatte contro il peccatore per mantenerlo lontano dal suo padre
confessore, da ogni consiglio spirituale e dalla Chiesa intera, per stare da solo con lui,
lasciandolo senza acun aiuto. | profeti e i santi furono in guerra continua contro la
disperazione, percio il profeta Davide disse:

“Molti contro di me insorgono. Molti di me vanno dicendo: «Neppure Dio lo salval»
(Sa 3, 2-3). Egli rispose a questo dicendo: “Ma tu, Signore, sei mia difesa, tu sei mia
gloria e sollevi il mio capo” (Sal 3,4). Davide non si dispero nella sua caduta, anzi pianse
per essa e si converti. Quindi Dio lo fece ritornare alla sua condizione originale. Dio fece
tante cose buone per molta gente, dicendo “a causa di Davide mio servo” (1 Re 11,32-36);
dungue non disperare e ricorda quelli che si sono convertiti primadi te.

Se tu hai perso la fiducia in te stesso, il Signore non ha perso la speranza della tua
salvezza.

Egli ne ha salvati tanti e tu non sei piu difficile di loro. Quando la grazia lavorain te, non
c'e posto per la disperazione. Entra nella conversione con un cuore coraggioso € non
sminuire te stesso.

B. Tu dirai: “Come potrei convertirmi se sono completamente incapace di alzarmi
dalla mia caduta?”

Non aver paura. Dio combattera per te, perché questa € la guerra del Signore (1 Sam
17,47). Non importa che la tua resistenza sia debole o forte. Dio puo salvare con tanto o
con poco. Dio & piu potente del demonio che lotta con te, ed € in grado di cacciarlo via
Quindi non guardare il tuo potere, mail potere di Dio. Grida e di: “Se tu me lo permetti, io
mi convertiro, perché tu sei il Signore Dio mio!” (Ger 31,18).

C. Tudirai: “Lamiasituazione & di immenso declino e ho perso la speranza”

Puoi essere piu disperato della donna sterile alla quale Dio s rivolse dicendo: “Esulta, 0
sterile che non hai partorito” (Is 54,1). Egli diede piu alei che a colei che avevafigli. La
tua condizione dal tuo punto di vista puo sembrare disperata, ma Dio ha speranzain te.

Non credere che la speranza sia vincolata alla tua situazione, ma ragiona secondo la
ricchezza di Dio, che dain abbondanza, nel suo amore e capacita.

D. Tudirai: “Maio névoglio né cerco la conversione”

Naturalmente, questa € la parte peggiore della tua situazione, ma anche cosi non devi
disperare. E abbastanza che Dio stia lottando per la tua salvezza. Egli desidera la tua
salvezza. Le preghiere di tanti santi i alzano per il tuo bene, assieme alle suppliche degli
angeli. Dio puo farti desiderare la conversione. Ricorda il detto dell’apostolo: “E Dio
infatti che suscitain voi il volere e I'operare secondo i suoi benevoli disegni” (Fil 2,13). Tu
soltanto prega e di: “Ti prego, Dio, dammi il desiderio di convertirmi”. La pecora perduta
non cercava la strada per il ritorno, ma erail pastore che la cercava perché ritornasse a lui.
Una situazione simile € quelladellamoneta (Lc 15)...

E. Tu dirai: “E possibile che io passi il resto della mia vita lontano dal peccato, visto
cheil mio cuoreama il peccato? Seio mi pentiss, ritornerei al peccato”

Lo shaglio & che il demonio, nella disperazione, ti fa pensare che nella conversione avrai o
stesso cuore che ama il peccato. Invece, il Signore ti dara un nuovo cuore (Eze 36,25), e
togliera via da te |I’amore per il peccato e non penserai a ritornarci. Nella tua conversione,



Dio ti fara odiare il peccato e provare ribrezzo per esso. | tuoi sentimenti attuali
cambieranno.

F. Tu dirai: “Perfino se mi converto, i miei pensieri rimarranno macchiati dai vecchi
pensieri”

Non aver paura. Nella conversione, Dio purifichera i tuoi pensieri. Raggiungera il
“rinnovamento mentale”’ di cui ha parlato I’ apostolo (Rom 12,2). Quante cattive visioni vi
erano nei ricordi di Agostino e Marial’Egiziana? Il Signore cancelld queste visioni perché
le loro menti fossero santificate per il suo amore. Sii sicuro che coloro che ritornarono ala
conversione erano in uno stato piu potente. Molti di ricevettero dal Signore virtu e
miracoli. Ad esempio, Giacobbe il lottatore, Mariala nipote di Abramo e Marial’ Egiziana.
L’amore dei convertiti e grande, come quello della donna ala quale furono perdonati molti
peccati, perché aveva molto amato (Lc 7,47). Anche Davide nel suo pentimento ingrandi il
suo amore e la sua umilta

G. Tu dirai: “Potra Dio perdonarmi? Mi accettera?”

Stai tranquillo, perché Egli dice: “Tutto cio che il Padre mi da, verra a me; colui che
viene ame, non lo respingero” (Gv 6,37).

Davide il profeta disse: “Non ci tratta secondo i nostri peccati, non ci ripaga secondo le
nostre colpe. Come il cielo e alto sullaterra, cosi € grande la sua misericordia su quanti lo
temono; come dista I'oriente dall'occidente, cosi alontana da noi le nostre colpe.Come un
padre ha pieta dei suoi figli, cosi il Signore ha pieta di quanti 1o temono. Perché egli sa di
che siamo plasmati, ricorda che noi siamo polvere” (Sal 101). Egli non soltanto ci accetta,
ma anche ci lava e diventiamo piu bianchi della neve (Sal 50). Egli non ricorda i nostri
peccati (Ger 31,34), (Eze 33,16), (Eb 8,12). Ricorda che la tua anima e preziosa per Dio, e
per lasuasalvezzaegli s incarno e fu crocifisso.

H. Tudirai: “Mai miei peccati fanno ribrezzo”

lo ti risponderd citando le parole della Bibbia: “Qualungque peccato e bestemmia sara
perdonata agli uomini” (Mt 12,31). Perfino coloro che avendo lasciato la fede, ritornando
ad essa saranno perdonati. Anche Pietro, che nego Cristo con giuramenti e maledizioni,
dicendo: “Non conosco questo uomo” fu perdonato. E non solo, ma fu anche restituito a
suo rango di cura pastorale e apostol ato.

Perfino coloro che erano in una posizione di comando, ad esempio Aronne il sommo
sacerdote, che partecipo col popolo d'Israele ala costruzione e all’ adorazione del vitello
d oro (Es 32,2-5) fu perdonato quando s penti. Il Signore caccio via il demonio per
riguardo a Giosué il gran sacerdote e lo rivesti di abiti dafesta (Zc 3,1-4).

[. Tu dirai: “Ma ho rimandato per tanto tempo... ¢i sara ancora un’opportunita per
me?

Agostino disse nelle sue confessioni: “Ho rimandato per troppo tempo il tuo amore”, mail
Signore lo accetto. Egli accettd quelli dell’ora undicesima, e diede loro la stessa
ricompensa (Mt 20,9). Egli accetto il ladrone che era alla destra della croce durante le
ultime ore della sua vita. Mentre siamo nella nostra carne abbiamo |’ opportunita di
convertirci. Diciamo nella preghiera della compieta: “Ma tu pentiti, anima mia, finché abiti
in questa terra’, perché la speranza della conversione non puo essere eliminata se non
nell’ abisso (inferno), come nostro padre Abramo disse all’ uomo ricco: “Per di piu, tra noi
e Vvoi e stabilito un grande abisso” (Lc 16,26). Finché tu sei nella carne, hai la possibilita
di convertirti, quindi usufruiscine.



J. Tu dirai: “Ho paura di che il mio peccato sia una bestemmia contro lo Spirito
Santo”

lo ti dico che la bestemmia contro lo Spirito Santo € un continuo e completo rifiuto,
durante tutta la vita, di tutto il lavoro dello Spirito Santo nel cuore, e quindi non c¢i sara né
conversione né perdono. Se sei pentito e vuoi convertirti, significa che ha risposto
all’opera dello Spirito Santo in te, e che il tuo peccato non € una bestemmia contro |o

Spirito®.
5. Laconversionetralalottaelagrazia

Le nostre parole sul lavoro di Dio nella conversione e I’ aiuto della grazia non significano
che la persona debba diventare pigra e rilassata, aspettando che Dio venga ad azarla. Ecco
perché I’ apostolo rimprovera a coloro che agiscono in questo modo, dicendo: “Non avete
ancora resistito fino a sangue nella vostra lotta contro il peccato” (Eb 12,4). E dunque
necessario per la persona resistere fino al’ effusione di sangue ogni pensiero peccaminoso,
la sua lussuria, i suoi cammini, € mantenersi lontano dagli inciampi e usare ogni mezzo
spirituale per fortificare |’ amore di Dio nel suo cuore.

Entrate nella guerra spirituale contro i dominatori del mondo di tenebre (Ef 6,12).

In questa guerra, |’ essere umano lotta, resiste e non s arrende davanti a nemico, ma si
riveste dell'armatura di Dio, per resistere alle insidie del diavolo (Ef 6,11). Oltre a cio
prega incessantemente e vigila per la sua salvezza (Ef 6,18). L’ apostolo dice:

“Siate temperanti, vigilate. 11 vostro nemico, il diavolo, come leone ruggente va in
giro, cercando chi divorare. Resistetegli saldi nellafede” (1 Pt 5,8-9)

Dio vuole che resistiate, e nella vostra resistenza la grazia verra in vostro aiuto con forza.
Dunque dimostrate il vostro amore per Dio resistendo al peccato. Pregate perché il Signore
vi garantiscalaforzadi resistere.

In questo modo condividereteil lavoro con Dio.

Il figliol prodigo non aspettd che suo padre lo cercasse in quel lontano paese per portarlo a
casa, anzi egli torno in sé, avverti la sua terribile condizione, e conoscendo la soluzione la
mise in pratica e ritorno da suo padre che lo accetto (Lc 15). Il popolo di Ninive digiuno, si
umilio, si sedette sulle ceneri, urlo potentemente a Signore e abbandono |a malvagita,
dunque Dio lo accetto (Gn 3). Dio ci ricorda il nostro dovere nella conversione, dicendo:

“Ritornateameeiotornero avoi” (Ml 3,7).

Egli dice, nelle parole di Isaia il profeta: “Lavatevi, purificatevi, togliete il male delle
vostre azioni dalla mia vista. Cessate di fare il male” (Is 1,16). Egli dice anche nel libro di
Gioele il profeta: “«Or dungue - parola del Signore - ritornate a me con tutto il cuore, con
digiuni, con pianti e lamenti». Laceratevi il cuore e non levesti” (Gl 2,12-13).

Dunque, vi e un dover e da essere compiuto per ogni persona nella vita di conversione.
L’essere umano non sara soddisfatto dal prostrarsi a piedi del Signore senza un
combattimento interno ed esterno. O come dicono acuni: “lI tuo lavoro & semplicemente
accettare il lavoro della grazia in te”. Non € questo causa del rimprovero degli apostoli:
“Non avete ancoraresistito fino a sangue nellavostralotta contro il peccato” (Eb 12,4)?

3 Vedereil nostro libro “Anni con le domande della gente”.



Dunqgue dobbiamo combattere. Tuttavia se non € possibile fidarci di noi stessi, dobbiamo
combattere chiedendo I’ aiuto della mano di Dio. Con la nostra lotta confermiamo il nostro
desiderio di conversione e la sua serieta.

6. L’importanza della conversione.

Il Signore dice: “se non vi convertite, perirete tutti allo stesso modo” (Lc 13,3). Egli
“anche a pagani ha concesso che s convertano perché abbiano la vital” (Atti 11,18).
Alcuni dicono che il Signore ci offri il suo sangue per la salvezza e il perdono, quindi
perché ¢’ e bisogno di convertirsi? Non € abbastanza il sangue di Cristo? Gli rispondiamo
dicendo:

Laconversione e cio chetrasforma i meriti del sangue di Cristo in perdono.

La salvezza e offerta ad ogni persona, e il sangue di Cristo e sufficiente per tutti, ma
soltanto i penitenti possono riceverla. In verita, il sangue di Cristo “ci purifica da ogni
peccato”, ma soltanto purifica i peccati di cui ci siamo pentiti. L’ apostolo evidenzia
due condizioni perché questa purificazione possa avvenire: “Se camminiamo nellaluce” (1
Gv 1,7) e “Se riconosciamo i nostri peccati” (1 Gv 1,9). Queste due condizioni sono
collegate allavitadi conversione.

Dunque, la conversione precede il battessmo, perchéin c’'é perdono per i peccati.

San Pietro apostolo parlo di questo agli ebrei nel giorno della Pentecoste, e disse: «Pentitevi
e ciascuno di voi s faccia battezzare nel nome di Gesu Cristo, per laremissione del vostri
peccati; dopo riceverete il dono dello Spirito Santo” (Atti 2,38). La Chiesa anche, per il
battesimo degli adulti, esige fede, conversione e confessione. | canoni della Chiesa
proibiscono il battessimo degli impenitenti. Per i bambini, tuttavia, il rito di rinuncia al
demonio e sufficiente come momento di conversione.

Uno dei punti piu importanti riguardo alla conversione é che essa accompagna o
precede la fede.

San Marco I’evangelista dice che il Signore pregava dicendo: «lIl tempo e compiuto e il
regno di Dio € vicino; convertitevi e credete a Vangelo» (Mc 1,15). La fede senza
conversione non salvera nessuno, perché € detto che le persone periranno se non s
convertono (Lc 13,3).

L a conver sione precede la condivisione dei santi sacramenti.

Nell’ Antico Testamento, Samuele il profeta disse: “Provvedete a purificarvi, poi venite con
me a sacrificio» (1 Sam 16,5).

Nel Nuovo Testamento, San Paolo apostolo disse: “...Percio chiunque in modo indegno
mangia il pane o beve il calice del Signore, sara reo del corpo e del sangue del Signore.
Ciascuno, pertanto, esamini se stesso e poi mangi di questo pane e beva di questo calice;
perché chi mangia e beve senza riconoscere il corpo del Signore, mangia e beve la propria
condanna. E per questo che tra voi ¢i sono molti anmalati e infermi, e un buon numero
sono morti. Se pero ci esaminassimo attentamente da noi stessi, non saremmo giudicati” (1
Cor 11,27-31).

L a conver sione precede tutti i santi sacramenti della Chiesa.
Questo € perché la persona meriti il lavoro dello Spirito Santo in sé. La persona riceve il
perdono con la conversione, che lo qualifica per la grazia dello Spirito che agisce nei



sacramenti. La conversione del figliol prodigo precede la sua entrata nella casa del padre
(Lc 15).

L a conversione € una condizione necessaria per laremissione dei peccati.

San Pietro apostolo dice: “Pentitevi dunque e cambiate vita, perché siano cancellati i vostri
peccati” (Atti 3,19).

San Isacco ha questo bel detto: “Non c'é peccato senza perdono eccetto quello senza
pentimento”. La conversione € dunque necessaria prima e dopo il battesimo. Prima del
battesimo per raggiungere la condizione richiesta per il battesimo, e dopo il battesimo per
laremissione dei peccati che si commettono dopo il battesimo.

7. Gli ostacali per la conversione

Non c’'é nessuna cosa contro la quale il demonio lotti tanto, come la conversione,
perché essa rovinatutto il suo lavoro compiuto. Sembra essere difficile, siccome quando la
persona tenta di convertirsi il demonio gli mette davanti parecchi inciampi e ostacoli che
impediscono o rallentano la conversione. Essi sono:

A. Gli inciampi, siano tentazioni od occasioni che prima non esistevano, e che fanno si
che la persona si senta debole davanti ad essi. E anche possibile che intorno ala persona si
costituisca un ostacolo per la conversione acausadi errori e concetti shagliati.

B. Il peccatoreistituisce dei paragoni con livelli piu deboli.

A confronto con quei livelli egli sente che e in una buona condizione, e che non ha bisogno
di conversione, pensando: “Se tutti sono cosi...perché dovrei io essere differente?’
Naturalmente, il fatto che la maggioranza siano peccatori non e una scusa. Noe protesse la
sua giustezza in un mondo pieno di malvagita. Cosi fecero anche il giusto Giuseppe, Mose
il profetanellaterradi Egitto e Lot a Sodoma.

C. Lapersonalita debole permette alla per sona di esser e trascinata dall’ambiente.

Una persona dovrebbe avere una personalita forte, che non si lasci influenzare dal mondo
circostante. Un piccolo pesce e capace di resistere alla corrente e a nuotare in contro di
essa perché e dotato di vita, mentre un grande pezzo di legno, centinaia di volte piu grande
del pesce, puod essere trascinato dalla corrente, non avendo volonta propria. Dunque, avere
una personalita vi aiutera a convertirvi. L’ apostolo dice: “Non conformatevi ala mentalita
di questo secolo” (Rm 12,2).

D. Rimandarela conversione.

[ demonio non conduce una battaglia all’ aperto, proibendovi la conversione, mainvece ve
la fa rimandare presentandovi diverse tentazioni. Rimandare la conversione implica vari
pericoli. Uno di e perdere I’opportunita di convertirsi. Se il peccato continua, va
aggiungendo potere e finisce per stabilirsi. Se si continua a rimandare la conversione, il
desiderio di convertirsi perdera la sua presenza e le influenze spirituali perderanno il loro
effetto.

E. Ladisperazione.

Vi & un sentire comune secondo cui la conversione sarebbe difficile e impossibile.
Youhanna El Daragy dice: “I demoni prima della caduta dicono che Dio & buono e
misericordioso, ma dopo la caduta dicono che egli € un giudice giusto e ti ispirano paura



per farti perdere la speranza nel perdono di Dio ed evitare latua conversione” Abbiamo gia
discusso nelle pagine precedenti |’ ostacol o della disperazione e la sua cura.

F. L’ auto-giustificazione tramite la quale la persona non si sente peccatrice.
Laconversione € il cambio di unavita per un’altra. Come potrebbe una persona che ritiene
di avere una vita bella, volerla cambiare? Siccome non € capace di percepire quanto €
infame la sua situazione, non riesce a convertirsi per cambiare la suavita.

Dunque, colui che non rimprovera se stesso erifiuta di accettareil rimprovero altrui,
non ein grado di convertirsi.

Chi e capace di pensare che non sbagliamai e che le parole pentimento e conversione sono
dirette ad altri? Chi e capace di ascoltare le parole di lode e crederle, spiegare i
comandamenti di Dio secondo il proprio diletto e rifiutare il rimprovero della sua
coscienza per questo fatto? Colui che agisce in questo modo non e in grado di convertirsi.

La conversione é facile per chi e docile, ma e difficile per coloro che s auto-
giustificano.

E facile per I’'umile pubblicano che percepisce i propri peccati, ma & difficile per il fariseo
che s vanta nelle sue preghiere dicendo: “O Dio, ti ringrazio che non sono come gli altri
uomini, ladri, ingiusti, adulteri” (Lc 18,11). La conversione e facile per la peccatrice che
bagno i piedi di Gesu con le sue lacrime, ma é difficile per Simone il fariseo che pensava
di non essere un peccatore come lei. Quindi € bene che il Signore gli abbia rivelato che
entrambi erano in debito. Egli non possiede tanto amore quanto lei, siccome ritiene che il
suo debito siaminore assai (Lc 7).

La conversione é facile per coloro che conoscono e confessano di essere peccatori. Invece
coloro che si autogiustificano, di che cosa potrebbero pentirsi, visto che non confessano di
aver peccato in nessuna cosa? Veramente, coloro che non sono malati non hanno bisogno
di un dottore: credono di non essere malati! Queste persone, perfino se qualcuno le
accusasse di un peccato, |0 negherebbero, oppure lo racconterebbero in modo distorto, o
criticherebbero un altro, o discuterebbero per giustificare se stessi. Non confesserebbero il
loro peccato, e quindi non si pentirebbero.

Puo esser e difficile per coloro che stanno davanti alla gente come un esempio, dire che
necessitano di conversione.

Sarebbe un bene che queste persone fossero un buon esempio, confessando i propri
fallimenti e la propria necessitadi conversione.

Possiamo anche dire che la conversione é facile per il catecumeno, ma difficile per il
predicatore, per I'inserviente, per il consigliere e per tutti coloro che sono a questo livello.

G. Un altro ostacolo per la conversione eI’ assenza del timore di Dio nel cuore.

Come disse San Isacco: “Se non ¢’ é timore, allora non ¢’ e neanche conversione”. Alcuni
evitano il timore nel nome dell’amore. La loro lontananza dal timore li fa cadere nella
trascuratezza e nel peccato. Con questo peccato, dimostrano che non possiedono
I”amore che scaccia il timore (1 Gv 4,18). Il timore di Dio fa che una persona s renda
conto del suo peccato e la spinge verso la conversione. Se Dio lo vuole, vi presenteremo
quindi un altro libro su questo argomento.

8. LaconversioneelaChiesa



La Chiesa ha un ruolo importante nella conversione di ogni persona. Questo comprende i
lavori di insegnamento, consiglio, cura pastorale, visita, ricerca, trasferimento dell’ azione e
dei doni dello Spirito Santo, salvezza di ogni individuo, trasferimento dei meriti del sangue
di Cristo.

Dunque, la Chiesainvita ai peccatori a convertirsi.

Essa fa cio che San Paolo nomina “il ministero della riconciliazione”, e “la parola della
riconciliazione”; chiamai peccatori alasciars riconciliare con Dio (2 Co 5,18-20). Questo
avviene tramite la predicazione, la Parola di Dio alla gente. Senza gli sforzi della Chiesa,
non sarebbe possibile la conversione.

La Chiesa chiama alla conversione tutti i suoi ministeri pastorali, visitando gente,
risolvendo i loro problemi, siano spirituali o sociali, come un padre compassionevole
che s prende curadei suoi bambini, avvicinandoli alla paternita di Dio.

La Chiesa e l’ambiente spirituale che sostiene la vita di conversione.

Segregato dal mondo pieno d'inciampi, ogni penitente crede che la Chiesa € il mezzo
appropriato dove vivere una vita spirituae. Se non fosse per la Chiesa, forse ogni
sentimento spirituale nato all’interno della persona sarebbe sopraffatto dalle spine del
mondo, diventerebbe appassito e secco.

La Chiesa offre al penitente il sacramento della confessione e gar antisce |’ assoluzione
eil perdono.

Nel sacramento della confessione il penitente apre il suo cuore ed € sollevato dai suoi
segreti occulti davanti a Dio. Egli presenta tutte le sue debolezze e fallimenti in presenza
del sacerdote, per ricevere attraverso la sua bocca |’ assoluzione di Dio. Questo capita per
mezzo deil comandamento dell’ autorita, nel quale il Signore disse: “A chi rimetterete i
peccati saranno rimessi e a chi non li rimetterete, resteranno non rimessi” (Gv 20,23), e
anche per il comandamento che afferma: “Tutto quello che legherete sopra la terra sara
legato anche in cielo e tutto quello che scioglierete sopra la terra sara sciolto anche in
cielo” (Mt 18,18).

In questo modo, il penitente esce dalla confessione con una coscienza pulita.

Egli ha ascoltato la parola di assoluzione e perdono dal sacerdote, che possiede I’ autorita
per pronunciarla, secondo il comandamento ricevutosi da Dio. Dunque, egli sente pace nel
suo cuore e ricominciadi nuovo.

La Chiesa, nel sacramento della confessione, offre consiglio spirituale.

Come é detto nella Bibbia: “Interroga i sacerdoti intorno alla legge” (Ag 2,11), in questo
modo il padre spiega a suo figlio nella confessione la retta via spirituale che questi deve
seguire, perché non c'é nessuno che non sia bisognoso di consigli, e la Bibbia dice: “C'é
unavia che sembra diritta a qualcuno, ma sbocca in sentieri di morte” (Prov 14,12), e “non
appoggiarti sullatuaintelligenza” (Prov 3,5).

Nella Chiesa, il penitente trova un cuore a cui affidare i segreti personali della vita
spirituale, cosi come le debolezze che non possono essere affidate a nessuno. Sopprimere i
segreti completamente, invece, puo essere molto stancante e a volte perfino impossibile.
Ma nel sacerdote la persona trova confidenza, soluzioni spirituali ai problemi e una mano
sincera che |’ aiuta e guida con sincero amore.



La Chiesa offre al penitente tutte le benedizioni del sacramento dell’ eucaristia.

Il Signore disse di questo grande sacramento: “Chi mangia la mia carne e beve il mio
sangue dimorain me eioinlui. Come il Padre, che halavita, ha mandato me eio vivo per
il Padre, cosi anche colui che mangia di me vivra per me” (Gv 6,56-57). All’ esterno della
Chiesa non s trova la benedizione di questo grande sacramento che fortifica nella
conversione e riempie spiritualmente, come e detto: “Chi mangialamiacarne e beveil mio
sangue halavitaeternaeio lo risuscitero nell'ultimo giorno” (Gv 6,54).

Se per caso qualcuno dice: “siccome la conversione garantisce il perdono, perché avrel
bisogno della Chiesa, la confessione, la comunione e I’ assoluzione?’ Lamiarisposta €

La conversione ti fa meritare il perdono, e lo ricevi tramite la confessione e la
comunione.

Vi é una differenza tra meritare il perdono e ricevere la grazia. Perché la conversione
comprende la confessione. L’ assoluzione e una parte del sacramento della penitenza. La
comunione e un’estensione dell’ effetto del sacrificio di Cristo. Potrai chiedere: “Se mi
pento e muoio prima della lettura dell’ assoluzione, cosa mi succedera?’ Se muori in questo
modo, Dio avra misericordiadi te. L’ assoluzione si leggera durante il funerae.

SECONDA PARTE

GLI INCENTIVI PER LA CONVERSIONE

CAPITOLO 1: Sesai chi sd, ti innalzerai al di sopra del peccato.
CAPITOLO 2: Sesai cosasiail peccato, scapperai dal peccato.

CAPITOLO 3: Se conosci le conseguenze del peccato, odierai il peccato.
CAPITOLO 4: Seconosci la punizione per il peccato, avrai paura del peccato.
CAPITOLO 5: Altri incentivi per la conversione.

CAPITOLO 1:

La nostra conversione ha bisogno di essere costruita su fondamenta solide, e su una vera
comprensione della vita spirituale e di relazione con Dio. Il piu importante incentivo che
abbiamo per convertirci € conoscere il nostro valore, le nostre capacita e chi siamo.
Dunque, fratello mio, conosci te stesso. Chi sai?

Se sai chi sei, ti alzerai al di sopra del peccato.

Perché se conosci la tua grande capacita e la tua grande posizione, allora non permetterai
cheil tuo essere esaltato si abbassi a livello del peccato e quindi non cadrai.

Dunque, chi sei tu?

Sei un respiro santo che procede dalla bocca di Dio.

Tu, fratello mio, non sel un pugno di polvere come alcuni sostengono. Sei un respiro santo
che usci dallaboccadi Dio e scese sulla polvere. E cosi tu sei diventato “un essere vivente’
(Gen 2,7). Non sei soltanto polvere o sporcizia. Dovresti allora cantare con giociae dire:

Non sono sporciziamavivo nella sporcizia
Non sono polvere ma spirito
Dalaboccadel Signoreio procedo



Tornero a Signore
e Vvivro nellamiaorigine.

La tua presenza in questa polvere, o benedetto fratello mio, € soltanto un corto periodo di
alienazione, dopodiche tu tornerai a Dio e sarai confermato in lui per tutta |’ eternita. Sappi
alora di questa tua alienazione e vivi come spirito, alzandoti a di sopra della materia, il
mondo ei lavori del corpo.

Sei il figlio di Dio, sei la sua immagine e somiglianza.

Tu, fratello mio, sei I'immagine di Dio. La Bibbia dice nella storia della Creazione: “E Dio
disse: «Facciamo I'uomo a nostra immagine, a nostra somiglianza’ “Dio cred ['uomo a sua
immagine; aimmagine di Dio lo cred; maschio e femminali cred” (Gen 1,26-27).

Se tu sel I'immagine di Dio e la sua somiglianza, come puoi peccare? Se sei corrotto dal
peccato, puoi ancora conservare la tua immagine divina? Certo che no. Perché non e
possibile che qualcuno ti veda nella tua impudicizia e nel tuo fallimento e dica: “Questi
I"immagine di Dio”.

San Atanasio I'apostolico, nel suo libro “L’incarnazione del Verbo”, dice che quando
I”"uomo é caduto ebbe luogo un suo sfiguramento e I’'uomo perse la sua immagine divina.
Gesu Cristo venne per ridarci la nostraimmagine originale. Setu, fratello mio, sai di essere
I"immagine di Dio, non dovresti peccare...

Perché se sai di essere il figlio di Dio, allora non peccheresti, perché il figlio dovrebbe
essere come suo padre.

Non c’é nulla di piu facile che vantarsi: “Siamo i figli di Dio”, ma le nostre azioni non lo
dimostrano affatto. Cosi come gli ebrel si vantarono invano, dicendo di essere i figli di
Abramo, e il Signore li mise in imbarazzo dicendo: “«Se siete figli di Abramo, fate le
opere di Abramo!” (Gv 8,39). Se ai figli di Abramo é stato richiesto di fare le opere di
Abramo, alora quali saranno i doveri de figli di Dio, che sono a sua immagine e
somiglianza?

Viviamo noi come figli di Dio, per avere il diritto di esser chiamati figli di Dio? Com’e
facile per noi dire a Dio nelle nostre preghiere: “Padre nostro che sei nei cieli”, mentre non
ci comportiamo comei figli di un padre celeste.

Ricorda sempre, fratello mio, che tu sei il figlio di Dio, e cammina nella retta via, per
meritare di essere chiamato Figlio del Giusto, avendo sempre davanti ai tuoi occhi il detto
della Bibbia: “Se sapete che egli € giusto, sappiate anche che chiungue operala giustizia, &
nato da lui” (1 Gv 2,29). Perché se non operi la giustizia, non meriti di essere chiamato
figlio di Dio.

Temo che le parole “figli di Dio” siano un rimprovero per noi, adesso e nell’ ultimo
giorno... San Giovanni |’ apostolo ci spiega questo argomento dicendo: “Figlioli, nessuno
v'inganni. Chi pratica la giustizia e giusto com'egli € giusto. Chi commette il peccato viene
dal diavolo, perché il diavolo & peccatore fin dal principio” (1 Gv 3,7-8). Colui che
commette il peccato, é figlio del diavolo, é di Satana e non di Dio...che terrore! L’ apostolo
ci lascia un principio fondamentale: “Chiunque e nato da Dio non commette peccato,
perché un germe divino dimorain lui, € non puod peccare perché e nato daDio” (1 Gv 3,9).
Cosi, fratello mio, puoi misurare te stesso quando dici che sa il figlio di Dio. Qui
I” apostolo conclude le sue parole dicendo: “Da questo si distinguono i figli di Dio dai figli
del diavolo: chi non praticala giustizia non € daDio, nélo € chi non amail suo fratello” (1
Gv 3,10).

Il tuo sentimento di esserefiglio di Dio ti faricordare la natura sublime che Dio ha posto in
te e che I’ apostolo fa notare nel dire che chiunque € nato da Dio “non pecca: chi & nato da
Dio preserva se stesso e il maligno non lo tocca” (1 Gv 5,18).



Perché ogni volta che pecchi, devi sentirti umiliato nel profondo della tua anima e indegno
di esserefiglio di Dio.

Dunqgue, la santa Chiesa ci fa dire ogni giorno nella preghiera del vespro: “Padre, ho
peccato contro il cielo e contro te e non sono degno di essere chiamato tuo figlio”. Perché
“non sono degno di essere chiamato tuo figlio”? Perché ho peccato, e chiungque € nato da
Dio non pecca.

Dobbiamo capire bene il senso pratico di essere figli di Dio, bisogna raggiungere la
profondita di questo privilegio. Ci chiediamo in ogni lavoro che facciamo, in ogni parola
che diciamo e in ogni pensiero che accettiamo, se stiamo lavorando, parlando e pensando
in un modo appropriato per i figli di Dio? Essere figli di Dio non &€ un mero titolo.
Dovremmo possedere la vera somiglianza di un figlio con suo padre. Perché “Dio &
spirito” (Gv 4,24). “Quel che € nato dallo Spirito e Spirito” (Gv 3,6). Perché, fratello mio,
se stai vivendo d'accordo con la carne e non d' accordo con lo spirito, come potresti allora
essere un figlio di Dio, che e Spirito? Come potresti essere nato dallo Spirito? Colui che
vive nel peccato, non puo mai dire che eil figlio di Dio, non dovrebbe nemmeno dire che &
un conoscente di Dio. Questo risulta chiaro dalle spaventose parole dell’ apostolo, che dice:
“Chiunque pecca non lo ha visto né I'ha conosciuto” (1 Gv 3,6), perché “chi dice: «Lo
CONOSCO» € Non osserva i suoi comandamenti, € bugiardo e la verita non é in [ui” (1 Gv
2,4). Puoi dire nella vita di peccato “lo conosco Dio”? Certamente no, perché egli ti
risponderebbe: “Allontanati da me, io non ti conosco e tu non mi conosci”. Dunque,
fratello mio, sericordi di essere figlio di Dio, comportati in maniera degna della vocazione
che hai ricevuto (Ef 4,1).

Cammina come lui, nel suo percorso. “Chi dice di dimorare in Cristo, deve comportarsi
come lui s & comportato” (1 Gv 2,6). Cosi come Cristo ha vissuto sulla terra dovresti
vivere tu. In completa purezza, santita e benedizione, perché egli ti ha dato un esempio da
seguire (Gv 13,15). Sevivi nel peccato, puoi stare sicuro che non sei degno di essere figlio
di Dio, perché questanon e I’'immagine di un figlio di Dio.

Ogni volta che gli dici: “Padre nostro che sei in cielo”, la tua coscienza dovrebbe
rimproverarti e tu dovresti essere contrito e dirgli: “E per causa della tua umilta, o Signore,
e il tuo amore, che mi hai chiamato per essere il tuo figlio. Perché con le mie azioni ho
dimostrato che non sono degno di essere chiamato tuo figlio...Trattami come uno dei tuoi
servi... Latua paternita, sebbene mi onorain gran modo, € anche un rimprovero che mi fa
sentire la grande differenza tra quanto io sono e quanto dovrei essere...”

Sei ladimoradi Dio, etempio dello Spirito Santo.

Tu, fratello mio, non sei soltanto il figlio di Dio e respiro santo che procede dalla bocca di
Dio, ma anche un tempio per Dio, e Dio dimorain te. L’ apostolo ci dice: “Non sapete che
siete tempio di Dio e che lo Spirito di Dio abitain voi? Se uno distrugge il tempio di Dio,
Dio distruggeralui. Perché santo € il tempio di Dio, che sietevoi” (1 Co 3,16-17).

“Quale accordo trail tempio di Dio e gli idoli? Noi siamo infatti il tempio del Dio vivente,
come Dio stesso ha detto: Abiterd in mezzo aloro e con loro camminerd” (2 Co 6,16).

Il desiderio di Dio sin dall’inizio &€ dimorare in te, guardare il tuo cuore e dire: “Questo €l
MIo riposo per sempre; qui abiterod, perché I'no desiderato” (Sal 131,14). Tu gli dirai: “O
Signore, tu possiedi chiese, tempi e altari. Tu dimori in cielo e il cielo dei cigli e il tuo
trono” . Egli ti rispondera: “10 preferisco vivere nel tuo cuore anziché in qualsiasi posto di
quelli” “Fa bene attenzione ame, figlio mio, dammi il tuo cuore”.

Tu, benedetto fratello, sl piu importante per Dio di una chiesa costruita. Se una delle
chiese fosse distrutta, potrebbe facilmente essere ricostruita dalla gente, si troverebbero i
soldi e s edificherebbe... Ma se una persona come te e distrutta, non puo essere ricostruita



se non per il sangue di Cristo. Nessun angelo, arcangelo, patriarca o profeta potrebbe farti
ritornare alla tua condizione originale, ma solo il sangue di Cristo, perché senza di esso
non c’'é salvezza per te.. Tu, fratello mio, s& piu importante per Dio che una chiesa
costruita. Sei una chiesa vivente, piu importante di mattoni e pietre, sei un tempio per lo
Spirito Santo.

Dio permise la distruzione del tempio di Salomone e non lascio neppure una pietra. Ma per
il tuo bene, Dio invio gli apostoli, profeti e angeli, e scelse pastori, sacerdoti e maestri,
organizzo tutti i mezzi della grazia e presento il merito della grande redenzione, perché
“chiungue crede in lui non muoia, ma abbialavita eterna’ (Gv 3,16)

Dunque, se tu sei una dimora per Dio e Dio dimorain te, ricorda il detto della bibbia: “La
santita si addice allatua casa’ (Sal 92,5). Sappi che se pecchi corrompi la casa di Dio, che
sl tu.

Ricorda anche il detto dell’ apostolo: “Anche voi venite impiegati come pietre vive per la
costruzione di un edificio spirituale, per un sacerdozio santo, per offrire sacrifici spirituali
graditi a Dio, per mezzo di Gesu Cristo” (1 Pt 2,5). Gesu Cristo cerca un posto dove
abitare, e quel posto sei tu. Quando il Signore disse “il Figlio dell'uvomo non ha dove
posare il capo” (Lc 9,58), non significava soltanto case materiali, ma anzi i cuori della
gente.

Il tuo cuore el posto dove il Signore vuole posare il capo. In verita, le sue delizie sono tra
i figli dell’uomo (Prov 8,31). Egli rimane bussando ala tua porta e aspettando che tu gli
apra. Nella sua voglia del tuo cuore egli dice: “Se uno mi ama, osserveralamiaparolaeil
Padre mio o amera e noi verremo alui e prenderemo dimora presso di lui” (Gv 14,23).

In questo modo, il Padre e il Figlio verranno e dimoreranno nel tuo cuore, e tu sarai un
tempio per lo Spirito Santo.

In questo modo, il tuo cuore diventa una dimora per la Santa Trinita.

Qui perdo le mie parole a causa del timore reverenziale davanti a questo cuore santo:
“«Quanto é terribile questo luogo! Questa e proprio la casa di Dio, questa e la porta del
cielo» (Gen 28,17). Questa € la meravigliosa dimora divina, alla quale Dio arriva da
lontano, “saltando per i monti, balzando per le colline” (Ct 2,8), chiamando innamorato la
tua preziosa anima: “Aprimi, sorella mia, mia amica, mia colomba, perfetta mia; perché il
mio capo € bagnato di rugiada, i miei riccioli di gocce notturne” (Ct 5,2). Dunque, fino a
quando, fratello mio, aspetterai senza aprirgli?

Immagina, fratello mio, che il Dio che nemmeno i cieli o I’ universo possono contenere, il
Dio di chi Davide disse: “Del Signore € la terra e quanto contiene, I'universo e i suoi
abitanti” (Sal 23,1). Questo Dio bussa ala tua porta e desidera che tu sia la sua dimora.
Egli vuole vivere nel tuo cuore e che tu vivanel suo, che tu siaconfermato in [ui e lui in te,
e che tu diventi una santa chiesa per lui. Ricordo un giorno che mandai una lettera a uno
dei benedetti fratelli, dicendogli: “ Salutami |a santa chiesa che € nel tuo cuore’, perché io
sapevo che nel suo cuore ¢ era una chiesa dalla quale ascendeva il profumo dell’incenso,
dalla quale procedevano inni e preghiere, e nellaquale si offrivano sacrifici.

Non dice il salmista: “Come incenso salga a te la mia preghiera, le mie mani alzate come
sacrificio della sera.” (Sal 140,2)? Se tu sai questo, fratello mio, che sei un tempio per 1o
Spirito Santo, alora non peccare, per non intristire lo Spirito di Dio che € in te e non
estinguereil suo ardore.

Seil demonio ti si avvicina un giorno con un peccato, digli:

-Vattene via, i0 non sono per te.

-lo sono lacasadi Dio, sono ladimoradi Dio e un posto santo per il Signore.
-lo sono colui acui Dio bussaallaporta, perchéio gli apra.

-lo sono un tempio per lo Spirito Santo, sono una chiesa santa.



-lo sono colui dal quale sono venuti il Padre eil Figlio, per abitare.

-lo sono una dimora per la Santa Trinita.

-Sono cosi tanto insignificante che il demonio pud corrompermi? No, Sono un secondo
cielo, un trono perché Dio regni.

Tu, fratello mio, non sei soltanto tutto questo, ma anche:

Sei un fratello del messia, un compagno di Cristo, einsemealui un erede.

E un meraviglioso atto di umilta del Signore chiamarci suoi fratelli. Noi non osiamo
chiamarlo col suo titolo perché non abbiamo raggiunto il livello dei servi inutili che
avevano fatto quanto dovevano fare (Lc 17,10). Ma siccome egli ci onora, dobbiamo
raggiungerei livelli stabiliti da Dio quando ci chiamo.

Stupisce quanto € detto su Dio nostro Signore; egli € “il primogenito tra molti fratelli”
(Rom 8,29). Molti fratelli? Straordinario! E anche straordinario che “non si vergogna di
chiamarli fratelli” (Eb 2,11). Ancora piu straordinario di questo e quanto € detto su di lui:
“Dovevarenders in tutto simile ai fratelli” (Eb 2,17). Vediamo cheil Signore dice alle due
Marie: “Andate ad annunziare ai miei fratelli che vadano in Galilea e la mi vedranno” (Mt
28,10). Egli ripete la stessa cosa a Maria Madddena: “Vada miel fratelli e di loro...” (Gv
20,17).

Egli non disse questo soltanto per gli apostoli, ma per tutti. “Perché chiunque fa la volonta
del Padre mio che e nei cidi, questi € per me fratello, sorella e madre” (Mt 12,50). A
proposito della carita verso i poveri ei bisognosi: “Ogni volta che avete fatto queste cose a
uno solo di questi miei fratelli piu piccoli, I'avete fatto ame” (Mt 25,40).

Dunque, fratello mio, sappi quanto sel importante, sei un fratello di Cristo e un erede
assieme a lui, e non soltanto questo, ma anche un suo partecipe.

“Se diciamo che siamo in comunione con lui” (1 Gv 1,6). Egli condivide con noi lacarne e
il sangue (Eb 2,14). Noi abbiamo bisogno di essere purificati, “allo scopo di renderci
partecipi della sua santitd’ (Eb 12,10). Condividiamo le sue sofferenze, alo scopo di
condividere la gioia dellarivelazione della sua venuta (1 Pt 4,13). Insieme alui siamo stati
sepolti (nel battesmo), per risuscitare con lui (Rom 6,4-5). Vivremo la nostra vita
lavorando con lui (1 Co 3,9). Soffriremo con lui per essere glorificati con lui (Rom 8,17).
Verremo con lui nella nuvola (Gd 14). Saremo con lui tutto il tempo (1 Ts 4,17), perché
ovunque egli sia, noi saremo con lui (Gv 17,24). E una societa con Cristo che inizi oggi, o
benedetto fratello, e continuerai in essa fino al’eternita. Dungue proteggi questa santa
societd, perché col peccato la perderai.

Non potrai rimanere partecipe di Cristo se cammini nel peccato.

La Bibbia ti rimproverera col suo detto: “Non lasciatevi legare a giogo estraneo degli
infedeli. Quale rapporto infatti ci pud essere tralagiustizia e iniquita, o quale unione trala
luce e le tenebre? Quale intesa tra Cristo e Beliar, o quale collaborazione tra un fedele e un
infedele?” (2 Co 6,14-15). Quando pecchi, € come dire a Signore: “La nostra societa si €
dissolta. Ho cercato un altro socio perché occupi il tuo posto. Adesso sono partecipe col
demonio e non tornerd ad essere tuo socio mai pitl” Guarda la gloria che abbiamo quando
camminiamo nella via del Signore, e la decadenza quando ci allontaniamo da lui. Allora
come puoi commettere peccati, tu che sei un compartecipe di Cristo, suo compartecipe nel
lavoro, nelle sofferenze e nella gloria? Tu che ti sel rivestito di Cristo nel battesimo (Gal
3,27), e non vivi tu, ma Cristo vive in te (Gal 2,20)? Non sei soltanto partecipe di Cristo
ma anche:

Sei un partecipe dello Spirito Santo, un partecipe della natura divina.
Egli lavora in te, con te e attraverso di te, per il bene della tua salvezza e |la salvezza del
popolo, per I’ espansione del regno di Dio e per la costruzione del corpo di Cristo. Tu non



lavori da solo, o dovresti fidarti delle tue capacita umane, “Se il Signore non costruisce la
casa, invano vi faticano i costruttori” (Sal 126,1). Lo Spirito Santo condivide |’ opera con
te. Non lavora da solo, ma con te, perché tu possa ricevere la benedizione. Quindi tu sei un
partecipe dello Spirito Santo, un partecipe nella natura divina messa a lavorare.

Lo Spirito Santo agisce in te sempre per il tuo bene. Quando commetti peccati o cattiverie,
alorastai agendo da solo, rifiutando la societa con lo Spirito Santo.

LaBibbiadice sullo stato di peccato: “E non vogliate rattristare lo Spirito Santo di Dio, col
guale foste segnati per il giorno della redenzione” (Ef 4,30), e anche: “Non spegnete lo
Spirito” (1 Ts5,19). Se la persona persevera nel peccato, potrebbe essere esposto a cio che
temevail profeta Davide quando disse: “Non privarmi del tuo santo spirito” (Sal 50,13).
Fratello mio, nulla e piu straordinario che affermare di te che sei “partecipe della natura
divina’ (2 Pt 1,4). Straordinario € che il Signore ci rimproveri dicendo: “Voi siete dé, siete
tutti figli dell'Altissimo” (Sal 81,6).Non significa che noi siamo déi della sua stessa natura,
ma che siamo fatti secondo la sua immagine e somiglianza. D& qui sta a significare
“signori”, come disse Dio a Mosé: “io ti ho posto a far le veci di Dio per il faraone”’ (Es
7,1). Non comeil suo creatore, Dio ci scampi, macome il suo signore.

Che grande posizione! Che grande testimonianzal Possiamo peccare dopo tutto questo? E
adeguato per un Dio peccare, e lasciarsi trascinare verso I'immondizia?

Quando pecchi, sei partecipe della natura divina?

No di certo, ma invece sei un socio di Satana, perché la Bibbia dice: “Chi commette il
peccato viene dal diavolo, perché il diavolo é peccatore fin dal principio. Orail Figlio di
Dio e apparso per distruggere le opere del diavolo. Chiungue e nato da Dio non commette
peccato, perché un germe divino dimorain lui, e non pud peccare perché e nato da Dio.

Da questo s distinguono i figli di Dio da figli del diavolo” (1 Gv 3,8-10). Quando
pecchiamo, dimentichiamo la nostra grande gloria e perdiamo la nostra posizione. Perché
guando Dio ci dice: “Voi siete dé”, continua dicendo: “ Eppure morirete come ogni uomo,
cadrete come tutti i potenti” (Sal 81,7). Chi sono i potenti che cadono? Sono i principi di
Satana, che prima é stato un arcangel o!

Una persona che pecca non conosce le sue capacita.

Poiché si e detto primache il peccatore € ignorante, € sorprendente che dopo aver mangiato
il frutto dell’albero della conoscenza, sia diventato ignorante! Questo € avvenuto perché
egli cerco la conoscenza lontano da Dio, o cerco un tipo di conoscenza che lo separd da
Dio. Dunque il peccatore non conosce se stesso, o0 Dio, o larelazione tra sé e Dio. Fratello
mio, conosci te stesso, chi sel, affinché tu non possa non peccare piu.

Sei un membro del corpo di Cristo, del suo corpo e delle sue ossa.

La Chiesa e il corpo di Cristo, e Cristo € il suo capo. Noi, la congregazione dei credenti,
siamo la Chiesa. Dunque, noi siamo il corpo di Cristo (Ef 4,11). Siamo “membra del suo
corpo” (Ef 5,30). Ognuno degli organi del tuo corpo € un membro di Cristo. Percio
I” apostolo disse del peccato di adulterio: “Non sapete che i vostri corpi sono membra di
Cristo? Prenderd dunque le membra di Cristo e ne fardo membra di una prostituta? Non sia
mai!” (1 Co 6,15). Allora come possiamo peccare, essendo membra di Cristo? Come
possiamo peccare davanti a Signore che ci considera parte di lui, essendo che chiunque ci
tocca sta toccando il suo corpo? Quando rimproverd Saulo di Tarso, il Signore non gli
disse: “Perché perseguiti i fedeli?, mainvece gli disse: “perché mi perseguiti?’ (Atti 9,4).
Perché egli ci considera esattamente come lui stesso. Quando egli benedira i compianti
nell’ ultimo giorno, non dira loro: “Avete dato da mangiare agli affamati e avete dato da



bere agli assettati”, ma dira “Perché io ho avuto fame e mi avete dato da mangiare, ho
avuto sete e mi avete dato da bere” (Mt 25,35). Il nostro amato Signore, ci considera
esattamente come parti di sé... come ci permettiamo di peccare contro di lui e ferire il suo
cuore sensibile e compassionevole? Perché la persona peccatrice elimina se stessa dal
corpo di Cristo, perché tutto il corpo di Cristo e santo.

La nostra appartenenza al corpo di Cristo si fa chiara quando egli dice: “lo sono lavite, voi
i tralci” (Gv 15,5), perchéil succo della vite ascende e fluisce nei tralci, dando loro la vita.
Ogni tralcio nella vite avra I’'immagine della vite, siccome la vite e i tralci sono una sola
cosa.

Sei dunque un vero tralcio in questa vite divina? Fai frutti come lo farebbe un tralcio vivo?
| tralci della vite dovrebbero fare frutti in rappresentanza della vite, producendo un vino
gradito a Signore, del quale egli possa bere nel regno del Padre (Mt 26,29).

Cosa credi che intendesse il Signore quando disse alla Samaritana: «<Dammi da bere» (Gv
4,7)? Pens che volesse acqua da lei, oppure che volesse dare a lei da bere? Gesu era
assettato della sua anima, voleva unirla a suo regno. Egli desiderava bere il prodotto della
vite, il frutto del succo che aveva versato nel cuore di questa donna.

Dunque, il succo della vite fluisce in te, o benedetto fratello? Questo succo fluisce in tutte
le tue vene, facendoti fare mostrare foglie e frutti? Produci dell’ uva o produci delle spine?
Perché se fai delle spine, alora non sei un membro della vite, e sicuramente il succo che
fluisce in te non e il succo dellavite. Dovresti sapere allora cheiil tralcio che non fafrutti e
inutile, non ha valore, e viene tagliato via e gettato nel fuoco (Gv 15,6). Se viene tagliato,
non puo piu essere un membro dellavite, e per [ui tutto é finito!

Dunque, colui che cammina nel peccato, € un tralcio ostinato che harifiutato il succo della
vite, ha rifiutato il flusso del succo nelle sue vene, si € appassito ed € caduto, o e stato
tagliato via e gettato nel fuoco. Invece, il giusto apre le sue vene perché entri il succo della
vite, ein questo modo fafrutti e il Signore lo purifica, perché produca sempre piu frutti.
Qual el frutto della vite che tu vuoi bere da noi, o Signore? Sono i vostri frutti, io voglio
nutrirmi dei vostri frutti, quelli dello Spirito in voi (Gal 5,22). Questi frutti sono I’ opera di
Dio in voi. Sono il risultato del flusso del mio succo nelle vostre vene. Se voi dungque
ricordate che siete tralci nella mia vite e membra del mio corpo, allora non peccherete e
farete frutti e sarete felici con questi frutti.

Conosci, fratello mio, I'importanza della tua posizione. Non sei soltanto un membro nel
corpo di Cristo maanche:

Sei quello che partecipa del corpo eil sanguedi Cristo.

Tu mangi il corpo di Cristo e bevi il suo sangue, sei rinnovato in lui e il santo e puro
sangue di Cristo scorre nelle tue vene. Chi come te é esaltato e purificato? Qualcuno
scrisse nelle sue memorie, dopo aver ricevuto la Santa Comunione: “ Questa santa bocca
riceve il corpo ed il sangue di Cristo...Non uscira da essa una parola superfla e non entrera
in essa piu di quanto e necessario...”

Ricorda sempre, fratello mio, che latua boccariceve il corpo ed il sangue di Cristo, quindi
Nessun eccesso puo uscire da essa, né canzoni profane, né barzellette offensive, né bugie,
né parolacce, né rabbia, né nessun altro dei peccati dellalingua.

Ricorda anche che il tuo corpo e ladimoradi Cristo, e cosi avrai il timore di contaminarlo
o di farne uno strumento di peccato.

Benedetto fratello mio, non dimenticare te stesso, ricorda chi sei e che cosa e giusto per te,
cosi non peccherai. Uno dei santi disse: “Ogni peccato € preceduto dalla negligenza, dal
desiderio o dalla dimenticanza’. La vera dimenticanza precede il peccato. Perché
dimentichiamo di essere ad immagine di Dio e di somigliargli. Di essere suoi figli, sua



dimora e un tempio per lo Spirito Santo. Dimentichiamo di essere fratelli di Cristo,
partecipi dello Spirito Santo della natura divina e del suo sangue.

Ecco perché pecchiamo, ma se ricordiamo il nostro vero stato, non peccheremo pid.

Nel peccato dimentichiamo tutte le nostre glorie, oppure le perdiamo e ci perdiamo noi
stess.

CAPITOLO 2:

Perché una persona si converta, non € abbastanza che sappia chi €, ma anche che sappia
cos e il peccato, che conosca la sua natura malfatta, la sua punizione, i suoi risultati ed i
suoi danni. Quindi vi diciamo:

Se sai cosa sia il peccato, rifuggirai dal peccato.

Il peccato ela morte.

E vero che “il salario del peccato & lamorte” (Rm 6,23), “eil peccato, quand'é@ consumato,
produce la morte” (Gc). Non soltanto la morte € la punizione per il peccato, ma possiamo
anche dire cheil peccato € uno stato di morte, di morte morale e spirituale.

Gli awvis su questo sono molteplici: nella parabola del figliol prodigo, il padre dice:
“Perché questo mio figlio era morto ed é tornato in vita, era perduto ed € stato ritrovato”
(Lc 15,24). Egli descrive suo figlio nello stato di peccato come “morto”. Non torno in vita
fino al suo ritorno. San Paolo I’ apostolo dice a proposito della vedova che s era data a
piacere: “anche se vive, e gia morta’ (1 Tm 5,6). Egli dice anche di noi tutti: “Anche voi
eravate morti per le vostre colpe e i vostri peccati” (Ef 2,1). “...morti che eravamo per i
peccati” (Ef 2,5). Quando I’ angelo (pastore) della chiesa di Sardi pecco, il Signoregli invio
una lettera tramite la bocca di San Giovanni il Rivelatore, dicendogli: “Conosco le tue
opere; ti S crede vivo einvece sei morto” (Ap 3,1).

Colui che pecca e morto, perché e stato separato dalla vita vera per il suo allontanamento
daDio, perché Dio € lavita

Non disseil Signore Gesu Cristo: “lo sono larisurrezione e lavita’ (Gv 11,25), “lo sono la
via, la verita e la vita” (Gv 14,6)? In verita, “In lui era la vita e la vita era la luce degli
uomini” (Gv 1,4). Perché chiunque sia separato da Cristo per il peccato, € separato dala
vita e s considera morto, anche se ancora respira. Sant’ Agostino giustamente disse: “La
morte del corpo e la separazione dello spirito dal corpo, e la morte dello spirito € la
separazione dello spirito daDio”

Dunque, il peccatore € una persona morta, senza considerare quanto egli pensi di essere
vivo e di godersi la vita. | peccatori non capiscono il vero senso della vita. Essi pensano
che vivere significhi semplicemente godere del mondo e dei suoi piaceri. Quando discuti
sulla conversione con un peccatore, egli risponde dicendo: “Lasciami godere della vita’.
Egli ritiene che il suo piacere mondano sia vita, quando invece € morte! Cosi come s €
detto della vedova che si dava ai piaceri, che era morta essendo ancora viva. Dunque, se il
peccato e lamorte, € giusto che ci chiediamo:

Siamo veramente vivi? E quale € la nostra eta sulla terra?

Molto probabilmente risponderemo a questa domanda con la stessa risposta che il nostro
padre Giacobbe diede a faraone: “Pochi e tristi sono stati gli anni della mia vita e non
hanno raggiunto il numero degli anni dei miel padri, al tempo dellaloro vita nomade” (Gen
47,9).



Le nostre vite si misurano soltanto per i giorni che abbiamo passato con Dio, confermati
nel suo amore. | periodi di peccato nelle nostre vite sono periodi di morte. Non dire allora:
“Ho quarant’ anni!”, perché tuttalatua vita puo ridursi anon piu di dieci anni con Dio.
Fratello mio, chiedi ate stesso: sono vivo o morto?

Mi preoccupa che la frase che il Signore disse all’angelo della chiesa di Sardi possa
applicarsi a qualcuno di noi: “Conosco le tue opere; ti si crede vivo e invece sei morto”
(Ap3.1).

Immagina che un angelo scendesse adesso dal cielo per contare quanti di noi presenti in
questa chiesa siamo vivi... chi troverebbe vivo e chi morto? Quale vergogna proveremmo
nel conoscere la nostra realtal Siamo veramente vivi oppure siamo morti a causa del
peccato? In questo, ognuno giudichi se stesso:

Ogni giorno nel quale sei rinnovato in Cristo € un giorno di vita, € ogni giorno che passi
nel peccato € un giorno di morte. In questo modo, potrai sapere la tua eta e quanto sei
vecchio. Dunque, fratello mio, non permettere che nemmeno uno dei giorni della tua vita
sia perso, morto e seppellito per sempre. Perché i giorni che sono passati non ritornano
mai, mentre i giorni vissuti sono eterni. Vi sono momenti nella vita di una persona che
sono preziosi. Un momento puo valere per anni e perfino generazioni. Dunque, vivi la tua
vitain modo completo, abbondante, ricco e fruttuoso. Immagina un’ora della vita di Paolo
I” apostolo. Essa ha senza dubbio grande valore e potere, e pud durare piu dell’ intera vita di
un’ altra persona. Fratello mio, non vantarti invano, e non dire falsamente: “1o sono il figlio
di Dio, sono la suaimmagine e somiglianza, sono un tempio per lo Spirito Santo, partecipe
della natura divina e membro del corpo di Cristo!” Questo non e assodato, perché se hai
peccato sei morto e dunque non sei nessuna di queste cose. Tu dirai a Dio: “Sono tuo
figlio” ed egli rispondera: “ Allontanati da me, non ti conosco”. Perché il peccato e la morte
e anchel’illusione, la perdita e ladeviazione.

Il peccato eillusione e perdita.

Nel quindicesimo capitolo del Vangelo del nostro maestro San Luca |’ evangelista, ci sono
tre parabole che ci spiegano comeil peccato siaillusione, perdita e deviazione.

Sono le parabole del figliol prodigo, della pecora perduta e della moneta perduta.

[l figliol prodigo s e perduto a causa dei desideri del suo cuore, con intenzione e
conoscenza di quanto pianificava. La pecora perduta fu deviata dalla retta via a causa della
suaignoranza e mancanza di conoscenza ed esperienza.

La moneta invece e stata persa da un’altra persona, oppure € caduta ed e rimasta ferma
sullaterra, senza muoversi.

E una cosatriste che il Signoreti cerchi nella sua borsa e non ti trovi. E triste che Dio conti
le sue monete e non ti trovi tra di esse. Dio alora continua a cercarti nella sua borsa e
dappertutto, per vedere dove sei caduto, ma non ti trova. Allafine dichiara la triste verita
“ Avevo unamoneta, masi € persa’. E veramente persa e non esiste piu.

lo proverel vergogna se Dio dovesse contare la sua gente e non trovasse nessun nome
scritto nel libro dellavita, perché si sono persi per il peccato.

Tu sai, fratello mio, che se cammini nellavia del peccato, sei smarrito € non cammini piu
per mano a Signore?

Si, il peccato e perdita, e illusione e deviazione. |l peccatore e una persona perduta, sia per
la sua volonta o per sua ignoranza, o per colpa di un altro. Quando il figliol prodigo
abbandono la casa di suo padre, ritenne di aver trovato se stesso e di aver trovato liberta,



ricchezze, godimento e amici. Invece, non trovo se stesso ma perse se stesso. La pecora
perduta pud aver pensato di lasciare il suo recinto per entrare nell’ampio spazio aperto.
Alla fine, invece, si trovo persa e lontana dal suo pastore e dal suo gregge. |l peccatore
concepisce la liberta e il godimento in un modo shagliato. Quando pensa di aver vinto, si
ritrova sconfitto.

Il peccato e sconfitta e non vittoria.

Immaginiamo che un uomo ti insulti e che tu contraccambi I’insulto, litighi con lui e vinci,
facendolo tacere. Egli ti colpisce e tu rispondi con un colpo, oppure con piu colpi di quanti
lui ti ha dato... penserai micadi aver vinto?

No, sei stato vinto perché ti sei infuriato, non sei stato capace di controllarti e il peccato
stato piu potente di te.

Potrai dire: “Ho difeso il mio onore, non ho consentito che questa persona mi dominasse,
gli ho messo limiti e ho vinto” In questo modo hai vinto davanti ai tuoi occhi, main verita
e stata una sconfitta. | peccati di ira, vanagloria, i giudizi degli atri e il desiderio di
vendetta ti hanno sconfitto, assieme con la mancanza di amore e tolleranza. La Bibbia dice
dunque, in Romani 12,21: “Non lasciarti vincere dal male, mavinci conil beneil male”.

Colui che pecca é vinto dal peccato, che puo essere di diversi tipi: alcuni sono vinti dalla
carne, altri dall’onore, atri per golosita, per denaro, per ira 0 malvagita...ecc. Qualcuno
guarda una donna e la desidera, e nel suo cuore commette adulterio. In tutto questo egli
pensa che ha goduto di questa visione, mentre invece € stato vinto dal peccato ed e caduto.
Uno sguardo lo fece cadere nella lussuria e fece dire agli angeli del cielo: “Questa persona
e povera e debole, non e stato in grado di resistere uno sguardo ed é caduto. Ha venduto il
regno dei cieli per uno sguardo senzavalore”.

Dunque, il peccatore € una persona sconfitta, tuttavia circonda se stesso di illusioni di finto
potere. Il giusto, nella sua nobilta ed esaltazione, sembra sconfitto agli occhi della gente,
mentreinvece é a culmine della vittoria. Ci sono tanti esempi di questo:

Caino, ad esempio, quando uccise suo fratello Abele, ha vinto o & stato sconfitto?
Inizialmente egli deve aver pensato di aver vinto su suo fratello, giacché era stato in grado
di colpirlo, gettarlo per terra e ucciderlo. Ma in verita egli e stato sconfitto. La gelosia e
I"invidia lo hanno vinto. Ha perso la battaglia contro la collera e la malvagita. Ha perso il
suo amore, e il demonio della violenzalo hanno sconfitto assieme al peccato di assassinio.
Egli penso di essere forte, ma quando si trovo davanti a Dio tremava e temeva, e disse al
Signore: «Troppo grande € la mia colpa per ottenere perdono? Ecco, tu mi scacci oggi da
guesto suolo e io mi dovro nascondere lontano da te; io saro ramingo e fuggiasco sulla
terra e chiunque mi incontrerami potra uccidere» (Gen 4,13-14).

Povero Caino...una persona debole vinta dal peccato. Il re Erode si trovo in una situazione
simile quando fece arrestare Giovanni il Battista e lo mise in prigione per azzittire la sua
voce che gridava nel deserto, manon ci riusci e quindi gli fece tagliare latesta.

Fu potente Erode quando uccise Giovanni, oppure fu debole nella sua lussuria, vanagloria,
onore e sottomissione ale donne? || maggior indizio della sua debolezza é che egli rimase
timoroso di Giovanni perfino dopo la sua morte. Quando Gesu apparse, Erode penso che
fosse Giovanni tornato dai morti (Mt 14,2).

Lo stesso capita ate quando tenti di dominare qualcun altro, quando abusi di qualcuno con
degli insulti, quando ferisci e disprezzi chi sembra debole e inferiore a te, incapace di



difendersi...credi davvero di aver vinto? No, sei stato sconfitto da tutti questi peccati e
anche dalla malvagita.

Il peccatore immagina che la sconfitta sia vittoria, la perdita sia piacere e la debolezza
potere, perché la Bibbia dice: “Perché pur vedendo non vedono, e pur udendo non odono e
non comprendono” (Mt 13,13). Alcuni guardarono la croce di Cristo, siagloriaalui, con lo
stesso concetto errato. Coloro che non capirono, pensarono che la crocifissione fosse un
indizio della sua debolezza, della sua sconfitta e della vittoria dei suoi nemici, mentre
invece fu il contrario.

Coloro che crocifissero Cristo erano in situazione di sconfitta, non di vittoria. Furono
sconfitti dalla loro gelosia e dall’invidia Furono vinti dai demoni dell’inganno, della
durezza, della codardia e dell’ingratitudine. Invece il Signore Gesu Cristo vinse nel suo
amore e tramite i suoi sforzi e ci diede la salvezza, distrusse il regno del demonio e apri le
porte del paradiso e della redenzione. Egli fu vittorioso in tutto il cammino, diversamente
di coloro chelo crocifissero, acuni dei quali si pentirono di quanto avevano fatto. | giudizi
della gente erano sbagliati perché il peccato e debolezza e sconfitta. Cos altro possiamo
dire sul peccato?

I peccato e separ azione da Dio.

Il peccato € separazione da Dio, perché “quale rapporto ci puo essere tra la giustizia e
I'iniquitad, o quale unione tra laluce e le tenebre? Quale intesa tra Cristo e Béliar...?" (2 Co
6,14-15). E chiaro cheil figliol prodigo, nel suo peccato, abbandona la casa del padre e s
separadi lui.

Il peccato non é soltanto separazione di Dio, ma anche inimicizia verso di lui. Quando il
mondo pecco, ci fu una separazione con Dio, che fu espressa metaforicamente col velo che
separavai credenti dal Santo del Santi. Lavenutadi Cristo ci riconcilio con Dio, togliendo
il velo dal mezzo; nellaliturgia si dice riguardo a lui: “Hai riconciliato laterrae il cielo”.
Egli ha dovuto riconciliarci perché il peccato aveva causato ostilita tra gli uomini e Dio.
Per gquesta ragione, noi preghiamo per la riconciliazione prima di cominciare la liturgia.
Primadi ricevere la santa comunione ci riconciliamo con Dio.

Tra il peccatore e Dio ¢’€ maanimo. Il peccatore ha fatto arrabbiare Dio, lo ha fatto
intristire e si e separato di lui. Ha abbandonato la sua casa e i suoi sacerdoti, la sua Bibbiae
i suoi comandamenti, il suo corpo ed il suo sangue. Ha anche smesso di parlare con lui; c'e
quindi malanimo.

Quando il peccato aumenta, aumentano anche il malanimo e la separazione da Dio. Il
malanimo tra Dio e I’uomo raggiunse un livello temibile nei giorni di Geremiail profeta, al
punto che Dio gli disse: “Tu poi, non pregare per questo popolo, non innalzare per esso
suppliche e preghiere né insistere presso di me, perché non ti ascolterd” (Ger 7,16). Il
malanimo raggiunse un tale livello che Dio disse: “Anche se Mose e Samuele si
presentassero davanti a me, io non mi piegherei verso questo popolo. Allontanali dame, se
ne vadano!” (Ger 15,1).

[l malanimo raggiunse un livello talmente grave che Dio disse alle vergini stolte: “In verita
vi dico: non vi conosco” (Mt 25,12). Egli disse anche ad altri: “Non vi ho mai conosciuti;
alontanatevi da me, voi operatori di iniquitd” (Mt 7,23), “Vi dico che non so di dove siete.
Allontanatevi dame voi tutti operatori diniquital” (Lc 13,27)...”

“Non vi conosco”...che vergogna, quale orrorel! Dio rifiuta l’uomo e la sua relazione con
lui, e s allontana dalla vicinanza umana. Che grande dolore e disgrazia e questal



Nel malanimo il peccato raggiunge un livello di ostilita ripugnante verso Dio.

San Giacomo apostolo dice: “Non sapete che amare il mondo € odiare Dio?

Chi dunque vuole essere amico del mondo s rende nemico di Dio” (Gia 4,4). San
Giovanni apostolo & d'accordo con questo significato, quando dice: “Non amate né il
mondo, né le cose del mondo! Se uno ama il mondo, I'amore del Padre non ein lui” (1 Gv
2,15). Diversamente, gli amici di Dio dimostrano il suo amore nella sua intimita e amicizia
con Dio.

Che grande differenza trafavore e animosita!

Se conoscessimo | effetto del favore di Dio per i suoi amati, rimarremmo contagiati dallo
zelo e nostri cuori si infiammerebbero di desiderio di essere come loro. Tenteremo quindi
di fare alcuni esempi:

Si e detto del nostro padre Abramo che e I’amico del Signore, e noi preghiamo per lui nelle
nostre orazioni, dicendo a Dio nella preghieradell’ ora nona: “per il tuo amato Abramo...”.
Egli & I’amico di Dio, suo amato, tra di loro ¢'é amicizia di Dio. Quando Dio stava per
bruciare Sodoma, disse: “Devo io tener nascosto ad Abramo quello che sto per fare” (Gen
18,17). C'é da stupirsi che Dio non abbia bruciato Sodoma prima di dirlo ad Abramo e
discutere la situazione con lui! Chi € questo Abramo, o Signore? Non € lui un insieme di
“polvere e cenere’ (Gen 18,27)? No, risponde il Signore: “Egli & il mio amato, il mio
amico. Devo dirglielo a lui prima e sapere la sua opinione, non e giusto che egli s
sorprenda dalla situazione proprio come tutti gli atri”. Quindi Dio lo disse ad Abramo, e
Abramo discusse con Dio, col suo favore, e disse: “Lungi date il far morire il giusto con
I'empio, cosi cheil giusto sia trattato come I'empio; lungi date! Forseil giudice di tuttala
terra non pratichera la giustizia? (Gen 18,25). E un modo di parlare che noi non
oseremmo adoperare con alcune persone per timore, e invece Abramo usa per parlare con
Dio, con tutto il suo coraggio e col suo favore. Egli prosegue: «Non si adiri il mio Signore,
se parlo ancora una volta sola; forse la se ne troveranno quaranta...trenta... dieci», e Dio
rispose: «Non ladistruggero per riguardo aquei dieci» (Gen 18,32).

E amicizia con Dio...& sorprendente trovare persone che godano di una tale amicizia con
Dio, che possano comunicare con Dio e Dio con loro.

Quanto é successo ad Abramo con Dio, capito pure a Mosé.

Gli ebrei fecero un vitello d’oro e lo adorarono. Il Signore si arrabbio tanto a causa di
guesto tradimento, poiché aveva fatto una serie di miracoli e tante buone azioni per aiutarli.
Dio penso di distruggere questo popolo, ma prima lo disse a Mosé. Dopo ché Dio ebbe
spiegato a Mosé quanto erano diventate malvagie queste persone, disse: “Ora lascia che la
miairasi accenda contro di loro e li distrugga. Di te invece fard una grande nazione” (Es
32,10).

Ci fermiamo stupiti davanti ale parole “Oralascia’. Quale e il significato di queste parole,
o Dio nostro Signore, che sei capace di tutto? Chiedi a Mose di lasciarti fare, di permetterti
di fare qualcosa? E |ui capace di impedirti di fare qual cosa? E capace di questo?

Il nostro stupore cresce, non soltanto per causa delle parole di Dio, ma anche per larisposta
di Mosé. Cosi come Giacobbe disse al Signore mentre lottava con lui: “Non ti lascerd”
(Gen 32,27), Mosé disse anche a Signore, con tutto il suo coraggio e col suo favore:
“Desisti dall'ardore della tua ira e abbandona il proposito di fare del male a tuo popolo”
(Gen 32,12). Queste parole sorprendenti e coraggiose pochi si oserebbero dirle ai
governanti del mondo, figuriamoci a Dio! Mosé giustifica la sua difesa affermando che gli
egiziani potrebbero pensare che Dio avesse portato gli ebrei alle montagne per ferirli.



Lacosaincredibile € che Dio non si arrabbia con Mosé, mainvece e d accordo con lui, e fa
cio che Mosé chiede. La Bibbia dice: “Il Signore abbandono il proposito di nuocere al suo
popolo” (Es 32,14). Chi e questo Signore? Egli risponde, sono i miei amici, godono
del mio favore. E meraviglioso! Chi & questo Mosé? Cos & questo favore tra Dio ed i suoi
amati? Se un peccatore legge questo, sentirail fervore dello zelo che infiammail suo cuore
perché si converta e segua questi esempi.

Un altro esempio da leggere su Mosé: La Bibbia afferma che egli “rimase con il Signore
quaranta giorni e quaranta notti senza mangiar pane e senza bere acqua. 1l Signore scrisse
sulle tavole le parole dell'aleanza, le dieci parole” (Es 34,28). Non credete mica che
occorse tanto tempo a Dio per scrivere dieci parole sulle tavole? Dio ha bisogno di un
giorno per scrivere, di un’ora, di minuti, di un istante?

Ma Dio trattenne Mosé per quaranta giorni sulla montagna perché egli era suo amico, il
Suo amato e colui che riportavala sua parola

Dio era contento della presenza di Mosé davanti alui perché egli erasuo figlio, e Mosé era
felice e godeva la presenza di Dio. Allora ditemi, quale impegno avrebbe potuto occupare
quaranta giorni? Tutti i comandamenti che Mosé ebbe da Dio nhon hanno dovuto occupare
pit di un giorno. Il resto é stato un periodo di favore, amicizia e amore.

Dio ha amici e persone che ama, e disse loro apertamente: “Non vi chiamo piu servi,
perchéil servo non saquello che fail suo padrone; mavi ho chiamati amici” (Gv 15,15).

E detto che “Gesll voleva molto bene a Marta, a sua sorella e a Lazzaro” (Gv 11,5).
Quando egli pianse per Lazzaro, dissero i giudei: “«Vedi come lo amaval» (Gv 11,36).

Si dice ripetutamente di San Giovanni I’ evangelista: “ Il discepolo che Gesu amava’

Dio ha esseri amati, che godono del suo grande favore, nelle cui mani egli posa le chiavi
del regno dei cidli, perché lo possano aprire e chiudere quando vogliono.

Molto sorprendente € la parola del profeta Elia, che disse: “ «Per lavitadel Signore, Dio di
Israele, alla cui presenzaio sto, in questi anni non ci sara né rugiada né pioggia, se non
quando lo dird io» (1 Re 17,1). La frase “se non quando lo dird i0” € una frase potente e
meravigliosa. Elia non disse: “quando Dio lo voglia’, o “se Dio |o permette”, ma disse con
fermezza " se non quando lo diro i0”. In verita, i cieli erano chiusi secondo la sua parola, e
rimasero chiusi per tre anni e sei mesi. Cio causo carestie e affatico il popolo, tuttavia i
cieli rimasero chiusi ad aspettare la paroladi Elia, e quando egli parlo, la pioggia cadde.
Queste chiavi del cielo che sono nelle mani dei santi furono menzionate da San Giovanni
Saba, nella sua conversazione sugli effetti della preghiera. Egli disse che sono “non come
coloro che pregano, ma come coloro che accettano le preghiere, come un figlio a chi
furono affidati i tesori del suo padre, per aprirli e darli alla gente”

Come esempio di questo possiamo ricordare San Anba Abramo, vescovo del Fayoum, chi
rispose ad uno che gli si avvicino con un problema: “Vattene figlio mio, e troverai il tuo
problema risolto”. Alla donna senza figli disse: “il prossimo anno avrai un figlio”. Egli
diceva queste cose perfino senza pregare, e quanto egli diceva capitava. Queste sono
benedizioni che egli distribuiva alla gente, doni che avevaricevuto dal Padre celestiale, che
distribuiva compassionevolmente a coloro che glieli chiedevano.

Non é vero che proviamo gelosia quando ci raccontano questi esempi e vediamo quanto
questi santi erano vicini aDio?

Dio non e soddisfatto soltanto nel dare dei regali ai suoi amati, egli li difende e non accetta
che s parli male di loro.



Un esempio di questo e Mosgé il profeta. Egli sposo una donna Cusita, fatto che era contro
la legge perché il Signore era contrario al matrimonio con donne straniere. Aronne, il
fratello di Mosé e sua sorella Maria erano dispiaciuti per questo matrimonio, e parlarono
male di Mosé. Mosé non disse niente perché era molto paziente. 1l Signore, invece, non
tacque e non accetto le critiche contro il suo amato Mosé, perfino se quelli che le avevano
fatte erano stati Aronne il sommo sacerdote e Maria la profetessa, sorella di Mosé e
Aronne.

Il Signore dunque chiamo tutti e tre alla sua presenza, rimprovero Maria e Aronne con dure
parole e dicendo: “Ascoltate le mie parole! Se ci sara un vostro profeta, io, il Signore, in
visione a lui mi rivelero, in sogno parlerd con lui. Non cosi per il mio servo Mosé: egli e
I'uvomo di fiducia in tutta la mia casa. Bocca a bocca parlo con lui, in visione e non con
enigmi ed egli guarda l'immagine del Signore. Perché non avete temuto di parlare contro il
mio servo Mosé€?’ (Nm 12,6-8). Quindi il Signore castigd Maria facendola ritornare
lebbrosa, bianca come la neve. Egli la caccio via dall’ accampamento per sette giorni. Cos'
questo che fai , Signore? Egli dice: “Questo € Mosé mio servo, mio amato, I’'uomo di
fiduciain tuttala mia casa. Bocca a bocca parlo con lui. Come potrei consentire che venga
insultato mentre io rimango zitto? Essi devono ricevere una punizione perché imparino a
rispettarlo, e chiunque ascolti questo |o rispettera pure. Forse adesso questo genere di gente
capira la parola di Dio a nostro padre Abramo: “Benedird coloro che ti benediranno e
coloro che ti malediranno maledird” (Gen 12,3). E un meraviglioso onore che Dio fa ai
suoi amati. Non soltanto I’ onore di essere benedetti, ma anche di essere loro stessi una
benedizione (Gen 12,2). Cosl, Elia fu una benedizione nella casa della vedova, Giuseppe
nellacasadi Putifar e nellaterradi Egitto e Eliseo nella casa della sunamita.

Uno dei meravigliosi onori che Dio concede ai suoi figli eil fare miracoli per mezzo delle
loro mani. Miracoli che Dio ben potrebbe fare da solo, egli sceglie di lasciarli fare dai suoi
amati, perché siano onorati davanti agli occhi della gente.

Ad esempio, un uomo malato pregail Signore di farlo guarire. Invece di guarirlo lui stesso,
Dio gli invia uno dei suoi santi perché lo guarisca. Egli invia nostra signora la Madonna,
San Giorgio o Santa Damiana. La gente quindi prega e loda nostra Signora la Madonna,
San Giorgio 0 Santa Damiana, e il Signore € gioioso e recita nelle orecchie di questi santi:
“Colui cheti onora onorame, eio onoro coloro che mi onorano”.

Allora chiediamo a Signore: fino a che limite egli onora i suoi amati? Egli dice: s
siederanno anche loro su dodici troni agiudicare le dodici tribu di Israele (mt 19,28).

Noi diciamo: O Signore, come possono loro sedersi con te nella tua gloria, tu che hai
davanti gli angeli e gli arcangeli? Egli dice: “lo onoro coloro che onorano me”. Noi gli
chiediamo: Come possono sedersi sui troni dei giudici nel giorno del giudizio, mentre sei
tu I'unico giudice, il giudice di tutta la terra, giudicando vivi e morti, e tutto il potere di
giudicare € stato dato ate dal Padre? (Gv 5,22). Egli risponde: “Lamiadeliziaé coni figli
degli uomini, perché gli amo e gli onorerd sempre di piul...

Seio sono il giudice della terra, loro giudicheranno la terra...se io sono il re del re, loro
regneranno con me...se io verrd nella mia gloria sulla nuvola, loro verranno sulla nuvola
assieme ame...loro saranno con me tutto il tempo, dove io sono saranno anche loro...

Dio onora tutta questa gente col suo amore, vivendo con loro e difendendoli, dando loro le
chiavi del cielo e della terra, evidenziando il suo amore davanti alla gente perché tuitti
possano onorarli, e permettendo loro di discutere i suoi giudizi.

Questa € una piccola idea dimostrazione del favore che i giusti trovano davanti a Dio, e
dell’ onore che egli daloro.



Dall’atro lato, troviamo che il peccato € contrario atutto questo. Il peccato € privazione di
Dio, degli angeli, e dal concilio dei santi.

Il peccato € privazione di Dio.

Il peccatore si privadi Dio separando se stesso ed il suo cuore da Dio. Dunque, il peccato
innanzitutto mancanza di amore verso Dio. Perché il detto del Signore e chiaro: “Se uno mi
ama, osserveralamia parola’ (Gv 14,23-24). |l detto dell’ apostolo & anche chiaro: “Se uno
amail mondo, I'amore del Padrenon einlui” (1 Gv 2,15).

Colui che ama il Signore, si accosta a lui e a qualsiasi cosa lo faccia avvicinars di piu a
Dio. Invece colui che inclina al peccato, s alontana dall’amore di Dio, perché non si pud
amare Dio e amare il peccato contemporaneamente.

Il peccato e anche disobbedienza di Dio, una rivoluzione contro di lui e una sfida fatta a
lui: € mancanza di timore di Dio, che impedisce che la persona prenda sul serio i
comandamenti e li infranga davanti a Dio, il quale guarda come la persona pecca con
facilitd. Dunque, il peccato &€ anche mancanza di vergogna davanti a Dio.

Il giusto invece non fa cosi. Il giusto Giuseppe, ad esempio, quando gli s presentd
I’ opportunita di peccare, disse con forza e timore: “Come potrei fare questo grande male e
peccare contro Dio?’” (Gen 39,9). Dio era davanti a lui quando gli si presento il peccato.
Egli ritenne che il peccato fosse contro Dio, e non soltanto contro la donna e suo marito.
Con questo stesso significato, Davide il profetadisse a Dio: “Contro di te, contro te solo ho
peccato, quello che @ male ai tuoi occhi, io I'ho fatto” (Sal 50,6).

Siccome il peccato & contro Dio e davanti a Dio, & una sfida a Dio. E una rivoluzione
contro il suo regno, contro la sua santita e la sua giustizia, un tentativo di rimuovere Dio
dal cuore, perché un altro possaregnare a suo posto.

Siccome Dio non ha limiti, il peccato diretto a lui non ha limiti, e anche la punizione é
illimitata.

Se s offrira una penitenza per il peccato, dovra essere una penitenza senza limiti. Dunque,
il perdono non potra darsi senza il sacrificio di Cristo, nel quale egli s carica il nostro
peccato sulle sue spalle togliendocel o, assieme con tutta la macchia e la vergogna. Dunque
il peccato é sfidaaDio, ed & anche opposizione allo Spirito Santo.

Il peccato éI’ opposizione allo Spirito Santo.

Lo spirito di Dio che dimorain te vuole che tu vivain santitd, condizione adeguata ai figli
di Dio. Egli lavorain te per raggiungere bonta e giustizia. Se tu cammini nel peccato alora
ti opponi alo spirito. La Bibbia dice: “E non vogliate rattristare o Spirito Santo di Dio, col
quale foste segnati per il giorno della redenzione” (Ef 4,30). Dunque, colui che commette
peccato, rattrista lo spirito di Dio. La Bibbia dice anche: “Non spegnete lo Spirito” (1 Tes
5,19).

Quando lo spirito di Dio operanel cuore di una persona, lainfiamma col suo amore, il suo
entusiasmo in vista del bene e il santo zelo nel diffondere il regno di Dio... perché il nostro
Dio é un fuoco che consuma (Eb 12,29).

Colui che tiene Dio dentro di sé, tiene una fiamma guizzante. Dunque € stato scritto a
proposito Dio: “Fai del venti i tuoi messaggeri, delle fiamme guizzanti i tuoi ministri” (Sal
103,4). L’ apostolo ci comando di essere “ferventi nello spirito” (Rom 12,11). Perché colui



nel quale lavora lo spirito di Dio dev’ essere infiammato di fervore spirituale. Non e forse
vero che lo Spirito Santo scese sui puri discepoli in formadi lingue “come di fuoco” (Atti
2,3)?

Per questo diciamo che colui che commette un peccato estingue lo Spirito, secondo i detti
dellaBibbia.

Spegnere questo fervore porta la persona al lassismo. Chi rimane nel lassismo raggiunge la
freddezza spirituale, e i mezzi spirituali che inflammano altre persone non avranno effetto
sudi lui.

Intanto, lo Spirito di Dio rimane in lui, anche se é rattristato ed il suo fervore e spento. Il
piu grande timore che sentiamo per il peccatore e che lo spirito di Dio lo abbandoni cosi
come abbandono il re Saul, e un cattivo spirito sovrumano lo turbo (1 Sam 16,14).

Questo stato di afflizione fece gridare Davide nelle sue preghiere: “Non respingermi dalla
tua presenza e non privarmi del tuo santo spirito” (Sal 50,13).

Questa pericolosa condizione si definisce “bestemmia contro [o Spirito Santo”.

Bestemmia contro lo Spirito Santo € il rifiuto continuo e completo del lavoro dello Spirito
Santo nel cuore. Per I'intensita del male, la persona raggiunge uno stato di durezza di cuore
che rifiuta ogni opera dello Spirito, fino alla morte. Quindi non puod convertirsi, perché la
conversione avviene soltanto come risultato dell’ opera dello Spirito Santo al’interno della
persona. E lo Spirito che convince la persona ad allontanarsi dal peccato (Gv 16,8), e sela
persona non s pente non pud guadagnare il perdono. | santi dissero: “Non c'e peccato
senza perdono, tranne quello dal quale non ci pentiamo”. E scritto che non ¢’ perdono per
il peccato di bestemmia contro lo Spirito Santo.

Non abbiamo ancora raggiunto lo stato di disperazione... lo Spirito di Dio lavora ancorain
noi per la conversione, e dobbiamo sottometterci a lavoro dello Spirito senza rifiuti e
testardaggine.

Se abbiamo gia rattristato lo Spirito di Dio, smettiamo di farlo. Se abbiamo spento il suo
fervore in noi, smettiamo di spegnerlo. Non €& bene per noi perseverare nella nostra
testardaggine, affinché lo Spirito ci abbandoni e diventiamo come coloro che sono caduti
nel pozzo. Vorrel che potessimo odiare il peccato, che ci faresistere all’ opera dello Spirito
Santo in noi. || peccato € molto pericoloso, perché corrompe la nostra natura.

Il peccato é corruzione della natura umana.

Si e detto dei peccatori: “Tutti hanno traviato, sono tutti corrotti” (Sal 13,3), perché una
persona € ad immagine e somiglianza di Dio quando non si trova nello stato di peccato, nel
quale é corrotta ed ha perso la somiglianza con Dio. 1o non sono d’accordo con colui che
cade e giustifica la sua caduta dicendo: “E colpa della natura umana, scusatemi, & la mia
natural” No, questa non € la natura umana che il buon Signore ha creato, visto che allafine
della creazione Egli vide che tutto era molto buono (Gen 1,31).

La tua natura umana, fratello mio, & nel suo stato originale molto buona, matu ti lamenti
dellatua natura presente, dopo che e stata corrotta dal peccato.

Questa € la corruzione dalla quale si lamentava |’ apostolo dicendo: “Sono uno sventurato!
Chi mi liberera da questo corpo votato ala morte?’ (Rm 7,24). Il peccato rovina la nostra
natura e ci abbassada livello celestiale.

Il peccato é degradazione... immagina una persona che dalla condizione di figlio di Dio, si
degrada fino araggiungere lacondizione di figlio di Satana.



A causa di questa degradazione, laluce che éin lui diventa buio. Egli dimentica la sua alta
collocazione e agisce come figlio degli uomini. Il peccatore si degrada davanti ai propri
occhi, si abbassa e si rende conto di come s distrugge. Ti daro un esempio: puo il figlio di
un re sedersi su una pattumiera? No di certo... meno ancora, allora, un figlio di Dio!

Il peccatore non soltanto si svilisce davanti ai suoi occhi, maanche il suo modo di guardare
lagente s degrada.

Un esempio ci € dato dal giovane che guarda una ragazza con sguardo lussurioso. Senza
dubbi, se il suo pensiero fosse elevato, direbbe a se stesso: “Questa ragazza € un tempio
dello Spirito Santo, come potrei toccarlo o corromperlo? Non posso distruggere un tempio
di Dio”. Perché, “se uno distrugge il tempio di Dio, Dio distruggera lui. Perché santo € il
tempio di Dio, che siete voi” (1 Co 3,17). Ma il giovane guarda |la ragazza con desiderio
perché I’ ha svilita davanti a suoi occhi. Questo € il peccato che corrompe la natura umana
e lacambia, datempio per Dio a strumento per la corruzione.

Non corrompe soltanto la natura umana, ma anche la natura di tutta la terra. Si dice nel
libro delle rivelazioni riguardo alla grande meretrice: “che corrompeva la terra con la sua
prostituzione” (Ap 19,2). Che altro si puo dire sul peccato?

Il peccato éimpurita, fornicazione e disgrazia.

Il peccato e impurita: ecco perché gli angeli caduti hanno ricevuto il titolo di “spiriti
immondi” (Mc 6,7). Le malattie che simboleggiano il peccato, come la lebbra, si
consideravano anche cose impure, cosi come gli animali impuri.

Vediamo nella Santa Bibbia parecchi esempi sull’impurita del peccato. La divina
ispirazione dice per mezzo di Ezechieleil profeta: “La casa d'lsragle, quando abitavail suo
paese, 10 rese impuro con la sua condotta e le sue azioni. Come I'impurita di una donna nel
suo tempo e stata la loro condotta davanti a me” (Ez 36,17). E quando loro non
osservarono il sabato egli disse: “Violarono sempre i miei sabati” (Ez 20,13). Sui peccati
dei sacerdoti, dice nel libro di Neemia: “Hanno profanato il sacerdozio” (Ne 13,29).
Riguardo all’ assassinio, la Bibbia dice: “Le vostre palme sono macchiate di sangue

e le vostre dita di iniquita” (Is 59,3). Sulla fornicazione dice: “Cosi anche la terra hai
contaminato con impudicizia e perversitd’ (Ger 3,2).

La descrizione del peccato come impurita non soltanto e applicabile ai peccati di
fornicazione e omicidio, maanche ai peccati della bocca e dellalingua.

Sui peccati dellalingua, il medesimo Signore Gesu Cristo dice: “Non quello che entranella
bocca rende impuro I'uomo, ma quello che esce dalla bocca rende impuro I'uomo!” (Mt
15,11). Il Signore usd la parola “impuro” per rappresentare il peccato in generae. Egli
disse dei giusti: “ Tuttaviaa Sardi vi sono acuni che non hanno macchiato le loro vesti;
mi scorteranno in vesti bianche, perché ne sono degni” (Ap 3,4).

Dei peccatori egli dice: “Mavoi, appena entrati, avete contaminato la miaterra

e avete reso il mio possesso un abominio” (Ger 2,7).

Se tu sai tutto questo, fratello mio, se ti rendi conto del fatto che il peccato € impurita,
alora fuggirai da esso senza dubbi. Se sarai nello stato di peccato ti sentirai una persona
impural Sentirai che ogni parola peccaminosa che esce dallatua boccati contamina, perché
quello che esce dalla bocca rende impuro " uomo.

Siccome la fornicazione era il segno piu notevole del’impurita, il peccato fu
considerato fornicazione. La Bibbia dice sui peccati del figli d'lsraele “Giuda ha



fornicato”, “lIsraele ha fornicato” (Ez 16). Dunque, tutti coloro che stanno in questi regni
hanno fornicato.

Chealtro s édetto sul peccato? Che edisgrazia. “ Il peccato segnail declino dei popoli”
(Prov 14,34). E anche unamalattia. Isaiail profeta disse a questo proposito: “Perché volete
ancora essere colpiti, accumulando ribellioni? La testa e tutta malata, tutto il cuore langue.
Dallapiantadei piedi allatestanonc'éin una parte illesa, maferite e lividure e piaghe
aperte, che non sono state ripulite, né fasciate, né curate con olio” (I1s1, 5,6).

Il peccato € anche ignoranza. Ignoranza di Dio, della fede, della bonta e di quant’ atro ci
possa essere. Il Signore disse: “Il bue conosce il proprietario e I'asino la greppia del
padrone, ma lsraele non conosce e il mio popolo non comprende” (Is 1,3).

Che altracosa éil peccato? E mancanza, & difetto, illusione, cecitd, buio e dimenticanza di
Dio. E buio perché s & separati della luce che & Dio. E giusto quanto s & detto sui
peccatori, che “hanno preferito le tenebre alla luce, perché le loro opere erano malvagie’
(Gv 3,19). Si edetto anche: “Lo stolto camminanel buio” (Qo 2,14).

Due cose ci faranno scappare dal peccato: la sua natura immonda e le sue temibili
conseguenze.

Quali sono le conseguenze del peccato?

CAPITOLO 3
Se conosci le conseguenze del peccato, odierai il peccato.

Timore einquietudine:

Il peccato ti fa perdere la pace internaeti riempieil cuore di timore e inquietudine. 1l santo
invece non teme. Davide il profeta disse: “Se contro di me si accampa un esercito, il mio
cuore non teme; se contro di me divampa la battaglia, anche alora ho fiducia” (Sal 26,3).

Il peccatore € in continuo timore, e perde la sua pace: “Non c'e pace per i malvagi, dice il
Signore” (Is 48,22). Isaia dice anche: “Gli empi sono come un mare agitato che non puo
camars” (s 57,20).

Il timore einiziato col primo peccato, quello di Adamo ed Eva.

Non abbiamo mai sentito che Adamo temesse Dio prima del peccato. Anzi, quando Dio
venivain Paradiso, Adamo ed Eva lo salutavano con gioia, e godevano nel conversare con
lui. Dopo il peccato leggiamo che Adamo, per timore del volto di Dio, si nascose in mezzo
agli aberi del paradiso. Quando il Signore lo chiamo, Adamo ebbe paura e disse: «Ho
udito il tuo passo nel giardino: ho avuto paura, perché sono nudo, € mi sono nascosto»
(Gen 3,10).

Immagina I’amatissmo Dio, che tutti desiderano di vedere, che provoca paura nel
peccatore che fugge dal suo sguardo!!

Dio, “il piu bello trai figli dell'uomo” (Sa 44,3), “Dolcezza e il suo paato; egli e tutto
deliziel” (Ct 5,16), diventa temibile davanti al peccatore! Quando il peccatore lo vede
avverte paura, scappa e si hasconde per non vederlo. L’anima che ama Dio dice come la
sposa del Cantico: «Mi alzero e faro il giro della citt&; per le strade e per e piazze; voglio
cercare |'amato del mio cuore... quando trovai I'amato del mio cuore. Lo strinsi fortemente
e non lo lascero» (Ct 3,2-4). Invece all’ anima peccatrice non corrisponde altro versetto se
non quello che dice: “E terribile cadere nelle mani del Dio vivente!” (Eb 10,31).



Dunque, Dio e temibile per i malvagi. | giusti invece sono amici di Dio, e gioiscono con
lui.

Sant’ Antonio il Grande disse ai suoi discepoli: “Figli miel, io non ho timore di Dio”. Ess
rimasero stupiti per questa affermazione, e risposero: “Padre nostro, queste sono parole
difficili”. Egli allora disse loro: “Questo € perché io lo amo, e “nell'amore non c'é timore;
al contrario I'amore perfetto scaccia il timore, perché il timore suppone un castigo e chi
teme non ¢ perfetto nell'amore” (1 Gv 4,18).

Immaginate, fratelli miel, se Dio venisse in questo momento tra di noi. Quanti di noi
credete che gioirebbero con la sua venuta e lo abbraccerebbero? E quanti avrebbero paura e
scapperebbero? | peccatori hanno paura di incontrare Dio, dunque hanno paura della morte
e tremano davanti ad essa. Essi temono |la grande ora del giudizio nella quale verranno
esposti davanti a tutti. Davanti ai suoi nemici che sono stati cattivi con loro e davanti ai
loro amici che |i consideravano puri e giusti. Quando quest’ora arrivera
“cominceranno a dire ai monti: Cadete su di noi! e ai colli: Copriteci!” (Lc 23,30; Os,
10,8). Questa gente cerchera la morte e non la trovera, desidereranno morire e la morte
scapperadaloro (Ap 9,6).

In verita, quando Adamo pecco comincio atemere. Qualche cosagli si insinuod dentro, una
cosa nuova che non era presente prima. Era la paura, I’inquietudine e la perdita della pace.
Questa paura di Dio che Adamo provo fu I’inizio delle malattie psicologiche che furono
inflitte all’ umanita a causa del peccato, perché é per questa paura che I’ anima comincia ad
ammalarsi. La persona giusta mantiene la sua pace nella quiete e la gioia. |l peccatore
invece, perde la sua pace interiore ed esteriore. Dall’interno, la sua coscienza s ribella
contro di lui e lo Spirito Santo lo rimprovera. Dall’ esterno, teme che il suo peccato sia
rivelato, cosi come teme anche le sue conseguenze e punizioni.

Non abbiamo mai visto un peccatore che viva continuamente in stato di pace mentale,
senza preoccuparsi di quanto sia addormentata la sua coscienza. Non ¢’ e dubbio che la sua
coscienza si sveglieraad un tratto, s ribellera contro di lui e gli causeradei guai.

Tormento della coscienza.

Un esempio di tormento della coscienza € la storia di Pilato: egli sapeva che Gesu era
innocente, dunque disse: “Mi avete portato quest'uomo come sobillatore del popolo; ecco,
I'no esaminato davanti a voi, ma non ho trovato in lui nessuna colpa di quelle di cui lo
accusate” (Lc 23,14). Mentre egli sedeva in tribunale, sua moglie gli mando a dire: «Non
avere ache fare con quel giusto; perché oggi fui molto turbatain sogno, per causa sua» (Mt
27,19). Tuttavia, egli pronuncio la sentenza di morte, contro la sua coscienza. Ma per
placarla con una falsa soddisfazione, presa dell'acqua, si lavo le mani davanti dla folla
«Non sono responsabile, disse, di questo sangue; vedetevela voil» (Mt 27,24). La storia
narra che quando Pilato fu solo a casa sua, noto le sue mani macchiate di sangue e le lavo
una seconda volta, ma il sangue non se ne andava. Le lavo dungue una terza volta, mentre
diceva: “Non sono responsabile di questo sangue’. Il sangue comungue non se ne andava
via quindi egli continud a lavarsi le mani una volta dopo |’altra, gridando terrorizzato:
“Non sono responsabile di questo sangue’. Questa e una storia che ci dimostra il grado di
paura e perditadi pace che viene inflitto al peccatore come conseguenza del suo peccato.

Il peccato € stancante. La persona non si rende conto del suo pericolo finché non cade in
€sso, oppure un momento dopo, quando la sua coscienza si sveglia da sola o a causadi un
influsso esterno.



Un esempio del tormento causato dal risveglio tardo della coscienza € la storia di Giuda
Iscariota.

Giuda al’inizio non s accorse dell’enormita del suo tradimento. Egli era impegnato in
riunioni, incontri e accordi. Egli era impegnato col denaro e per decidere il modo di
riceverlo, con I’ora e il posto della delazione. Egli non senti I’avvertimento del Signore.
Finalmente, quando il Signore Gesu fu giudicato e condannato ala crocifissione, la
coscienza di Giuda si sveglio e lo tormento, trovandosi davanti a un peccato disgustoso e
temibile. Alloraegli comincio aricordare le parole del Signore ai suoi discepoli: “Ma ecco,
la mano di chi mi tradisce € con me, sulla tavola. Il Figlio dell'uomo se ne va, secondo
quanto é stabilito; maguai aquell'uomo dal quale é tradito!” (Lc 22,21-22).

Giuda ricordo anche cio che gli aveva detto il Signore: “«Quello che devi fare fallo a piu
presto» (Gv 13,27), e anche le ultime parole che Gesu gli aveva rivolto: «Amico, per
questo sei qui!» (Mt 26,50), e «Giuda, con un bacio tradisci il Figlio dell'uomo?» (Lc
22,48).

Giuda non poté sopportare tutto questo e la sua coscienza gli causo grandi problemi, quindi
“s penti e riporto le trenta monete d'argento ai sommi sacerdoti e agli anziani, dicendo:
«Ho peccato, perché ho tradito sangue innocente». Ma quelli dissero: «Che ci riguarda?
Veditelatul». Ed egli, gettate le monete d'argento nel tempio, si alontand” (Mt 27,3-5).

Nel frattempo, la coscienza di Giuda continuava a tormentarlo senza sosta. La visione del
suo peccato era fissa in tutta la sua bruttezza davanti ai suoi occhi finché “andd ad
impiccars’” (Mt 27,5).

Fratello mio, quanto € immondo il peccato e quanto € grande la paura che provocal
Quando la coscienza s sveglia la persona pud non provare amarezza, poiché si trova
ancora in un vortice di peccati e preoccupazioni. Pero, non appena se ne accorge e tornain
se stesso, S tormenta con la consapevolezza del suo peccato. E per questo motivo che
alcuni criminali si presentano da soli davanti alla giustizia e confessano i loro crimini.
Perché non possono sopportare i rimproveri della coscienza e I’ inquietudine interna che i
tormenta, e la perdita della pace causata dal sentirsi peccatori. La Bibbia dice giustamente:
“Non c'é pace per i malvagi, dice il Signore” (I1s48,22).

Gli psicologi affemano cheil criminale si aggiraintorno a luogo del criminei primi giorni
dopo averlo commesso, perché si sente inquieto e ha paura di essere scoperto. Egli dice a
se stesso: “Chissa se ho lasciato qualche indizio, e la polizia lo ha gia trovato?’ Dungue,
quando i detective e la polizia scoprono un crimine, circondano segretamente |’ area per
scoprire tutti i sospetti che s aggirano nella zona.

Un esempio di paura, inquietudine e perdita della pace, € quanto e successo a Caino dopo il
suo peccato: egli visse come un uomo ramingo e fuggiasco sulla terra, temendo che
chiunque potesse ucciderlo cosi come lui aveva ucciso suo fratello. Egli senti che Dio lo
aveva scacciato dalla superficie della terra e dal suo volto (Gen 4,13-14). Con questa
inquietudine, Caino passo la sua vita nel timore. Egli non guadagno niente dal suo peccato,
ma s ricordo continuamente di esso, e della voce di suo fratello che gridava dalla terra.
Cosi le infermita psicologiche vengono inflitte al peccatore come conseguenza
dell’inquietudine, del timore, della confusione, del disturbo e della continua minaccia del
male.

Contrariamente a questo, i giusti vivono in gioia e pace.
Essi sono continuamente gioiosi, non disturbati né irrequieti né confusi dentro di sé.



La Santa Bibbia dice: “Il frutto dello Spirito € amore, gioia, pace, pazienza, benevolenza,
bonta, fedelta, mitezza, dominio di s€” (Gal 5,22). Dunque, la persona che non vive in pace
non hai frutti dello Spirito Santo in sé. Si é detto di Sant’ Antonio, nella storia scritta su di
lui da Sant’ Atanasio isoapostolo: “Chiunque avesse un’anima turbata o un cuore confuso,
dopo aver visto il volto di Sant’ Antonio era riempito di pace”. La sola visione del volto di
Sant’ Antonio, nella sua quiete e gioia, riempivai cuori di pace. | peccatori non sono cosi,
perché soffrono gran pena e tormento, specie quando le loro coscienze si risvegliano e li
colpiscono con leloro frustate.

Ci siamo fatti dunque un’idea sui tormenti dei malvagi come Giuda e Caino. Adesso
vorremmo esaminare un esempio dei tormenti di coscienza che hanno i santi; il migliore
esempio celo fornisce lastoria del profeta Davide:

Mentre commetteva i peccati, il profeta Davide si lasciava trascinare dai piaceri carnali.
Dunque non sentiva il pericolo di cio che stava facendo, cosi a peccato di fornicazione
segui il peccato di omicidio, senza che la sua coscienza fosse scossa 0 provasse vergogna.
Ma quando Natan lo mise di fronte a suo peccato, alora la sua coscienza si sveglio e
comincio adisturbarlo, perfino dopo cheil profetagli disse: “Il Signore ha perdonato il tuo
peccato; tu non morirai” (2 Sam 12,13). Quando la sua coscienza finalmente si sveglio,
Davide inondo di pianto il suo giaciglio. Le sue lacrime divennero il suo cibo, notte e
giorno, la sua anima s attacco ala terra e visse in umiliazione gridando al Signore:
“Tremano le mie ossa. L'anima mia e tutta sconvolta’ (Sal 6,3). Egli accetto I’ umiliazione
per il bene della salvezza della sua anima dicendo: “Bene per me se sono stato umiliato,
perché impari ad obbedirti (Sal 118,71). Veramente, quando i peccati di una persona gli si
rivelano, la sua anima tormentata lo fa sentire come se fosse nell’ inferno.

Pensate che ci sara soltanto “pianto e stridore di denti” (Mt 8,12) nello stagno di fuoco,
ardente di zolfo (Ap 19,20)? No, ci sara anche sullaterra, quando I’uomo é tormentato nel
suo cuore dall’ orrore del suo peccato.

Questo capita nei tempi di conversione, quando il penitente capisce le dimensioni della
bruttezza del suo peccato e piange con lacrime e ardore di cuore, biasimando se stesso
dicendo: “Ma a cosa pensavo quando ho fatto questo?’ La sua coscienza lo rimprovera di
continuo, e i suoi denti battono dal dolore, il pentimento, la vergogna, la disgrazia e il
sentimento di disprezzo per se stesso.

Infatti € bene che il peccatore soffra “pianto e stridore di denti” qui in terra invece di
soffrirli senza speranza nell’ eternita.

Abbiamo visto alcune delle conseguenze del peccato come il timore, la perdita della pace,
I’amarezza e il tormento della coscienza. Vi sono anche altre conseguenze del peccato.

Altre conseguenze del peccato.
Il peccato cambia la persona completamente. Alcuni dei suoi risultati sono:

1. Perditadel’immagine divina

L’ uomo é stato creato aimmagine e somiglianza di Dio. Nello stato di peccato, I’uomo non
mantiene la propria immagine divina, ma la perde. La perde all’interno e all’ esterno, e il
peccato lascia la sua impronta nel suo viso, nella sua voce, nel gesti, nell’ apparenza e
nell’ atteggiamento. Perfino le sue parole, il suo modo di agire e il suo linguaggio
esprimono il peccato che € nascosto dentro di lui, come é detto nella Bibbia: “La tua



parlata ti tradisce!” (Mt 26,73). Dunque, il nostro maestro San Giovanni il diletto disse:
“Daquesto s distinguono i figli di Dio dai figli del diavolo” (1 Gv 3,10).

Allora tu, o fratello, che hai I’aspetto e il comportamento cambiato dal peccato, e tu, 0
sorella, che hai il viso, lavoce e |’ abbigliamento cambiato dal peccato, ritornate a Dio con
pentimento. La conversione vi cambiera e vi riportera ala divina immagine che avete
perso. Cosi come I’'uomo perde la divinaimmagine col peccato, perde anche il suo onore.

2. Perditaddll’ onore

L’ uomo prima del peccato era un respiro santo che procedeva dalla bocca di Dio, era ad
immagine e somiglianza di Dio. Dopo il peccato purtroppo il Signore disse: “polvere tu sei
e in polvere tornerai!» (Gen 3,19). Egli torno in polvere, cosi com’era, ormai hon piu
degno d'esser detto immagine di Dio. Egli desidero avere la gloria divina e per questo
perse la gloria umana che gli era stata data. Perché, proprio come gli animali, egli desidero
mangiare, dunque il Signore gli diede erba da mangiare (Gen 3,18), che prima fu cibo per
animali (Gen 1,30).

Egli perse il suo potere sugli animali e comincio ad averne paura e aloro volta gli animali
ottennero la capacita di mangiarlo. Prima invece era stato il loro padrone (Gen 1,26).
Perfino il serpente ottenne la capacitad’ insidiargli il calcagno (Gen 3,15).

Anche la terra si ribello contro I’uomo, e produsse spine e cardi (Gen 3,18). La frase piu
dura sulla ribellione della terra contro |I’uomo € quella detta da Dio: “Quando lavorerai il
suolo, non ti dara piu i suoi prodotti: ramingo e fuggiasco sarai sulla terra’ (Gen
4,12).

Il peccatore & una persona che ha perso il suo onore e la sua dignita. E un giocattolo nelle
mani dei demoni e dei malvagi, non ha dignita. Ha perso perfino il rispetto per se stesso.
Osservate il figliol prodigo, e come egli desiderava il cibo dei maiali e come avrebbe
voluto essere uno dei servi a casa di suo padre! Osservate anche Nabucodonosor il re, e
come perse la sua maesta e divenne come un animale (Dan 5, 2-21). Anche Sansone il
Grande a causa del peccato perse il suo potere e I'onore, e il popolo di Palestina lo
disprezzo rendendolo ridicolo (Gd 16,19-25).

Non permettere che il demonio ti inganni, fratello mio, perché egli ti fa vedere il peccato
come un godimento, e ti promette onori e seduzioni. Invece quando sperimenti il peccato,
scopri che ala fine ha un sapore amaro, che ti conduce alla umiliazione e ti fa perdere
tutto. Erediterai il disprezzo che ti condurra alla disperazione, e nasconderai la tua faccia
con vergogna. E quando perdi la tua immagine divina ed il tuo onore, perdi anche la tua
semplicita e latua purezza.

3. Perditadellasemplicita e della purezza.

La persona giusta € pura, conosce soltanto il bene. Quando comincia a peccare, inizia
anche a conoscere il male e perde la sua semplicita. |l peccatore vede le cose con occhio
corrotto. La conoscenza di cose nuove deteriora la sua condizione.

Adamo ed Eva erano nudi nel giardino prima del peccato, e non s vergoghavano.
Vivevano in semplicita senza conoscere |'impurita. Purtroppo, con il peccato persero
lasemplicitae s fecero dei vestiti.



Anche a te, fratello, cosa ti ha fatto il peccato? Ti ha fatto perdere la tua semplicita di
pensiero e la purezza di cuore? Ti hafatto cambiare il modo con il quale guardi ala gente,
il tuo modo di vedere te stesso e il modo di vedere le cose. Questo cambiamento e orrendo
eiovorre che tu non continuassi cosi, perché tu non perda quanto puo essere rimasto in te
della tua semplicita e della tua purezza. 10 vorrei che tu tornassi a Dio con la conversione,
e cosi la tua purezza originale potrebbe tornare a te, e il Signore ti darebbe nuove vesti
bianche.

CAPITOLO 4

Nel capitolo precedente hai conosciuto le conseguenze del peccato e come esso puod
distruggere I’anima dell’uomo e fargli perdere la sua immagine divina, la sua semplicita e
la sua purezza. Il peccato fa si che I’anima erediti il timore, I’inquietudine, il tormento, la
vergogna e la trascuratezza.

Adesso dunque é il momento chetu ti faccia unaidea sulle punizioni.

Se conosci il castigo per il peccato, avrai paura del peccato.

Dobbiamo sapere molto bene che Dio & misericordioso e non c'é limite per la sua
misericordia, ma che egli € anche giusto e non c’é limite per la sua giustizia. Cosi come
egli € compassionevole e perdona, egli € anche santo e odiail peccato.

Ci sono purtroppo acuni che sfruttano la misericordia di Dio in maniera malvagia, e
questo li porta allatrascuratezza e a peccato, confidando nella misericordia divina.

Questo tipo di persona pecca quanto vuole, e se lo s rimprovera dira “Dio €
misericordioso, compassionevole e gentile. Egli non ci trattera secondo i nostri peccati e
non ci castighera secondo le nostre offese. Colui che perdono I’ adultera perdonera anche
me. Colui che perdond Agostino perdonera anche me. Colui che accettdo a Marial’ Egiziana
e Moseéil Nero accettera anche me”.

Egli dice questo senza pensare alla meravigliosa e profondissima conversione che tutti
questi santi hanno avuto, dopo la quale Dio i ha accettati. Questa conversione provoco uno
stravolgimento e un cambio completo delle loro vite. Essi non tornarono mai piu a
peccato. Ogni giorno crescevano in grazia e progredivano nell’amore di Dio. La
misericordiadi Dio verso di loro non é stata un’ opportunita per trascurarsi e continuare nel
peccato, Dio ci scampi!

Abbiamo bisogno di capire la giustizia di Dio e la sua misericordia in modo tale che ci
conduca alla conversione.

In questo momento €& giusto menzionare cio che San Paolo disse sulla bonta e sulla severita
di Dio.

Labontadi Dio ela sua severita.
[l grande apostolo ci ammaestro dicendo: “ Considera dunque la bonta e la severita di Dio:

severitaverso quelli che sono caduti; bonta di Dio invece verso di te, a condizione pero che
tu siafedele a questa bonta. Altrimenti anche tu verrai reciso” (Rom 11,22).



Dunque, non € bene fidarsi della bonta di Dio e dimenticare la sua severita, cosi come non
e benefidarsi dellamisericordiadi Dio e dimenticare la sua giustizia.

Lamisericordiadi Dio e giusta: gli attributi di Dio non sono separati uno dall’ altro. A volte
noi li menzioniamo separatamente per evidenziarne i particolari, ma non per separarli. Lo
facciamo perché la gente possa capirli, ma sono divinamente uniti.

Dio e giusto nella sua misericordia, e misericordioso nella sua giustizia. La sua giustizia €
misericordiosa e la sua misericordia € giusta. La sua giustizia € piena di misericordia e la
sua misericordia e piena di giustizia. Non possiamo separare la sua misericordia della sua
giustizia. Questa unita tra misericordia e giustizia € il fondamento per I'atto della
redenzione. Se lamisericordia di Dio esistesse da sola, senza giustizia, la sua misericordia
sarebbe stata sufficiente per dire: “i tuoi peccati sono perdonati” e tutto sarebbe finito
senza necessita della crocifissione. Invece, con la sua misericordia egli perdono il peccato
e con lagiustizia pago il suo prezzo.

Siccome Dio é giusto, si € incarnato ed € morto per noi, per pagare il prezzo del nostro
peccato.

Lagiustizia deve stabilire e far compiere i suoi diritti, perfino se Dio S incarnain un uomo
con le sembianze di uno schiavo che viene insultato, crocifisso, tormentato e ucciso. Se
questa e lagiustiziadi Dio, come faremmo noi a scappare da essa?

E possibile capire il modo in cui Dio ti tratta comparandolo con uno sguardo nello
specchio: quando ti guardi allo specchio a volte vedi una faccia gioiosa e sorridente, e a
volte vedi unafacciatriste e arrabbiata, anche se € lo stesso specchio. Cosi, Dio ti favedere
latua condizione, proprio come lo falo specchio. Quando guardi il volto di Dio vedi latua
condizione interiore. Se ti sei pentito, vedrai Dio nella sua bontd, ma se lo hai trascurato
vedrai aDio nella sua severita.

Siala bonta che la severita di Dio sono rappresentate nell’ angelo che apparve davanti alle
due Marie nellatomba di Gesl. Questo angelo causo paura e gioia: paura alle guardie che
per lo spavento tremarono tramortite (Mt 28,4), e gioia alle donne per essere un
annunciatore di buone notizie. In questo modo, Dio e temibile per alcuni e giocioso per altri.

La bonta e la severita di Dio appaiono generalmente nelle azioni degli angeli: tutti
conosciamo gli angeli di misericordia. Non dobbiamo dimenticare che ci sono anche angeli
di castigo e distruzione. Sappiamo come un angelo sveglio Elia il profeta quando aveva
fame e gli diede da mangiare, e “con la forza datagli da quel cibo, cammind per quaranta
giorni e quaranta notti fino a monte di Dio, I'Oreb” (1 Re 19,8).

Quando il figlio di Agar eravicino alla morte per la sete, Dio invio dalei un angelo che le
fece aprire gli occhi e vedere un pozzo d acqua. Suo figlio bevve e visse (Gen 21,15-19).
Sappiamo che un angelo scese dentro il pozzo e chiuse le bocche dei leoni perché non
danneggiassero Daniele (Dan 6,22). Un angelo pure liberd Pietro dalla prigione, dopo aver
Spezzato le catene dalle sue mani (Att 12,7-10).

Abbiamo bisogno di piu tempo per spiegare le azioni degli angeli che circondano i credenti
eli riscattano dal male.

Ci sono angeli che portano buone notizie e angeli che sono “incaricati di un ministero,
inviati per servire coloro che devono ereditare la salvezza” (Eb 1,14). Tuttavia, la natura
misericordiosa degli angeli non gli impedisce di colpire, punire e distruggere.



Adesso faremo esempi di angeli che Dio invio per distruggere e punire: un esempio
sarebbe |’ angelo di distruzione che colpi ogni primogenito tra gli egiziani. Tutti perirono in
una notte, “dal primogenito del faraone che siede sul trono fino a primogenito del
prigioniero nel carcere sotterraneo, e tutti i primogeniti del bestiame. Si azo il faraone
nella notte e con lui i suoi ministri e tutti gli Egiziani; un grande grido scoppio in Egitto,
perché non c'era casa dove non ci fosse un morto!” (Es 12, 29-30).

Allo stesso modo, I’ angelo alzo la sua spada contro Gerusalemme quando Davide il profeta
pecco facendo un censimento del popolo. In quel giorno settantamila uomini morirono (1
Cro 21,14). Altri esempi sono i sette angeli portatori di trombe, dei quali suoni terribili si
parlanel libro dell’ Apocalisse (Ap 8).

E notevole che la prima menzione di angeli nella Santa Bibbia sia spaventevole. E il
momento nel quale Dio cacciavial’uomo dal giardino dell’ Eden e invia un cherubino con
una spada di fuoco per vigilare I’acceso all’ albero della vita, perché I'uomo non potesse
avvicinarsi e mangiarneil frutto (Gen 3,24).

La bonta e la severita di Dio s manifestarono entrambe contemporaneamente nei due
angeli che furono inviati aLot.

Essi lo riscattarono e allo stesso tempo colpirono la gente con la cecita (Gen 19,10-11).
Ess s manifestarono dopo nella storia di Eliseo il profeta e Naaman il Sirio. Quando
Naaman fu guarito dalla sua lebbra, Eliseo trasferi la lebbra a Ghecazi, e questi “si
alontano da Eliseo, bianco come laneve per lalebbra’ (2 Re 5,27).

Cosi € Dio nella sua bonta e severita, e cosi sono i suoi angeli ed i suoi profeti. Dobbiamo
dunque stare attenti alla severitadi Dio coi nostri peccati.

Letemibili punizioni di Dio.

L’illimitata misericordia di Dio non impedisce che la sua giustizia infligga punizioni
temibili all’umanita a causa dei peccati dell’ uomo. Col peccato, I'uomo sfida la santita di
Dio, resistelasuagiustiziae rompei suoi comandamenti. L’ uomo merita di essere punito.

Alcuni esempi sono:

a)-1l diluvio col quale Dio cancello I’ uomo dalla superficie dellaterra (Gen 6,7).
b)-L’incendio di Sddoma e Gomorra. Il Signore fece piovere zolfo e fuoco su di esse,
“Distrusse queste citta e tutta la valle con tutti gli abitanti delle citta e la vegetazione del
suolo” (Gen 19,24), “la moglie di Lot guardo indietro e divenne una statua di sale” (Gen
19,26).

Quando contempliamo il diluvio e l’incendio di Sodoma e Gomorra, ci chiediamo: “Sono i
nostri peccati meno gravi di quelli compiuti a Sodoma? Sono meno peccaminosi di quelli
della gente al tempo del diluvio? Sono meno peccaminosi di quelli dellamoglie di Lot, che
divenne una statua di sale?’

Il Dio che inflisse queste punizioni nei tempi antichi, € cambiato nel Nuovo testamento?
Non é lui, “lo stesso ieri, oggi e sempre!” (Eb 13,8), “nel quale non c'e variazione né
ombradi cambiamento” (Gc 1,17)?

Infatti, egli € colui che fece cadere morti Anania e Safira nel Nuovo testamento, perche
avevano mentito a Pietro I’ apostolo. Quante persone mentono nelle loro conversazioni con
sacerdoti, vescovi e perfino patriarchi?



Egli € colui che permise a Paolo suo servo di dire del peccatore di Corinto: “Questo
individuo sia dato in balia di satana per la rovina della sua carne, affinché il suo spirito
possa ottenere la salvezza nel giorno del Signore” (1 Co 5,5).

Alcune delle cose piu terribili menzionate nella Santa Bibbia sulle punizioni di Dio ai
peccatori sono le maledizioni che Dio scaglia contro coloro che sfidano i suoi
comandamenti.

Unalista di queste maledizioni la s trovanel libro del Deuteronomio, nel quale il Signore
dice: “Ma se non obbedirai alla voce del Signore tuo Dio, se non cercherai di eseguire tuitti
i suoi comandi e tutte le sue leggi che oggi io ti prescrivo, verranno su di te e ti
raggiungeranno tutte queste maledizioni: sarai maledetto nella citta e maledetto nella
campagna. Maledette saranno la tua cesta e la tua madia. Maedetto sara il frutto del tuo
seno e il frutto del tuo suolo; maledetti i parti delle tue vacche e i nati delle tue pecore.
Maledetto sarai quando entri e maledetto quando esci. Il Signore lancera contro di te la
maledizione, la costernazione e la minaccia in ogni lavoro a cui metterai mano, finché tu
sia distrutto e perisca rapidamente a causa delle tue azioni malvage per avermi
abbandonato. Il Signore ti fara attaccare la peste, finché essa non ti abbia eliminato dal
paese, di cui stai per entrare a prender possesso. Il Signore ti colpira con la consunzione,
con la febbre, con I'infiammazione, con I'arsura, con la siccitd, il carbonchio e la ruggine,
che ti perseguiteranno finché tu non sia perito. Il cielo sara di rame soprail tuo capo e la
terra sotto di te sara di ferro. Il Signore dara come pioggia a tuo paese sabbia e polvere,
che scenderanno dal cielo su di te finché tu sia distrutto. Il Signore ti fara sconfiggere dai
tuoi nemici: per una sola via andrai contro di loro e per sette vie fuggirai davanti a loro;
diventerai oggetto di orrore per tutti i regni della terra. Il tuo cadavere diventera pasto di
tutti gli uccelli del cielo e delle bestie selvatiche e nessuno li scaccera. Il Signoreti colpira
con le ulcere d'Egitto, con bubboni, scabbia e prurigine, da cui non potrai guarire.
Signore ti colpira di delirio, di cecita e di pazzia, cosi che andrai brancolando in pieno
giorno come il cieco brancola nel buio. Non riuscirai nelle tue imprese, sarai ogni giorno
oppresso e spogliato e nessuno ti aiutera. Ti fidanzerai con una donna, un atro la
pratichera; costruirai una casa, ma non vi abiterai; pianterai una vigna e non ne potrai
coglierei primi frutti. Il tuo bue sarda ammazzato sotto i tuoi occhi e tu non ne mangerai; il
tuo asino ti sara portato via in tua presenza e non tornera piu ate; il tuo gregge sara dato ai
tuoi nemici e nessuno ti aiuterd. | tuoi figli e le tue figlie saranno consegnati a un popolo
straniero, mentre i tuoi occhi vedranno e languiranno di pianto per loro ogni giorno, ma
niente potra fare la tua mano. Un popolo, che tu non conosci, mangera il frutto della tua
terra e di tutta la tua fatica; sarai oppresso e schiacciato ogni giorno; diventerai pazzo per
Cio chei tuoi occhi dovranno vedere. Il Signore ti colpira alle ginocchia e alle cosce con
una ulcera maligna, della quale non potrai guarire; ti colpira dalla pianta dei piedi ala
sommita del capo. Il Signore deporterate eil re, cheti sarai costituito, in una nazione che
né tu né i padri tuoi avete conosciuto; la servirai dé stranieri, dé di legno e di pietra;
diventera oggetto di stupore, di motteggio e di scherno per tutti i popoli fra i quali il
Signore ti avra condotto.

Porterai molta semente a campo e raccoglierai poco, perché la locusta la divorera
Pianterai vigne e le coltiverai, ma non berrai vino né coglierai uva, perché il verme le
rodera. Avrai oliveti in tutto il tuo territorio, ma non ti ungerai di olio, perché le tue olive
cadranno immature. Genererai figli e figlie, ma non saranno tuoi, perché andranno in
prigionia. Tutti i tuoi alberi eil frutto del tuo suolo saranno preda di un esercito dinsetti. |1
forestiero che sara in mezzo ate s innalzera sempre piu sopra di te e tu scenderai sempre
pit in basso. Egli prestera ate e tu non presterai a lui; egli sarain testa e tu in coda. Tutte
queste maledizioni verranno su di te, ti perseguiteranno e ti raggiungeranno, finché tu sia



distrutto, perché non avrai obbedito alla voce del Signore tuo Dio, osservando i comandi e
le leggi che egli ti ha dato. Esse per te e per la tua discendenza saranno sempre un segno e
un prodigio.

Poiché non avrai servito il Signore tuo Dio con gioia e di buon cuore in mezzo
all'abbondanza di ogni cosa, servirai i tuoi nemici, che il Signore mandera contro di te, in
mezzo ala fame, ala sete, alla nudita e alla mancanza di ogni cosa; essi ti metteranno un
giogo di ferro sul collo, finché ti abbiano distrutto.

Il Signore sollevera contro di te da lontano, dalle estremita della terra, una nazione che si
dancia a volo come aquila: una nazione della quale non capirai la lingua, una nazione
dall'aspetto feroce, che non avrariguardo al vecchio né avra compassione del fanciullo; che
mangera il frutto del tuo bestiame e il frutto del tuo suolo, finché tu sia distrutto, e non ti
lascera alcun residuo di frumento, di mosto, di olio, dei parti delle tue vacche e dei nati
delle tue pecore, finché ti avra fatto perire. L'uomo piu raffinato tra di voi e piu delicato
guardera di malocchio il suo fratello e la sua stessa sposa el resto dei suoi figli che ancora
sopravvivono, per non dare ad alcuno di loro le carni dei suoi figli delle quali si ciberd;
perché non gli sara rimasto piu nulla durante I'assedio e I'angoscia alla quale i nemici ti
avranno ridotto entro tutte le tue citta. La donna piu raffinata e delicata tra di voi, che per
delicatezza e raffinatezza non s sarebbe provata a posare in terra la pianta del piede,
guardera di malocchio il proprio marito, il figlio elafigliae s ciberadi nascosto di quanto
esce dai suoi fianchi e dei bambini che deve ancora partorire, mancando di tutto durante
I'assedio e l'angoscia alaquale i nemici ti avranno ridotto entro tutte le tue citta.

Se non cercherai di eseguire tutte le parole di questa legge, scritte in questo libro, avendo
timore di questo nome glorioso e terribile del Signore tuo Dio, alorail Signore colpirate e
i tuoi discendenti con flagelli prodigiosi: flagelli grandi e duraturi, malattie maligne e
ostinate. Fara tornare su di te le infermita dell'Egitto, delle quali tu avevi paura, e si
attaccheranno a te. Anche ogni altra malattia e ogni flagello, che non sta scritto nel libro di
questa legge, il Signore mandera contro di te, finché tu non sia distrutto. Voi rimarrete in
pochi uomini, dopo essere stati numerosi come le stelle del cielo, perché non avrai
obbedito alla voce del Signore tuo Dio. Come il Signore gioiva a vostro riguardo nel
beneficarvi e moltiplicarvi, cosi il Signore gioira a vostro riguardo nel farvi perire e
distruggervi; sarete strappati dal suolo, che vai a prendere in possesso. Il Signore ti
disperderafratutti i popoli, da un'estremita fino all'altra; la servirai altri déi, che nétu, néi
tuoi padri avete conosciuti, déi di legno e di pietra. Fra quelle nazioni non troverai sollievo
e non vi sara luogo di riposo per la pianta dei tuoi piedi; la il Signore ti dara un cuore
trepidante, languore di occhi e angoscia di anima. Latua vitati sara dinanzi come sospesa
a un filo; temerai notte e giorno e non sarai sicuro della tua vita. Alla mattina dirai: Se
fosse seral e alla sera dirai: Se fosse mattinal, a causa del timore che ti agitera il cuore e
delle cose che i tuoi occhi vedranno.ll Signore ti fara tornare in Egitto, per mezzo di navi,
per unavia dellaquale ti ho detto: Non dovrete piu rivederlal e lavi metterete in vendita ai
vostri nemici come schiavi e schiave, manessuno vi acquistera» (Dt 28,15-68).

Sono veramente spaventose e terribili queste maledizioni: per le cose temevoli che
contengono non mi 0so di raccontarle tutte. Ci danno comungue una idea della santita di
Dio, che non tollera nessun tipo di peccato, e anche ci insegnano che la giustizia di Dio
punisce il peccato, per quanto questo sia disgustoso. Vorrei che dopo aver letto tutto questo
fossimo capaci d’'imparare e di pentirci, lasciando indietro il peccato che € la causa di
queste maledizioni.

In veritd, la maledizione e apparsa nel mondo come una conseguenza del peccato.



Quando Adamo pecco, il Signore gli disse: “Maledetto sia il suolo per causa tual” (Gen
3,17). La questione dopo si sviluppo e la maledizione raggiunse I’ uomo, e il Signore disse
a Caino: “Ora sii maledetto lungi da quel suolo che per opera della tua mano ha bevuto il
sangue di tuo fratello” (Gen 4,11), “sii maledetto” € esattamente cio che era stato detto a
serpente prima (Gen 3,14). In questo modo, il peccatore rassomiglia il demonio: “II
vecchio serpente’, ed e giusto chiamare i peccatori “figli del diavolo” (1 Gv 3,10), o dire
che sono “Razza di vipere!” (Mt 3,7). La maledizione del diluvio fu una maledizione di
distruzione (Gn 8,21). Cosi fu anche la maledizione di Canaan, quando il Signore disse:
“Siamaledetto Canaan! Schiavo degli schiavi saraper i suoi fratelli!” (Gen 9,25).

Anche le maledizioni della legge (Dt 28) comprendevano parecchie punizioni. Alcune
erano morte, malattie, piaghe, poverta, fallimento, ingiustizia, inquietudine e sconfitta.

Nel Nuovo testamento il Signore Gestu maledisse il fico che non faceva frutti (Mc 11,21),
riferendosi all’ipocrisia senza pieta. Era un simbolo per chi gli passasse vicino. Veramente,
chi pud leggere tutto questo senza provare timore? Chi pud sopportare la maledizione di
Dio? Chi pud sopportare la perdita della benedizione originale ricevuta da Dio? Dobbiamo
dunque pentirci, fratelli miei, perché tutte queste cose ci siano d’ esempio. Sono state scritte
per ammonimento nostro, di noi per cui € arrivatalafine dei tempi (1 Co 10,11).

Abbiamo bisogno di lavare i nostri peccati con le lacrime della conversione, prima che il
terribile giorno del giudizio arrivi, quando non serviranno pianto e pentimento.

Laterribiletorturadell’ eternita.

Soltanto a pensare a giorno della morte e del giudizio il cuore del peccatore sente un
brivido che lo conduce al’ umilta e alla conversione.

E un giorno spaventoso e terrificante: 1saiail profetalo descrive, dicendo: “Ecco, il giorno
del Signore arrivaimplacabile, con sdegno, irae furore, per fare della terra un deserto,

per sterminare i peccatori” (Is13,9); “In quel giorno ognuno gettera gli idoli d'argento e gli
idoli d'oro, che si erafatto per adorarli, ai topi e a pipistrelli, per entrare nei crepacci delle
rocce e nelle spaccature delle rupi, di fronte a terrore che desta il Signore e alo splendore
della sua maesta, quando si alzera a scuotere laterra’ (Is2,20-21).

Dice di questo giorno Malachia il profeta: “Ecco infatti sta per venire il giorno rovente
come un forno. Allora tutti i superbi e tutti coloro che commettono ingiustizia saranno
come paglia; quel giorno venendo li incendiera - dice il Signore degli eserciti - in modo da
non lasciar loro né radice né germoglio” (Ma 3,19).

Veramente, il giorno della venuta del signore e terribile. || salmista dice: “Nubi e tenebre
lo avvolgono, giustizia e diritto sono la base del suo trono. Davanti a lui camminail fuoco
e brucia tutt'intorno i suoi nemici. Le sue folgori rischiarano il mondo: vede e sussulta la
terra. | monti fondono come cera davanti a Signore, davanti a Signore di tutta la terra’
(Sal 96,2-5).

Questo terribile giorno fu anche spiegato da San Giovanni I’ apostolo nella sua Apocalisse:
“Quando I'Agnello apri il sesto sigillo, vidi che vi fu un violento terremoto. 1l sole divenne
nero come sacco di crine, la luna diventd tutta simile al sangue, le stelle del cielo si
abbatterono sopra la terra, come quando un fico, sbattuto dalla bufera, lascia cadere i fichi
immaturi. Il cielo s ritird come un volume che si arrotola e tutti i monti e le isole furono
smossi dal loro posto. Allora i re della terra e i grandi, i capitani, i ricchi e i potenti, e
infine ogni uomo, schiavo o libero, si nascosero tutti nelle caverne e frale rupi dei monti; e
dicevano ai monti e ale rupi: Cadete sopra di noi e nascondeteci dalla faccia di Colui che



siede sul trono e dall'ira dell'’Agnello, perché e venuto il gran giorno dellaloro ira, e chi vi
puo resistere?’ (Ap 6,12-17).

Questa sara la condizione dei malvagi in quel giorno. Invece i giusti ascenderanno al
Signore sulle nuvole, e saranno col Signorein tutti i tempi, nellasuagloria

Tral’altro, i giusti saranno esultanti “di gioia indicibile e gloriosa” (1 Pt 1,7), gli inni dei
santi si eleveranno con le arpe divine (Ap 15,2-3), e loro godranno |’amicizia di Dio e dei
suoi santi nella Gerusalemme celeste.

Mentre costoro saranno in paradiso, i malvagi saranno in un tormento insopportabile, senza
mai conoscere il sapore dellatranquillita

Del tormento dei malvagi e il loro dolore il Signore dice: “Se ne andranno, questi al
supplizio eterno, e i giusti ala vita eterna’ (Mt 25,46), e anche: “Il Figlio dell'uomo
mandera i suoi angeli, i quali raccoglieranno dal suo regno tutti gli scandali e tutti gli
operatori di iniquita e li getteranno nella fornace ardente dove sara pianto e stridore di
denti. Allorai giusti splenderanno come il sole nel regno del Padre loro. Chi ha orecchi,
intendal” (Mt 13,41-43).

Quanto € duro questo tormento eterno, con pianto e stridore di denti, nell’ oscurita e nel
fuoco ardente! 1l dolore aumenta quando s fa il paragone tra la condizione del giusto e
quella del peccatore.

Paolo descrive la loro condizione dicendo: “Costoro saranno castigati con una rovina
eterna, lontano dalla faccia del Signore e dalla gloria della sua potenza, quando egli verra
per esser glorificato nel suoi santi ed esser riconosciuto mirabile in tutti quelli che avranno
creduto, perché e stata creduta la nostra testimonianza in mezzo a voi. Questo accadra, in
quel giorno” (2 Ts1,9-10). Egli dice anche: “ Sdegno ed ira contro coloro che per ribellione
resistono alla verita e obbediscono al'ingiustizia. Tribolazione e angoscia per ogni uomo
che opera il male, per il Giudeo prima e poi per il Greco; gloria invece, onore e pace per
chi operail bene, per il Giudeo primae poi per il Greco” (Rm 2,8-10).

Senza dubbi, noi temiamo e tremiamo quando sentiamo le parole di questo apostolo e santo
che dice: “Infatti, se pecchiamo volontariamente dopo aver ricevuto la conoscenza della
verita, non rimane piu acun sacrificio per i peccati, ma soltanto una terribile attesa del
giudizio e lavampadi un fuoco che dovradivorarei ribelli” (Eb 10,26-27).

L’ apostol o giustifica questo dicendo: “Quando qualcuno haviolato lalegge di Mosg, viene
messo a morte senza pieta sulla parola di due o tre testimoni. Di quanto maggior castigo
allora pensate che sara ritenuto degno chi avra calpestato il Figlio di Dio e ritenuto profano
quel sangue dell'aleanza dal quale e stato un giorno santificato e avra disprezzato lo
Spirito della grazia? Conosciamo infatti colui che ha detto: A me la vendetta! 1o daro la
retribuzione! E ancora: 11 Signore giudichera il suo popolo. E terribile cadere nelle mani
del Dio vivente!” (Eb 10,28-31).

San Giovanni il prediletto, famoso per la sua dettagliata descrizione dell’amore divino,
parla nel libro dell’ Apocalisse dello “stagno ardente di fuoco e di zolfo”. Egli descrive il
castigo del peccatore dicendo: “Berrail vino dell'iradi Dio che e versato puro nella coppa
della suaira e sara torturato con fuoco e zolfo a cospetto degli angeli santi e dell'Agnello.
I fumo del loro tormento salira per i secoli dei secoli, € hon avranno riposo né giorno né
notte quanti adorano la bestia e la sua statua e chiungue riceve il marchio del suo nome”
(Ap 14,10-11), e “saranno tormentati giorno e notte per i secoli del secoli” (Ap 20,10).

Come esempio di questo tormento menziona la punizione di Babilonia la fornicatrice,
dicendo: “Tutto cio che ha speso per la sua gloria e il suo lusso, restituiteglielo in tanto
tormento e afflizione. Poiché dicevain cuor suo: 1o seggo regina, vedova non sono e lutto



non vedro; per questo, in un solo giorno, verranno su di lei questi flagelli: morte, lutto e
fame; sara bruciata dal fuoco, poiché potente Signore € Dio che I'ha condannata.

| re della terra che s sono prostituiti € hanno vissuto nel fasto con essa piangeranno e si
lamenteranno a causa di lei, quando vedranno il fumo del suo incendio, tenendos a
distanza per paura dei suoi tormenti, e diranno: «Guai, guai, immensa citta, Babilonia,
possente citta; in un'ora sola € giunta la tua condannal» (Ap 18,7-10). Quanto &
spaventevole questo giudizio! Per questo, la santa Chiesa ha stabilito che s dica nella
preghiera di “al-settar” (velo): “Tremendo e il tuo tribunale, Signore, ove gli uomini
vengono radunati al cospetto degli Angeli, i libri sono aperti, le opere svelate e i pensieri
manifestati. Quale sarail mio giudizio, io che sono prigioniero del peccato! Chi estinguera
per me la fiamma del fuoco? Chi illuminera le mie tenebre, se tu non sarai misericordioso
nei miei confronti, o Signore? Perché tu sei compassionevole verso gli uomini”.

Dio non avra compassione per il peccatore se questi non si converte.

In veritail peccatore impenitente, sara assolutamente turbato quando tutti i fatti e i pensieri
saranno rivelati davanti atutto il popolo e agli angeli. Chi potra sopportare le rivelazioni di
guest’ ora?

E anche tremendo e imbarazzante per i peccatori essere separati dai giusti. Qui sulla terra,
tutti sono radunati insieme, il fornicatore piu corrotto con la persona piu giusta e santa. Ma
la non sara cosi. Dio comincia separando le erbacce dal frumento, i capri dalle pecore, el
gruppo di destra dal gruppo di sinistra. Egli proibisce per sempre ai peccatori di fare
compagnia ai santi, agli angeli e a Dio. Immagina la morte del giusto, quando gli angeli lo
prenderanno e lo porteranno come hanno portato Lazzaro (Lc¢ 16,22) in mezzo ai santi, e lo
presenteranno atutti: questo e Noe, questo € Abele, lui € Set, eil resto dei patriarchi. Loro
sono Mosg, Samuele, Geremia, Isaia, Daniele, e il resto dei profeti. Qui ¢’ e Sant’ Antonio,
San Macario, San Pacomio e il resto dei padri monaci. Vieni a conoscere Santa Paola, San
Nofr, San Michele e il resto del padri che sono nati dallo Spirito. Guarda, qui ci sono
Sant’ Atanasio, San Cirillo, San Dioscoro e il resto degli eroi della fede. Qui San Giorgio,
Santa Mina, Santa Damiana e gli atri martiri. Quelli sono gli angeli, le Potenze, le
Dominazioni, i Principati, i Cherubini, i Serafini e le immense schiere delle potenze celesti.
Questo € un meraviglioso incontro di presentazione, nel quale lo spirito del giusto
conosceral’ assemblea di angeli e santi.

Invece i peccatori lo vedranno da lontano, nella tenebra esteriore, separati dai giusti da un
grande abisso. Non possono entrare nell’assemblea dei giusti e non si consente loro di
godere dellaloro compagnia.

Senza dubbio le parole che spiegano la condizione dell’ uomo ricco nell’inferno sono molto
commoventi. La Bibbia dice: “Stando nell'inferno tra i tormenti, levo gli occhi e vide di
lontano Abramo e Lazzaro accanto a lui. Allora gridando disse: Padre Abramo, abbi pieta
di me e manda Lazzaro a intingere nell'acqua la punta del dito e bagnarmi lalingua, perché
questa fiammami tortura” (Lc 16,23-24).

Sorprendente! Non € questo il povero Lazzaro a quale i cani leccavano le piaghe, e questo
I”'uomo ricco che lo guardava con disgusto? Adesso la situazione € cambiata e il grande
uomo ricco desidera che Lazzaro gli s avvicini, ma questarichiesta gli € negata. |l peccato
e privazione dei santi, e per di piu e privazione di Dio.

Due punizioni per il peccato: quellaterrena e quella eterna.



Oltre a tormenti eterni gia menzionati, ci Sono punizioni terrene del peccato. L’ uomo puo
salvars dalla punizione eterna per mezzo della conversione. Invece, I’ uomo deve soffrire il
castigo terreno che Dio gli impone perfino se si pente.

| nostri primi genitori sono un esempio: Quando Adamo ed Eva peccarono, il loro castigo
fu la morte. Gesu |li salvo de essa con la propria morte. Ma il problema non fini qui,
giacché Dio inflisse loro un castigo terreno. Come furono puniti Adamo ed Eva? Come
prima punizione furono cacciati via dal paradiso. Quale altra? Il Signore disse ad Adamo:
«Poiché hai ascoltato la voce di tua moglie e ha mangiato dell'albero, di cui ti avevo
comandato: Non ne devi mangiare, maledetto sia il suolo per causa tual Con dolore ne
trarrai il cibo per tutti i giorni dellatua vita. Spine e cardi produrra per te e mangerai I'erba
campestre. Con il sudore del tuo volto mangerai il pane; finché tornerai ala terra, perché
daessa sei stato tratto: polveretu sei ein polveretornerai!» (Gen 3,17-19)

Il castigo del dolore e il sudore della fronte rimasero in eredita atutti i figli di Adamo fino
ad oggi; tuttavia la croce rappresentd una grande opera di redenzione. |l Signore disse a
Eva “Moltiplicherd i tuoi dolori e le tue gravidanze, con dolore partorirai figli” (Gen
3,16).

Il Signore Gesu Cristo venne e perdono il peccato della donna. Tuttavia, lei ancora
partorisce con dolore. Questa punizione terrena che cadde su Adamo ed Eva € un chiaro
esempio del fatto che I’'uomo soffre sulla terra a causa del peccato, perfino se Dio lo
perdonain paradiso.

L’ esempio della donna adultera: e risaputo che il Signore Gesu perdond molte meretrici.
Ad esempio, I’adultera che lavo i suoi piedi con le lacrime e glieli asciugo con i capelli.
Altro esempio € la donna che fu scoperta mentre commetteva adulterio. |l Signore la salvo
dall’ essere lapidata dicendo alla gente che |’ accusava: «Chi di voi e senza peccato, scagli
per primo la pietra contro di lei» (Gv 8,7).

Con questo perdono, il Signore puni I'adultera facendola divorziare e privandola dall’
avere un secondo marito (Mt 5,32; 19,9; Lc 16,18).

Molte persone si chiedono perché non si permette all’ adultera di sposarsi un’atra volta,
visto che il Signore I’ha perdonata. La risposta € semplice: e possibile per il Signore
perdonare I’ adultera se si converte, e in questo modo evitare che perda la sua vita eterna.
Ma lei deve anche soffrire una punizione terrena. A causa della sua slealta col suo marito,
il Signore non puo piu fidarsi di lei in un atro matrimonio. Ella diventa una lezione per
altri.

Vi sono diversi tipi di punizioni terrene: pud essere una conseguenza naturale del peccato,
0 un castigo inflitto dalla societa, dallalegge civile o dalla Chiesa.

Il castigo terreno € una conseguenza naturale del peccato. Vi sono tanti peccati che portano
in séla punizione. L’ adultero, ad esempio, e afflitto dalla debolezza, dall’ anemia o da altre
malattie veneree. Chi prende le droghe, ad esempio, e afflitto dalla perdita della sua
personalita e del suo carattere. Chi fuma e afflitto dal cancro, dalle malattie polmonari, da
pressione sanguigna elevata o da altre malattie. Lo studente che trascura i suoi studi soffre
un castigo terreno che e il falimento. Chi scommette e afflitto dalla poverta e
dall’indigenza. La madre che non si prende cura del suo figlio in modo adeguato soffrira
sullaterradel cattivo comportamento di costui.

Tutte queste punizioni terrene sono diverse dalle punizioni eterne. 1l castigo eterno si evita
con la conversione, invece il castigo terreno rimane integro. Dunque, perfino se la madre



che ha trascurato suo figlio si pente e i suoi peccati le sono perdonati, suo figlio rimarra
ancora nel suo cuore come un sentimento amaro mentre lei vive sullaterra. Lo studente che
non studia e fallisce puo pentirsi e il Signore lo perdonera per la sua negligenza, ma questo
non gli restituira I’anno della sua vita terrena perso invano. La persona che s ammala a
causa del peccato, puo essere perdonata se s converte, ma la malattia rimane come un
castigo terreno, giacché e una conseguenza naturale del peccato.

Il castigo terreno € come una piaga di Dio: ad esempio, la piaga della Iebbra che colpi
Ghecazi, il servo di Eliseo. Questa fu la punizione per il suo amore per il denaro e le
menzogne che aveva detto a suo maestro (2 Re 5,27). La piaga della |ebbra che afflisse
Maria la sorella di Aronne e Mose fu la punizione per quanto aveva detto contro Mose
(Nm 12,10). La piaga di ulcere purulente che cadde sull’ Egitto fu il castigo per la durezza
di cuore del faraone (Es 9,10). La piaga che afflisse i figli d'Israele fu il castigo per il
peccato del re Davide. In un solo giorno, settantamila sono morti (2 Sam 24,15). Su questa
piaga il Signore dice nella sua condanna ai peccatori: “Signore ti fara attaccare la peste,
finché essa non ti abbia eliminato dal paese, in cui stai per entrare e prender possesso. ||
Signore ti colpira con la consunzione, con lafebbre, con I'infiammazione, con |'arsura, con
la siccitd, il carbonchio e la ruggine, che ti perseguiteranno finché tu non sia perito... Il
Signoreti colpiracon le ulcere d'Egitto, con bubboni, scabbia e prurigine, da cui non potrai
guarire” (Dt 28,21-22,27).

Vi sono dltre piaghe di Dio a parte le malattie. 1l fallimento, ad esempio, pud essere una
conseguenza naturale della trascuratezza e gli errori dell’uomo, o una piaga divina per
togliere via le sue benedizioni (Dt 28). Altri esempi di queste piaghe sono la sconfitta, la
cattivita e perfino la morte. 1l peccato € morte e il castigo per il peccato e la morte. Un
esempio di questo e quanto accadde a Eli il sacerdote che non aveva educato i suoi figli (1
Sam 4,8). Medita sulla tua vita, fratello mio. Guarda tutto cio che hai fatto e quanto hai
shagliato, e considera se per caso ci sia qual che peccato che possa essere la causa di tutte le
piaghe che hai sofferto.

Le punizioni della societa, la legge civile e la Chiesa: ci sono punizioni terrene per il
peccato che non sono inflitte direttamente da Dio. || peccatore riceve da parte della societa
disgrazia, vergogna e disonore. Questo pud svilupparsi e diventare disprezzo, rifiuto e
isolamento della persona da parte della societa. Ci sono punizioni terrene che avanzano
dalla legge civile, come la prigione, il lavoro forzato, |’ esecuzione o I’ esilio, che giudici e
tribunali applicano ai criminali. Il castigo puo essere licenziamento dal lavoro, pene
monetarie, ecc. Tutte le punizioni possono essere uniche o molteplici.

Vi sono anche tante punizioni della Chiesa, che sono elencate nei libri canonici della
Chiesa. Esempi: il divieto della comunione per un certo periodo di tempo, la proibizione di
entrare nel tempio, la sospensione del sacerdozio o svestizione, e altre punizioni che non
menzioneremo adesso in dettaglio. Tuttavia, quando la Chiesa e stata piu severa e stretta
nelle sue punizioni, la congregazione di credenti era piu santa, piu osservante e timorosa di
Dio. Giudica te stesso, fratello mio, hai commesso un peccato che meriti un castigo della
Chiesa che non ti sia stato inflitto? Forse sei scappato da questo giudizio e non meriti di
entrare nella chiesa, secondo i canoni. Il castigo terreno € un comandamento che Dio ha
permesso d’infliggere sui suoi santi amati che lottano per il loro bene e fanno miracoli nel
Suo nome.

L e punizioni ai Santi amati da Dio.



1. L’esempiodi Davideil profeta
Davide il profeta commette adulterio e omicidio. Egli quindi confessd i suoi peccati a
Natan dicendo: “«Ho peccato contro il Signorel». Natan rispose a Davide: «Il Signore ha
perdonato il tuo peccato; tu non morirai” (2 Sam 12,13). In questo modo il Signore salvo a
Davide del castigo eterno. Tuttaviail castigo terreno rimase effettivo. Come capito questo?
Davide si converti con un meraviglioso e profondo pentimento, e le sue lacrime divennero
il suo cibo notte e giorno, finché disse: “ogni notte inondo di pianto il mio giaciglio, irroro
di lacrime il mio letto” (Sal 6, 7). Egli s penti, fece contrizione coprendosi di cenere e s
umilio davanti a Dio. Tuttavia, il giudizio del Signore o perseguito: “Ebbene, la spada non
s dlontanera mai dalla tua casa, poiché tu mi ha disprezzato e hai preso in moglie la
moglie di Uria I'Hittita.Cosl dice il Signore: Ecco io sto per suscitare contro di te la
sventura dalla tua stessa casa; prendero le tue mogli sotto i tuoi occhi per darle a un tuo
parente stretto, che si uniraaloro alaluce di questo sole” (2 Sam 12,10-11).
Tutto questo si compi.
Lafornicazione non si allontand dalla casa di Davide, marimase negli esempi dei suoi figli
Amnon e Assalonne. La spada non abbandono la sua casa perché Assalonne si ribello
contro di lui. Davide lascio Gerusalemme scal zo, piangendo, triste e timoroso di suo figlio.
Egli visse periodi di umiliazione e dolore sullaterra, come conseguenza del suo peccato.
Perfino quando Davide volle costruire una casa per il Signore, e preparo tutti i materiali,
pietre, “ferro per i chiodi dei battenti delle porte e per le spranghe di ferro e anche molto
bronzo in quantita incalcolabile” (1 Cro 22,3), il Signore non dimentico il sangue che
Davide aveva versato. Ma gli fu rivolta questa parola del Signore: “Tu hai versato troppo
sangue e hai fatto grandi guerre; per questo non costruirai il tempio a mio nome, perché
hal versato troppo sangue sulla terra davanti a me” (1 Cro 8). Il Signore dunque impedi a
Davide di costruire il tempio e la punizione terrena rimase a dispetto del perdono in
paradiso.

Questo atteggiamento si € ripetuto piu tardi, quando Davide pecco e fece il censimento del
popolo, eil Signore si adird contro di lui. Davide si penti, il suo cuore lo mosse a rendersi
conto del suo peccato e a convertirsi, piangendo e gridando al Signore:«Ho peccato molto
per quanto ho fatto; ma ora, Signore, perdona l'iniquita del tuo servo, poiché io ho
commesso una grande stoltezza» (2 Sam 24,10). Accetto il Signore il suo pentimento, la
sua confessione e la sua preghiera? Si, egli accetto la sua conversione e lo perdono per il
suo peccato e cosi cancello il castigo eterno, tuttavia il castigo terreno rimase. Dunque, il
Signore procedette nel suo castigo a suo servo e gli propose di scegliere tratre dure piaghe
che portano con sé I’ annichilimento e la distruzione. Esse erano la carestia, I’ epidemia e la
spada dei nemici.

Davide disse sottomesso: «Sono in grande angoscial Ebbene cadiamo nelle mani del
Signore, perché la sua misericordia € grande, ma che io non cada nelle mani degli uomini!»
(2 Sam 24,14). 1| Signore nonostante questa umiliazione, non voleva perdonarlo. Egli invio
un angelo di distruzione che azo la sua spada contro Gerusalemme e morirono
settantamila uomini, finché Davide grido a Signore, preso da un dolore insopportabile:
“«lo ho peccato; io ho agito da iniquo; ma queste pecore che hanno fatto? La tua mano
venga contro di me e contro la casa di mio padrel» (2 Sam 24,17).

Cosa hai fatto, o Signore, a tuo servo Davide? Non e egli colui del quale hai detto: “Ho
trovato Davide, figlio di lesse, uomo secondo il mio cuore; egli adempira tutti i miei
voleri” (Atti 13,22)? Perché non hai misericordia e lo perdoni? Egli dice: “Si, o perdonero
in cielo, masullaterraegli riceverail suo castigo”. Cheterrore! Perfino Davide, o Signore?
Non ti amava Davide quando ti ha detto: “ Quanto amo latualegge, Signore;



tutto il giorno la vado meditando” (Sal 118,97). Egli s svegliava a mezzanotte per
ringraziarti per i tuoi retti giudizi, eti diceva: “I miei occhi prevengono le veglie

per meditare sulle tue promesse” (Sal 118,148), e “O Dio, tu sei il mio Dio, al'aurora ti
cerco, di te ha sete I'anima mia, a te anela la mia carne, come terra deserta, arida,
senz'acqua’ (Sal 62,2). Davide € un uomo di lode e di preghiere, un uomo di flauto, lirae
arpadi dieci corde. Perché fai questo a Davide?

Se Dio fa cosi a Davide il suo amato profeta, cosa possiamo aspettarci noi, che non
godiamo del suo stesso favore agli occhi di Dio, né della sua santita e della sua
conversione?

Dobbiamo stare attenti a quello che facciamo, perché il nostro Signore € giusto e ci
giudichera secondo le nostre azioni, senza valutare quale sia la nostra posizione spirituale
rispetto di lui.

2. L’esempiodi Moséil profeta

E’ un esempio ancora piu consistente nel suo significato di quello di Davide. Chi potrebbe
descrivere I’ amore tra Dio ed il suo servo Moseg? Mosé e |’amato di Dio é colui che parlala
sua Parola. Egli € un uomo di meraviglie e miracoli, che apri il Mar Rosso, percosse la
roccia dalla quale sgorgd acqua. Rispondendo ale sue preghiere il Signore fece tornare
dolci le acque amare, e cadere dal cielo manna e quaglie. Le sue mani alzate erano piu
potenti dell’ esercito di Giosué. Mosg, difeso dal Signore quando Maria e Aronne parlarono
male di lui, colpendo Maria con la lebbra e dicendo ad Aronne: “Se ci sara un vostro
profeta, io, il Signore, in visione alui mi rivelero, in sogno parlerd con lui. Non cosi per il
mio servo Mosé: egli € I'uomo di fiducia in tutta la mia casa. Bocca a bocca parlo con lui,
in visione e non con enigmi ed egli guarda I'immagine del Signore. Perché non avete
temuto di parlare contro il mio servo Mose?’ (Nm 12,5-8).

Mosé pecco quando colpi la roccia due volte dicendo a popolo testardo e ribelle:
«Ascoltate, o ribelli: vi faremo noi forse uscire acqua da guesta roccia? (Nm 20, 9). Il
risultato fu che Dio gli ordind di non entrare nel paese che egli gli avrebbe dato (Nm 20,
12).

Cosa fai, Signore? Dimentichi una vecchia amicizia a causa di un peccato Commesso in
circostanze di difficolta? Dio tuttavia non permette a Mosé di entrare nella terra promessa.
Cosa dici, o Signore? Il proverbio dice: “Chi cucina il veleno lo assapora’. Tu sai quanto
ho lavorato per il bene di questa gente, per decenni, e come ho sopportato la loro
testardaggine, con pazienza, guidandoli nel deserto mentre S ribellavano e non s
rendevano. 10 sono Mosg il tuo servo, il tuo caro amico a quale parli bocca a bocca. Tutto
questo fu ignorato dal Signore, chi insistette nel punirlo. Mosé s lamentava davanti a
Signore: Ho peccato, 0 Signore perdonami, 0 Signore scusami, 0 Signore, dimentica questo
peccato: Ti prego, “permetti cheio passi a di laevedail bel paese’. Dio & fermo nel suo
principio: “lo perdono nel mio regno”. Invece qui, il castigo sara rinforzato, perfino per
Mosé. Quando le suppliche di Mosé aumentarono, Dio si adiro contro di lui e gli disse:
“Basta, non parlarmi piu di questa cosa’ (Nm 3,26). Finalmente, dopo parecchie richieste,
suppliche e implorazioni, Dio permise a Mose di vedere il paese da lontano, dalla
montagna, ma non di entrarne. Dio nella sua giustizia non dimostro gratitudine a suo
amato Mosg, nonostante il favore del quale egli godeva. E tu, fratello mio, di quale favore
godi? E latua posizione rispetto di Dio piti elevatadi quelladi Mosé?

Non ritieni di dover convertirti, per caso tu sia oggetto della giustizia divina acausa dei tuoi
peccati, e tu non abbia una vita santa che possa essere usata come attenuante? Se Mosé e
Davide non scapparono dal castigo, potrai farlo tu?



3. L’esempio di Giacobbe, il padredei padri.

Dio amava Giacobbe da quando questi era nel seno di sua madre, prima della sua nascita e
prima di egli facesse qualsiasi bene. Il Signore disse: “Ho amato Giacobbe e ho odiato
Esau”( Rom 9,13). Dio preferi Giacobbe al suo fratello maggiore mentre era nel ventre di
sua madre e disse a Rebecca: “«Due nazioni sono nel tuo seno e due popoli dal tuo grembo
s disperderanno; un popolo sara piu forte dell'altro e il maggiore servira il piu piccolo»
(Gen 25,23). Giacobbe pecco e ascolto il consiglio di sua madre, che lo amava piu che a
Esau, e cosi inganno suo padre e ricevette la benedizione.

Dio dungue, non lo lascio senza un castigo, nonostante fosse apparso a lui di persona (Gen
32,30), e gli avesse fatto delle promesse, delle rivelazioni e offerto benedizioni. Dio
apparve alui sullascala che univail cielo con laterrae gli disse: “La tua discendenza sara
come la polvere della terra e ti estenderai a occidente e ad oriente, a settentrione e a
mezzogiorno. E saranno benedette per te e per la tua discendenza tutte le nazioni della
terra. Ecco io sono con te eti proteggero dovunque tu andrai; poi ti faro ritornare in questo
paese, perché non ti abbandonero senza aver fatto tutto quello che t'ho detto» (Gen 28,14-
15).

A dispetto di tutto cio, cosi come Giacobbe inganno suo padre, il Signore permise ai suoi
figli d’ ingannare Giacobbe. Essi vendettero Giuseppe, intinsero la sua tunica col sangue
del capro che avevano ucciso e dissero a suo padre che una bestia feroce aveva divorato
Giuseppe. Giacobbe s straccio le vesti e fece lutto per suo figlio per lungo tempo (Gen
37,31-34). Anche suo zio Laban lo inganno, e gli fece sposare Liaal posto di Rachele, che
lui amava nel suo cuore, e operod tanti anni per ottenerla. Laban lo inganno anche nel suo
stipendio e lo cambio parecchie volte. Le difficolta continuarono a perseguitare Giacobbe.
Nel suo discorso a faraone, Giacobbe riassunse la sua vita in una frase concisa:
“«Centotrenta di vita errabonda, pochi e tristi sono stati gli anni della miavita e non hanno
raggiunto il numero degli anni dei miei padri, al tempo dellaloro vita nomade» (Gen 47,9).
Il suo peccato fu sinceramente perdonato e Dio rivelo il suo perdono con benedizioni,
rivelazioni e promesse. Tuttavia, I’amore che provava per Giacobbe non gli fece cancellare
la punizione terrena.

Sel convinto, mio benedetto fratello, del pericolo del castigo dei peccati? Avrei bisogno di
piu tempo per farti tanti altri esempi citati nella Santa Bibbia, quindi lascerd questo
argomento perché tu lo consideri nelle tue meditazioni personali.

Adesso ti faro qualche esempio della storiadei padri:

4. L’esempiodi San Moséil nero

All’inizio della sua vita, egli fu un crudele assassino. Poi si converti e ando nel monastero
per diventare un monaco. Egli progredi nella vita di grazia finché diventd un esempio di
pazienza, sottomissione, gentilezza e amore verso i fratelli. Egli aveva I’ abitudine di
recars alle celle dei monaci, prendere segretamente le loro brocche per portarle a pozzo e
riempirle d’acqua. Dio gli diede il dono delle visioni e dei miracoli. Egli divenne sempre
pit santo e fu per molti un consigliere spirituale. Quindi fu ordinato sacerdote e divento
uno dei pochi pilastri del deserto.

Nonostante questa sua conversione, la sua santita ed i suoi doni, dimentico Dio i suoi
peccati precedenti che meritavano di essere puniti? Sentiamo che quando i barbari
attaccarono il monastero, i monaci scapparono e chiamarono Santo Mosé perché scappasse
con loro. Egli disse loro: “lo so, figli miei, che i barbari mi uccideranno, perché io ho
ucciso tante persone quando ero giovane, e la Bibbia dice: tutti quelli che mettono mano



alla spada periranno di spada’ (Mt 26,52). Questo capitd veramente, i barbari attaccarono
Santo Moseé e lo uccisero, e cosi s adempi la profezia.

Molta gente chiede perché un santo talmente grande ebbe bisogno di morire in questo
modo tremendo, perfino dopo I’ essersi pentito di ogni peccato commesso nell’ignoranza
della giovinezza. Tuttavia, questo € il modo nel quale Dio agisce.

5. L’esempio di San Beeman.

In uno del preziosi manoscritti del monastero, ho letto la storia di un santo chiamato San
Beeman. Egli era molto ascetico, viveva una vita di poverta e bisogni, e la sua cella non
aveva niente che lo proteggesse dal freddo notturno.

Un giorno questo santo ricevette la visita di un giovane che passo la notte nella cella
vicina. Quando s sveglio al mattino, San Beeman gli chiese come avesse passato |a notte.
Il ragazzo rispose: “non ho potuto dormire a causa dell’intenso freddo che mi provoco
I"assenza di coperte”. Il santo alora disse imbarazzato: “1o invece ho dormito al caldo”. Il
ragazzo gli chiese come fosse possibile questo, ed egli rispose: “un leone e venuto di notte
e hadormito accanto a me, riscaldandomi col suo corpo”.

Il ragazzo era stupito per quanto era successo al santo, e perché un leone potesse dormire
accanto a lui e non divorarlo. Il santo allora gli disse: “lo so, figlio mio, che le bestie mi
divoreranno un giorno. Questo e perché una volta un giovane e venuto da me e io non gli
ho aperto la porta. Lui aveva paura, e le bestie lo divorarono secondo quanto mi era stato
detto”. Cio che San Beeman aspettava in effetti s adempi. Questi sono esempi di punizioni
terrene. Vi sono tantissimi esempi come questi per chi legge la Bibbia e studia le storie che
furono scritte affinché noi potessimo imparare.

Per questo motivo, non e giusto per noi concepire I’ immensa misericordia di Dio separata
dalla sua giustizia. Senno, fidandoci soltanto della misericordia di Dio, la sua compassione
e tenerezza, potremmo cadere nel peccato e dimenticare il suo pericolo. Mentre crediamo
nell’amore di Dio per noi, possiamo dimenticare di temerlo.

Alcune persone non s vergognano del peccato e pensano che la guestione € molto
semplice. Sono necessari soltanto di pochi minuti col padre confessore per ricevere
I” assoluzione. Dungue qui non e successo nulla, i comandamenti divini non sono mai stati
rotti eil cuore di Dio non e mai stato ferito.

Veramente, fratello mio, quando il sacerdote ti legge la preghiera di Assoluzione, egli
aggiunge il tuo peccato al’ amara bevanda che hapreso il Signore. Sarai salvato dal castigo
eterno per il sangue di Cristo seti sarai veramente convertito. |l castigo terreno tuttavia ha
un altro conto che forse dovrai pagare. Stai attento dunque, perché la cosa non € cosi tanto
facile come sembrerebbe. Tuttavia, per il tuo sollievo, e perché tu non cada nella
disperazione e nella paura, ti dico che Dio non ci punisce per ogni peccato con un castigo
terreno. Questo e perché i peccati dell’uomo sono innumerevoli: “poiché tutti quanti
manchiamo in molte cose” (Giac 3,2). Se Dio c¢i dovesse punire per ogni peccato con un
castigo terreno, le punizioni non avrebbero fine né limite, per uguagliare il numero di
peccati.

Tuttavia, Dio ignoratanti, e punisce soltanto uno dei numerosi peccati, perché |I’uomo non
sia negligente e cada nella trascuratezza. Cosi I'uomo sara umile e ne trarra benefici
spirituali, come nel caso di Davideil profeta.

Dio, nella sua misericordia, permette che il castigo terreno ci risvegli e ci faccia alzare
dall’ abisso. Egli 1o usa anche per guidarci alla contrizione. Sentiamo dunque che abbiamo
peccato e che abbiamo fatto adirare Dio, e quindi ci pentiamo e torniamo alui. Cosi, siamo



riscattati dal castigo eterno, non perché ci sia stato un castigo terreno, Dio ci scampi, ma
perché siamo stati guidati alla conversione e siamo diventati degni del perdono per mezzo
del sangue di Cristo.

La nostra sofferenza sulla terra € migliore della sofferenza eterna e la vergogna che questa
ci porta. | giudizi eterni sono spaventevoli, ma noi siamo in grado di evitarli. In questo
momento presente, il nostro destino € nelle nostre mani. San Paolo |’ apostolo disse: “Ora
mi resta solo la corona di giustizia che il Signore, giusto giudice, mi consegnera in quel
giorno; e non solo a me, ma anche a tutti coloro che attendono con amore la sua
manifestazione” (2 Tim 4,8). Tu credi che sarai in grado di dire la stessa frase di San
Paolo? Magari! Perfino quando la corona di giustiziati sara data, stai attento e di: “Tieni
saldo quello che hai, perché nessuno ti tolga la corona” (Ap 3,11). Vivi la vita di
conversione e stai attento tutti i tuoi giorni...

Il timore verso il castigo per i peccati ti motivera alla conversione. Senza dubbio, ci sono
altri incentivi, che spiegherd nel prossimo capitolo.

CAPITOLOS
Altri incentivi per la conversione.

Fino ad ora, abbiamo trattato gli incentivi per la conversione che sono emanati dall’ interno
della persona, dai sentimenti del suo cuore. Ci sono altri sostegni per la conversione che
sono esterni, arrivano ala persona senza che questa li abbia chiesti. Tra questi incentivi ci
SoNo:

Le visite della grazia: Dio “vuole che tutti gli uomini siano salvati e arrivino alla
conoscenza della veritd’ (1 Tim 2,4). Dunque, egli si sforza per salvare tutti. La sua grazia
lavora nei peccatori, nel convertirs, il volere e I'operare (FIp 2,13). Le visite della grazia
arrivano ad ogni persona.

Saulo di Tarso come un esempio: egli testimonio di essere stato un bestemmiatore, un
uomo insolente e persecutore della chiesa (1 Tim 1,13). Sentiva perd un pungolo nella sua
coscienza, affinche abbandonasse la sua durezza e la sua severita. Tuttavia, egli cacciava
via questo impulso e non rispondeva. Finalmente, il Signore apparve a lui nella strada di
Damasco e lo rimproverd dicendo: “Saulo, Saulo, perché mi perseguiti? Duro e per te
ricalcitrare contro il pungolo” (Atti 26,14). E chiaro che cio che guiddo Saulo ala
conversione e |’ abbandono della persecuzione della Chiesa non venne dal suo interno ma
dall’ esterno, dalla visita della grazia, nell’incontro che il Signore ebbe con lui. Gesu si
riconcilio con Saulo, lo restitui e lo chiamo al suo servizio.

La stessa cosa € successa a Giona il profeta: egli stava scappando dal Signore. Non era
d accordo sul fatto che Dio avesse perdonato Ninive, perché allora non si era adempita la
sua profezia.

In effetti, quando Dio accetto la conversione di Ninive e la citta fu salva, Giona si sedette
all’est della citta e “provo grande dispiacere e ne fu indispettito” e disse: “ Signore, toglimi
la vita, perché meglio & per me morire che viverel” (Gn 4,1-3). *“Mentre egli si trovavain
questo stato, lagrazia del Signore lo visito per salvarlo della sua peccaminosa afflizione. |1
Signore gli parlo di persona per riconciliarsi con lui, per spiegargli, per cambiare il suo

* Vedereil nostro libro “Meditazione sul libro di Gionail profeta.” (Arabo)



cuore e guidarlo ala conversione. In questo modo, la grazia della voce del Signore fu
ricevuta dal profeta, proprio come Saulo. Tuttavia, non & una condizione implicita della
graziail parlare all’ uomo.

Dio pud anche inviare una persona a rimproverare il peccatore, perché costui possa
convertirsi. Ad esempio, Dio invido Natan a rimproverare Davide, perché questi s
convertisse. Davide non se ne accorgeva, ma andava da un peccato all’ atro: dallalussuria
allafornicazione, e dallafornicazione al’omicidio. La grazia lo visitd per mezzo di Natan,
dicendogli quanto era deteriorante cio che stava facendo. Fu in questo momento che
Davide s risveglio e disse: «Ho peccato contro il Signore!» (2 Sam 12,13).Egli quindi
comincio una azione di profonda conversione, la quale gli fece irrorare di lacrime il suo
letto (Sal 6). Dunqgue, la conversione di Davide non inizido da una sua spinta interiore,
giacché egli era nel continuo torpore del peccato. La conversione inizido da un incentivo
esterno, un rimprovero ricevuto esternamente. Questo risveglio sentimenti di pentimento in
lui e cosi comincid anche il lavoro interno della conversione.

E tu, o caro lettore, sei cosciente che forse la persona che ti rimprovera per il tuo peccato
puo essere un inviato della graziadi Dio per guidarti alla conversione?

Se tu lo rifiuti e non ascolti il suo rimprovero in tutta la sua durezza, allora stai rifiutando
lagraziadi Dio che lavorain te. Come conseguenza di questo, non trai benefici dallavisita
della grazia. La visita della grazia non si limita a metodi superiori come ascoltare la voce
di Dio o la voce di un profeta, 0 a sogni e rivelazioni. La cosa pud essere tanto piu
semplice.

La grazia puo visitarti per mezzo di una malattia, e questa puo essere la voce di Dio
cheti parla.

Sant’ Evagrio soffri una malattia che 1o portd non soltanto alla conversione ma anche ala
vita monastica. La malattia di San Timoteo |’ anacoreta, e tante altre malattie menzionate
nella Bibbia e nella storia sono esempi della visita della grazia di Dio. Questo tipo di
mal attie puo non affliggere te e invece affliggere qualche persona amata vicina ate. Ti fa
cadere sulle tue ginocchia e alzare le mani al cielo. Piangi a Signore . Questa malattia ti
spreme il cuore e ti fa guardare in alto verso il Signore e riconciliare con Iui per il bene
della persona che ami.

Lavisitadella grazia puo capitare nella forma di una preoccupazione o un problema.

Questo pud anche cogtituirsi in una chiamata della voce di Dio. Dio ti chiama ala
conversione. Quindi il Signore pud provare compassione per te e togliere via questa
preoccupazione.

Il Signore puo permettere che i tuoi nemici ti sovrastino. Tu torni a Signore e gli chiedi di
riscattarti. Ci sono tanti esempi di questo nel libro dei Giudici.

E importante che i tuoi sensi spirituali siano allenati per riconoscere la voce di Dio che ti
chiamaatornare dalui.

Dunque, relaziona tutte le cose che ti capitano, siano malattie o problemi, con le difficolta
del tuo rapporto con Dio. Fai in modo che servano a rafforzare la tua amicizia con lui, ad
approfondire e tue preghiere e ad aumentare il tuo amore aDio.

Lavisita della grazia puo venire a te mentre leggi un libro di spiritualita, o ascolti un
Sermone o0 un inno commovente.



Proverai un sentimento dentro di te, che ti sprona a fare qualcosa a riguardo della tua
relazione con Dio.® Troverai il tuo cuore in uno stato innaturale, irrequieto dentro di te.
Sentirai il lavoro dello Spirito Santo che agisce dentro a tuo cuore. Lo Spirito Santo ti
rimprovera per un peccato, e tu senti la necessitadi vivere con Dio ericonciliarti con lui.

E unavisitadellagrazia. Prenditi cura di essa e non perderla. Lavisitadellagraziagiunse a
Felice il governatore, quando San Paolo I'apostolo s mise a parlare della giustizia, la
continenzaeil giudizio futuro, e Felice avverti paura (Atti 24,25).

Purtroppo egli non utilizzo lavisita della grazia per il suo bene. Egli disse a Paolo: “ «Per il
momento puoi andare; ti faro chiamare di nuovo quando ne avro il tempo».

Invece, se la grazia ti visita, non mettere il tuo cuore da parte e non rimandare la
conversione.

Tral beneficio da ogni sentimento spirituale che la grazia avvia dentro di te, specie quando
percepisci una rivoluzione interiore contro il peccato, e quando senti amore spontaneo per
Dio, sentimenti che prima non avevi provato.

La grazia visito il re Agrippa quando San Paolo stava parlando, e Agrippa disse a Paolo:
«Per poco non mi convinci a farmi cristianol» (Atti 26,28). Agrippa si senti soddisfatto
semplicemente con la persuasione.

Invece tu, se ricevi la visita della grazia, non accontentarti semplicemente dell’
esortazione.

Perché, quale beneficio riceverai se sei convinto di comportarti in modo peccaminoso,
senza superare e cambiare questo atteggiamento? Non lasciare che la visita della grazia
lavori soltanto nella tua mente, o nel tuo cuore, falla lavorare anche nella tua volontd,
perché tu possa alzarti e agire in modo appropriato. Le visite della grazia ci rivelano una
verita bella e confortante, che & questa: perfino se tu non procedi verso la salvezza della
tua anima, Dio che ti ama lavora con la sua grazia per salvarti, egli e colui che
comincia.

Dio ti chiede soltanto di rispondere alla sua voce dentro di te. Egli vuole che tu lavori
assieme a lui quando comincia a lavorare in te. Egli desidera che quando tu senti la sua
voce non indurisca il tuo cuore. Cosi, la visita della grazia ti guidera alla conversione,
come hafatto con tanti.

Levisite della grazia danno al peccatore un anelito di speranza.

Egli sente la sicurezza dell’amore di Dio, sente che Dio s prende cura di lui, e che lo
cerchera come il buon pastore cercava la pecora perduta. Se nel cuore del peccatore non ci
sono sentimenti che lo portano ala conversione, Dio li insinuera con |’aiuto della sua
grazia. Egli preparera tutti i mezzi necessari per far si che il suo cuore s muova verso la
conversione.

TERZA PARTE

MEZZ| DI CONVERSIONE (COME PENTIRSI)

®Vedereil nostro libro “I11 Risveglio Spirituale”, perché contiene una sezione sul topico “lavita di
conversione edi purezza” e anche un capitolo sugli incentivi per il risveglio spirituale che ha 28 pagine e
dovrebbe aggiungersi a questo argomento, ma per adesso lo lascero.



Introduzione:
Per ogni persona ¢’é un cammino di conversione. La grazia sapra quale e adeguato a lui e
alle sue circostanze.

Nel cammino della conversione ci sono alcuni principi generali che sono adeguati a
tutti. | pit importanti sono elencati nei seguenti passi:

1.Rientrain te stesso, esaminati e trai una conclusione sul tuo bisogno di convertirti.
2.Evitagiustificazioni e scuse.
3. Non rimandare la conversione, comincia adesso e non perdere |’ opportunita.
4. Non indurireil tuo cuore.
5. BEvitail primo passo e stai attento alle piccole volpi.
6. Evitagli scandali, e scappadalle fonti del peccato.
7. Non essere tollerante col peccato.
8. Rivalutail tuo comportamento e stai attento ai lupi travestiti da pecora.
9. Fuggi i tuoi cari peccati e affrontai tuoi punti deboli.
10. Preoccupati per latua salvezza eterna e calcolane il costo.
11. Aggrappati all’amore di Dio per respingere |"amore verso il peccato.
12. Lottaaccanto aDio e cercail suo aiuto.

Tenteremo di spiegare ognuno di questi punti, per meditare sulla loro utilizzazione nella
vitadi conversione.

1. Rientrain te stesso, esaminati e trai una conclusione sul tuo bisogno di convertirti.
Latuavolonta é cio cheti conduce alla conversione...insomma, € anche volonta di Dio che
tu ti converta, perché egli “vuole che tutti gli uomini siano salvati e arrivino alla
conoscenzadellaverita” (1 Tim 2,4).

Allora s presentala domanda: salvati da che cosa e come? Dunque, hai bisogno di essere
stare attento, perchéti trovi in uno di questi due casi:

a)- puoi non renderti conto dell’errore nel quale vivi. Non ti accorgi di quale sia la tua
condizione e non sei cosciente dei tuoi errori, né dellaloro profondita e bruttezza. |1 vortice
di preoccupazioni e problemi ti assorbono continuamente e stai affogando in loro
completamente...non hai tempo per pensare a te stesso e ala tua spiritualita, forse questo
argomento non ti € nemmeno saltato in mente.

Dunque, hai bisogno di stare con te stesso per valutare la tua situazione e riconoscere i tuoi
shagli.

b)- Conosci i tuoi shagli, ameno quelli piu visibili, ma non hai tempo né opportunita di
pensare come trattenerti dal commettere questi errori, o come gestirli. Primadi che tu abbia
considerato un errore in particolare, ti trovi a commetterlo un’altra volta, o cadi in un
errore diverso e perfino peggiore...quindi sei circondato in ogni direzione dai tuoi errori e
peccati, e non vedi il modo di liberarti da essi.

Ancora, hai bisogno di essere con te stesso e riflettere su questo argomento. Sembri una
persona malata che non avverte la sua malattia, oppure s rende conto di averla ma ha
bisogno di un preciso esame medico e di un diagnostico, e quindi del trattamento adeguato.
Un penitente ha bisogno di sedersi con tutti gli strumenti per analizzars, per sapere cosa
sta succedendo in lui, quale sia il suo tipo di malattia e quanto sia pericolosa. Ha bisogno
anche di sapere quale trattamento seguire e come farlo correttamente per guarire. Egli
dovrebbe eseguire il trattamento sotto la supervisione di un saggio dottore che sia un



esperto in queste malattie e i suoi trattamenti. La persona malata non riuscira a fare tutto
guesto se non s alontana da tutte le preoccupazioni, senza considerare quanto siano
importanti, e facendosi un’auto valutazione. Qui, I'importanza di essere a contatto con se
stessi e evidente.

Qual eil programmadi questa sessione spirituale e come partecipal’ uomo di essa?

La conversione e la purificazione dello spirito sono I’ obiettivo di questa sessione. Tu devi
scoprirei tuoi peccati e tue debolezze e biasimarti per essi. Devi identificare le ragioni per
i tuoi fallimenti. Ci potranno essere ragioni esterne che ti stanno forzando, oppure
motivazioni interne che tu insegui per peccare. Potranno essere abitudini, o influssi di altre
persone. Tenta di evitarle tutte e trattenerti dal seguirle.

In questo momento rivelerai a Dio le tue debolezze ed i tuoi peccati. Rivelera le tue
debolezze per ottenere forza da lui. Rivelerai i tuoi peccati con grande pentimento, allora
egli ti darala sua assoluzione e il perdono. Rivelerai tutto questo quando pregherai con un
cuore contrito come fece Davide: “Purificami con issopo e sardo mondo;

lavami e saro piu bianco dellaneve’ (Sal 50,9). Allora uscirai da quest’incontro pronto per
confessare i tuoi peccati davanti a sacerdote, perché egli possa leggere per te la preghiera
d assoluzione, e consigliarti su quale penitenza fare per permetterti di partecipare alla santa
comunione.

Nella riunione spirituale con te stesso, determinerai nel tuo cuore di abbandonare il
peccato, con total e accettazione e soddisfazione interna.

Non limitare in questa riunione con te stesso a cercare nel passato, pentendoti,
biasimandoti e rimproverandoti per il tuo fallimento. Invece, in questa sessione sara meglio
che tu organizzi un saggio piano per il futuro, secondo la tua condizione ed esperienza
attuale.

Determina onestamente di procedere con grande circospezione secondo questo piano, con
serieta e sentendoti in obbligo. Nella tua determinazione di avere una vita pura nel futuro,
non fermarti nel particolari ma dai priorita ale tue debolezze piu evidenti, e ale virtu
madri che contengono dentro di sé atre virtu. Se tu perseguiterai I'amore di Dio, avrai
capito lavita spirituale nella sua completezza.

Fai vedere a Dio la tua santa determinazione, perché egli possa benedirti e rafforzarti. Ti
consiglio di non fare un voto per questo, come fa tanta gente, perché non diventi causa di
disastro, come fanno coloro che dicono: “Che Dio mi castighi ancora di piu se io faccio
questo un’atra volta nel futuro”. Questi voti contengono dentro di sé una confidenza
nell’ abilita umana, come se tu avessi il potere personale per adempire cio che prometti,
senza considerare gli ostacoli o e battaglie che potranno incontrarti. Tanti fanno promesse
a Dio e poi non sono in grado di adempire le loro promesse, e tornano ad intristirs e
dicono: “Ho rotto la promessa fatta a Dio...vorrel non averla fatta per paura della mia
debolezza’.

Non s tratta di altro che di un santo desiderio attraverso il quale tu riveli la tua volonta e
determinazione a Dio, perché egli ti possa garantire il potere necessario per implementarla,
giacché senza di lui non puoi fare niente (Gv 15,5). Cosl, tu converti la tua seduta con te
stesso in una preghiera nellaquale chiedi il potere per perseverare nellavitadi conversione
elapurezzadi cuore.

Senza dubbio, il demonio si opporra con tutto il suo potere agli incontri con te stesso,
siccome egli non vuole che tu scappi dal suo controllo, per le seguenti due ragioni:



a)- Teme che valutando te stesso ti accorga della tua cattiva condizione spirituale e possa
pensare seriamente a convertirti, e in questo modo tu possa scivolare dalle sue mani.
b)-Teme che valutando te stesso, ti possa avvicinare a Dio ottenendo da costui potere
spirituale per resistergli, e non potendo egli combattere il potere divino, tu possa vincerlo.

Il demonio si é accorto di che molti di coloro che valutano se stessi si convertono, ad
esempio il Figliol prodigo (Lc 15,11-24). Mentre questo ragazzo era impegnato con gli
amici, rimase nella suo abbaglio. Non ebbe né tempo né voglia di stare con se stesso.
Questa storia di conversione fu degna di essere registrata nella Bibbia per mezzo della
bocca dello stesso Signore. Quando si sedette con se stesso, esamino la sua condizione e
penso alla suavita e ala situazione che avevaraggiunto, si accorse dell’ amara verita.

In questa seduta con se stesso, egli s accorse di quanto era infame la sua condizione e di
quanto era decaduto. Egli disse: “Quanti salariati in casa di mio padre hanno pane in
abbondanza e io qui muoio di fame!” (Lc 15, 17). E sufficiente riconoscere la cattiva
condizione? No, si deve trovare una soluzione. Egli disse: “Mi levero e andro damio padre
e gli dird: Padre, ho peccato contro il Cielo e contro di te; non sono piu degno di esser
chiamato tuo figlio. Trattami come uno dei tuoi garzoni” (Lc 15,18-19).

Egli s accorse della sua cattiva condizione, comprese la soluzione, prese una decisione e la
mise in pratica immediatamente.

La Bibbia dice: “Parti e si incammino verso suo padre” (Lc 15,20). Egli comincio una
nuova vita nellaquale si riconcilio con suo padre. Se non avesse ben riflettuto, non sarebbe
arrivato ad alcuna decisione, non s sarebbe convertito né contrito, né sarebbe tornato a
casa e riconciliato col padre, e cosi non si sarebbe liberato dal dominio del demonio per
giungere a potersi rivestire dell’ abito piu bello.

Un altro esempio ci viene da Sant’ Agostino: egli non fu capace di convertirsi mentre
viveva nel vortice delle preoccupazioni, tra gli amici, i peccati e i piaceri, cosi come nel
vortice della filosofia e del pensiero... ma quando egli si fermo a riflettere con se stesso,
nella meditazione piu profonda, fu in grado di raggiungere la fede e la conversione per
tornare a Dio, di scappare per sempre dal dominio del demonio e diventare una
benedizione per tanti.

Non €& una meditazione normale, ma una meditazione del destino. Credimi, il piu
importante lavoro dei padri, dei consiglieri e predicatori € I’invito ad ogni peccatore di
valutare se stesso alla presenza di Dio, e alaluce del suoi comandamenti come Agostino o
il Figliol prodigo del quale si disse con giugtizia: “rientro in se stesso” (Lc¢ 15,17).

Dunque, il demonio si sforza di impedire che I’uomo rientri in se stesso in due modi:
a)-Egli impedisce che tu rientri in te stesso presentandoti decine di preoccupazioni e
centinaia di pensieri. Egli ti fa ricordare questioni che tu ritieni molto importanti e ale
quali devi dedicarti. Tutto questo ti fatornare al tuo vortice, ad esempio, in occasioni come
compleanni o capodanno, il demonio puo creare feste perché tu ti preoccupi di esse e non ti
ritiri per pensare ate stesso e alo scopo dellatuavita.

Se dl’inizio dell’anno gregoriano o copto tu vuoi stare con te stesso, il demonio non te lo
permetterd, occupandoti con delle attivita spirituali,con incontri e conferenze. E cosi tanto
facile parlare dei martiri e della loro sofferenza, tolleranza, bravura e gloria nella festa di
El Nayrouz (capodanno copto), che dimentichiamo noi stessi. Parliamo di storia e
dimentichiamo la redta nella quale viviamo. Parliamo del nostri antenati ma non
cerchiamo di imitarli. Senza dubbio, |e storie dei martiri sono molto edificanti ma devono
farci riflettere ed essere considerate degli esempi da imitare. Tuttavia, sono un tentativo



(anche se @ modo spirituale) di evitare che I’'uomo rientri in se stesso. Se tu insisti nello
stare con te stesso e fare tutt’ altro contemporaneamente allora il demonio sara riuscito a
farti cadere nella sua trappola.

b)- Il demonio tentera di interferire nella tua meditazione con te stesso in modo di farti
perdere i suoi benefici. Egli non perde la speranza mai. Se non puo impedire che tu ti sieda
con te stesso, egli tenteradi privarti della spiritualita di questa meditazione. Lo faratramite
pensieri e sentimenti, t'impedira di rimproverare te stesso e ammorbidira i tuoi sensi di
colpa. Come capita questo?

Quando ricordi il tuo peccato, invece di avere un cuore contrito e rimproverare te stesso
con lacrime di pentimento, il demonio ti presenta scuse e giustificazioni. Ma tu sai
benissmo che lo scopo di questa meditazione spirituale € purificare te stesso e non
giustificarti. L'auto purificazione s ottiene identificando i peccati e rimproverandoti per
essi, e non essendo indulgente con te stesso o cercando di facilitare le cose biasimando altri
per |e tue colpe.

Dunque, nella tua meditazione con te stesso devi essere piu onesto possibile. Non essere
amichevole e indulgente con te stesso, perché questo non ti dara benefici spirituali e non ti
guidera alla conversione. Rivela tutti i tuoi errori e le tue debolezze per quanto possano
essere corrotti e ripugnanti. Non tentare di trovare scuse e giustificazioni, e invece offri a
Dio conversione, pentimento e contrizione di cuore. Tu sai, che il pubblicano fu
maggiormente giustificato del fariseo, perché fu umile davanti a Dio e chiese misericordia
riconoscendo di essere un peccatore (Lc 18,13). La Bibbia dice: “Sel dunque
ingiustificabile, chiunque tu sia, 0 uomo che giudichi” (Rm 2,1), e “non hanno scusa per il
loro peccato” (Gv 15,22).

Non riceverai perdono per le tue giustificazioni, ma la conversione ti dara le quaita
necessarie aricevereil perdono.

Il pubblicano si differenzia dal fariseo per la sua presa di coscienza, cosi come € possibile
distinguere il ladro alla destra del Signore dal suo compagno, per il detto: “Noi
giustamente, perché riceviamo il giusto per le nostre azioni, egli invece non ha fatto nulla
di male» (Lc 23,41)..Beato colui cherivelai suoi peccati quando si siede con se stesso. Piu
felice & colui che presentai suoi peccati al Signore con contrizione e lacrime. Condanna te
stesso, perché questo ti condurra alla conversione e ti fara raggiungere I'umilta e la
contrizione di cuore cheti permetteranno di confessarti ed avvicinarti al Signore. La Bibbia
dice: “Il Signore e vicino a coloro che hanno un cuore contrito”. Sant’ Antonio disse con
giustezza su questo: “se giudichiamo noi stessi, il Signore sara soddisfatto”. Dunque ,se ti
siedi con te stesso e ricordi i tuoi peccati, non scusare te stesso e non biasimare altri,
dimenticando |e tue colpe, come fecero Adamo ed Eva.

Biasimare gli altri non ti rende giusto, perfino se loro meritano di essere biasmati.
Dunque, devi concentrarti in cio che hai fatto, perché e di questo che sei responsabile.
Sicuramente il demonio ti tendera la trappola di farti cercare altri colpevoli per i tuoi
peccati e dimenticare la tua responsabilita.

Piu grave ancora é tentare di diminuire la gravita dei tuoi peccati. |l demonio tenta di non
fare apparire il peccato in tutta la sua ripugnanza, ma come una cosa senza importanza, che
non & degna della tua pena e del tuo pentimento. Egli da a peccati atri nomi, o
filosofeggia su di nascondendoli dietro buone intenzioni.



In gquesto modo, ottenebra la tua coscienza in modo da nascondere i peccati dei quali non
vuoi responsabilizzarti, e le conseguenze di essi. Tutto questo ti condurra di certo alla
negligenza e ala trascuratezza, non ti aiutera a convertirti, mati fara continuare ad essere
quello che sai alontanandoti dall’umilta e dalla contrizione di cuore. Allora tu sii severo
con te stesso e rimproverati. Se avolte non puoi sopportare che altri ti parlino sinceramente
del tuoi errori, rimprovera te stesso almeno quando sei da solo. Sii sincero con te stesso
anche quando gli altri evitano di accusarti per non farti vergognare, per decenza ed
educazione, o per non ferirei tuoi sentimenti. Come disse San Macario il Grande: “giudica
te stesso, fratello mio, prima di che tu sia giudicato”. Se c’e nel tuo carattere qualche
durezza o severita, allora usala contro te stesso. Non usarla contro gli atri. Sei tu ad aver
bisogno di severita per essere trasformato e non tornare a peccato. Usala dunque come
regola d’acciaio, in timore e obbedienza a Dio. Dunque, se tu hai bisogno di esaminare te
stesso regolarmente, hai anche bisogno di punirti, invece di attendere la punizione divina.

Nel tuo esame di coscienza ricorda il detto del gran Sant’ Antonio: “se noi ricordiamo i
nostri peccati Dio li dimentichera, e se noi li dimentichiamo, alloraDio ci fararicordarli”.
Quando Davide il re non si accorse del proprio peccato né lo ricordd, Dio invio Natan il
profeta, che gli spiegd quanto fosse ripugnante dicendogli: “Tu sei quell'uomo!” (2
Sam 12,7). Quando Davide giudico se stesso e disse: “«Ho peccato contro il Signore!»,
Natan rispose subito con la frase: «ll Signore ha perdonato il tuo peccato; tu non morirai”
(2 Sam 12,13). Invece tu, non aspettare che Dio invii un altro Natan affinché espongai tuoi
peccati, siediti con te stesso per giudicarli, e convertiti per essere degno di perdono. Alcune
persone analizzano la propria coscienza all’inizio di un nuovo anno, o durante digiuni od
occasioni importanti dellaloro vita..

Dunqgue, tu andlizza te stesso ed esamina la tua vita quotidianamente, riassicurando
continuamente la sua purezza. Dirigi con cura la tua condotta, indirizzala verso la vita di
conversione, e se questa € gia iniziata, allora assicurati che non perdail fervore con cui ha
iniziato il cammino verso Dio.

2. Evita giustificazioni e scuse.

Se tu vuoi vivere una vita di conversione, alora non tentare di trovare scuse e
giustificazioni per ognuno dei tuoi peccati.

L e scuse non andranno mai d’ accordo con la conversione, né con lavitadi umilta

Le giustificazioni significano che la persona pecca e non vuole ammettere la responsabilita
per il suo errore. Pecca e fa vedere il peccato come se fosse una cosa completamente
naturale, dando ragioni e motivazioni come se non ci fosse colpa alcuna. Come puo questo
tipo di persona che sempre trova una giustificazione per il suo peccato pentirsene?

Le giustificazioni sono un tentativo di nascondere il peccato e non pentirsene. Cosa
potrebbe essere piu facile per il peccatore che continuare nel peccato, se trova sempre una
Scusa per esso?

Taluno copre il suo peccato con una scusa, mentre un altro 1o copre con una menzogna.
Egli vuole uscire dal peccato illeso, indenne, senza colpa e rivestito di gloria per mezzo di
questa giustificazione. Tuttavia, il peccato persiste a dispetto delle ragioni che lo
circondano, o le circostanze che |o accompagnano. Nella preghiera dei tre santi, chiediamo
I"assoluzione e il perdono perfino per i peccati nascosti, e per quelli che abbiamo
commesso senza saperlo, o senza volerlo, e non riteniamo che queste siano giustificazioni.
Chiunque disse che laviadell’inferno e lastricata di buone intenzioni aveva ragione.



La storia delle giugtificazioni & vecchia: il peccato di giustificazione &€ antico come
I”umanita, e viene dai tempi dei nostri progenitori Adamo ed Eva.

Adamo tento di giustificare il suo peccato sostenendo che fosse stata la donna ad avergli
offerto il frutto da mangiare. Eva disse che era stato il serpente ad ingannarla.

Tuttavia, Dio non accettd nessuna scusa da Adamo ed Eva. Egli non ritenne nemmeno che
quelle scuse fossero degne di unarisposta o una discussione. Anzi, puni Adamo per essersi
giustificato dicendo: “Poiché hai ascoltato la voce di tua moglie e ha mangiato
dell'albero...”(Gen 3,17). Purtroppo, abbiamo ereditato il peccato di giustificazione da
Adamo ed Eva, di generazione in generazione.

Un gran santo, come fu Abramo il padre del padri, cadde nello stesso peccato quando
sostenne che Sara fosse sua sorella (Gen 20,2-11). Per questo motivo, Abimelek il re di
Gerar, la prese per sé portandola a casa sua. Egli avrebbe potuto perfino raggiungere una
maggiore intimita con lei, se non fosse stato per il Signore che in sogno li avverti che
questo sarebbe stato punito con la morte. Abimelek rimproverd nostro padre Abramo
dicendogli: “Che ci hai fatto? E che colpa ho commesso contro di te, perché tu abbia
esposto me e il mio regno ad un peccato tanto grande? Tu hai fatto a mio riguardo azioni
che non s fanno».Poi Abimélech disse ad Abramo: «A che miravi agendo in tal modo?»
(Gen 20,9-10). Nostro padre Abramo tento di giustificare se stesso e rispose: “1o mi sono
detto: certo non vi sara timor di Dio in questo luogo e mi uccideranno a causa di mia
moglie” (Gen 20,11).

La risposta a questa giustificazione, nella quale egli carico su di altri la responsabilita del
Suo peccato, € molto facile.

Possiamo dire: “padre nostro, perché sei venuto a questo posto dove non vi e timor di Dio?
Sel venuto in questo posto sotto la guida del Signore, che ti ha detto dall’inizio della tua
vocazione “Vattene dal tuo paese, dalla tua patria e dalla casa di tuo padre, verso il paese
cheiot’ indicherd” (Gen 12,1). E possibile, o padre, che tu sacrifichi tua moglie per il bene
della tua sicurezza, esponendola a pericolo di essere sposata con uno straniero, ed
esponendo questo straniero al’iradi Dio? Perchéti rivolgi aquesti metodi umani per latua
protezione, invece di rivolgerti all’ aiuto di Dio?

Sembrerebbe che quando nostro padre Abramo trovo la scusante, continud a servirsene
facendola diventare una consuetudine.

Dunque, egli disse a sua moglie in completa sincerita: “Questo e il favore che tu mi farai:
in ogni luogo dove noi arriveremo dirai di me: € mio fratello” (Gen 20,13). In questo modo
gli fu possibile ripetere questo stratagemma in ogni posto dove gli si presentava lo stesso
problema, perché Abramo aveva trovato una giustificazione (Gen 20,12), e quindi non
diceva“emiamoglie”.

E difficile che una persona ammetta: “Ho peccato” finché ci sia un possibile modo di
giustificars.

Quand anche il peccato fosse molto evidente e indiscutibile, qualcuno presenterebbe
giustificazioni e scuse.

Un esempio di cio lo fornisce I’uomo a quale era stato consegnato un talento. Egli lo prese
e lo nascose in un buco sotto terra, senza guadagnarne niente come invece fecero i suoi
amici. Quando il suo padrone torno e lo chiamo davanti a sé, egli non senti imbarazzo nel
presentare giustificazioni e scuse come dice il detto: “una scusa € peggiore di una offesa’.
Quindi disse: “Signore, so che sei un uomo duro, che mieti dove non hai seminato e



raccogli dove non hai sparso; per paura andai a nascondere il tuo talento sotterra; ecco qui
il tuo” (Mt 25,24-25). Naturalmente, il padrone non accetto la sua scusa, e ordino che fosse
gettato fuori nelle tenebre.

La disobbedienza di Giona il profeta fu chiara a Signore, ma ebbe anch’essa una
giustificazione.

Giona fuggi dal Signore, e rifiutd di andare a Ninive, secondo il comandamento del
Signore, e parti invece per Tarsis in una barca. Piu tardi, quando il popolo di Ninive s
penti, Giona “ne provo grande dispiacere e rimanendo irritato”. A dispetto di questo,
presento una giustificazione per il suo atteggiamento, per dimostrare che aveva ragione, e
disse: “Signore, non era forse questo che dicevo quand'ero nel mio paese? Per cio mi
affrettal a fuggire a Tarsis; perché so che tu se un Dio misericordioso e clemente,
longanime, di grande amore e che ti lasci impietosire riguardo a male minacciato.Or
dunque, Signore, toglimi la vita, perché meglio € per me morire che vivere!» (Gn 4,1-3).
Questa € la scusa che il profeta Giona presento per giustificare la sua disobbedienza al
Signore, e la sua pena perché centoventimila anime s fossero salvate. Chi potrebbe
accettare queste parole?

Altro peccato evidente fu quello del re Saul, quando offri un olocausto a Signore non
essendo un sacerdote, e nonostante I’ evidenza del peccato trovo una giustificazione.
Quando Samuele il profetalo rimprovero per questo, egli non disse: “Ho peccato” e non si
penti 0 s converti, ma presento scuse e giustificazioni. Egli disse a profeta: «Vedendo che
il popolo s disperdeva lontano da me e tu non venivi a termine dei giorni fissati, mentre i
Filistei s addensavano in Micmas, ho detto: ora scenderanno i Filistei contro di me in
Galgalamentreio non ho ancora placato il Signore. Percio mi sono fatto ardito e ho offerto
I'olocausto» (1 Sam 13,11-12). Naturalmente il profeta non accettd queste scuse. Egli gli
comunico il castigo di Dio: il suo regno non avrebbe avuto seguito e il Signore aveva gia
scelto, al suo posto,un nuovo comandante per il popolo.

Anche Elia, il potente profeta, trovo una scusa quando provo paura di Gezabele e fuggi!
Egli ricevette le sue minacce (1 Re 19,2), ebbe paura e scappo. Quando Dio gli chiese della
sua fuggita dicendo «Che fai qui, Elia?», egli trovo una giustificazione e disse per due
volte: «Sono pieno di zelo per il Signore degli eserciti, poiché gli Isragliti hanno
abbandonato la tua alleanza, hanno demolito i tuoi altari, hanno ucciso di spada i tuoi
profeti. Sono rimasto solo ed tentano di togliermi la vita» (1 Re 19,10,14). In questa
spiegazione, dimentico tutto il meraviglioso lavoro del Signorein lui, e come il Signore lo
avevarafforzato per uccidere i profeti di Baal (1 Re 18,22-40). Dunque, non c’ era bisogno
di provare paurae di scappare mentre lamano di Dio eracon lui.

Dio naturalmente non accettd questa scusa da Elia. Egli gli ordind di fare una serie di cose
importanti, e una di quelle consisteva nell’ andare ad ungere Eliseo il figlio di Safat come
profetaal posto suo (1 Re 19,16).

Alla frase “sono rimasto solo” Dio rispose affermando che si erano risparmiate in Israele
settemila persone, quanti non avevano piegato le ginocchiaa Baal (1 Re 19,18).

Insomma, ci sono tante giustificazioni, e tutte sono inaccettabili e dunque inutili.

Per mezzo di queste giustificazioni, I’uomo pensa di poter essere senza colpa davanti al
popolo, e magari davanti a se stesso, in questo modo prova a far tacere la sua coscienza
quando protesta. Perfino se il popolo accettasse queste scuse, e |I'uomo potrebbe ingannare
se stesso anestetizzando |a propria coscienza affinché essa accetti le giustificazioni che Dio
non accetterebbe. Dio sa tutto e ha rifiutato tutti i precedenti esempi di giustificazione.



Davanti a Dio, ogni bocca deve chiudersi (Rm 3,19). Mentre le giustificazioni sono
inadeguate davanti a Dio, la sottomissione e la confessione sono consigliate.

Vi sono altre giustificazioni inaccettabili. Un esempio di cio € la vergine nel Cantico di
Salomone allaquale il Signore busso alla porta. Egli rimase davanti alla porta tutta la notte
finché il suo capo fu bagnato di rugiada ed i suoi riccioli dalle gocce notturne, chiamandola
con le piu tenere espressioni. A dispetto di questo lel non gli apri la porta scusandosi
dicendo: «Mi sono toltalaveste;

come indossarla ancora? Mi sono lavatai piedi; come ancora sporcarli? (Ct 5,2-3).
Accetto il Signore le sue scuse? No, se ne ando via e questo le fece provare I’amarezza
dell’ abbandono, e lei disse: “L'ho cercato, manon I'ho trovato,

I'ho chiamato, ma non m'harisposto” (Ct 5,6).

Le scuse per non servire il Signore sono un esempio delle giustificazioni che non sono
accettabili.

Mosé, s giustifico per non servire il Signore dicendogli: «Mio Signore, i0 hon sono un
buon parlatore; non lo sono ma stato prima e neppure da quando tu hai cominciato a
parlare a tuo servo, ma sono impacciato di bocca e di lingua» (Es 4,10). Dio non accetto
queste scuse e risolse il problema della sua lingua impacciata. Anche Geremia si giustifico
per non servire il signore, dicendogli: «Ahimé, Signore Dio, ecco io non so parlare, perché
sono giovane» (Gr 1,6). Il Signore non accettd questa scusa e lo rimprovero dicendo: «Non
dire: sono giovane, mavada coloro a cui ti mandero e annunzia cio cheio ti ordinero.Non
temerli, perché io sono con te per proteggerti»(Gr 1,7-8). Allo stesso modo, il Signore non
accetto le scuse di chi gli disse: «Signore, permettimi di andar prima a seppellire mio
padre» e rispose: «Seguimi e lasciai morti seppellirei loro morti» (Mt 8,21-22). Tuttavia,
quanto € meraviglioso il giovane pastoreil cui gregge viene attaccato da un leone. Egli non
cercO una buona scusa per la sua debolezza davanti ala ferocita del leone. Il giovane
Davide agi in modo similein 1 Sam 17.

Queste deboli giustificazioni e scuse devono confrontarsi con esempi di santi che hanno
rifiutato il ricorso alla giustificazione.

Quando finirail peccatore di giustificarsi per le proprie azioni?

Davide il profeta, dopo di aver fatto il censimento del popolo, non tentd di dare una
giustificazione per questo, e invece si senti battere il cuore e disse a Signore: «Ho peccato
molto per quanto ho fatto; ma ora, Signore, perdona l'iniquita del tuo servo, poiché io ho
commesso una grande stoltezza» (2 Sam 24,10). Questo € il modo di pentirsi di una
persona umile, che confessai suoi peccati e parla davanti aDio.

Colui che non si pente e non € umile tenta di trovare una giustificazione mentre commette
il peccato, dopo di averlo commesso e quando ne parlain generale.

lo direi, con pena, che le continue scuse e giugtificazioni di questa persona finiranno per
far crollarei suoi principi. Finquando ogni peccato avra una giustificazione, non ci saranno
principi da seguire o spiritualita in cui perseverare. Tenteremo di menzionare qui quattro
scuse generali che alcune persone usano quando non procedono correttamente nelle loro
vite.

|. Essi dicono: “ Tutti sono cosi”. Dobbiamo esser e diversi dalla societa?

Ess ritengono che siccome I'errore € comune, alora I’'individuo non dovrebbe essere
biasimato. Significa che i fallimenti della societa non sono piu falimenti, oppure che un
errore comune diventa una giustificazione per I’ errore individuale.

Questo e certamente falso, un errore € un errore, sia esso comune o individuale. Per questo
motivo gli operatori sociai tentano di riformare la corruzione della societa cosi come
fanno i pastori, i sacerdoti, la Bibbia e coloro che difendono i principi attaccando queste
giustificazioni.



Leggendo la Santa Bibbia, vediamo quanto sia contraria a questo tipo di giustificazione...
Nog, il padredei padri, viveva unavita giusta in un’eta piena di corruzione.

In quel giorni la corruzione delle persone aveva raggiunto un tale livello che Dio decise di
allagare tutta la terra col diluvio e disse che: “la malvagita degli uomini era grande sulla
terra e che ogni disegno concepito dal loro cuore non era altro che male” (Gen 6,5), “Cosi
fu sterminato ogni essere che era sullaterra: con gli uomini, gli animali domestici, i rettili e
gli uccelli del cielo; furono sterminati dallaterra e rimase solo Noé e chi stava con lui
nell'arca’ (Gen 7,23).

Fu quella corruzione generale una giustificazione perché Noé e la sua famiglia s
comportassero come gli atri e dicessero: “Tutti sono cosi, hon dobbiamo mica essere
diversi dalla societa?’ No, egli procedette con perfezione davanti a Dio e ala gente. Fu
inevitabile per lui essere diverso da quella societa corrotta. Se la frase “diversi dalla
societa’ non ti piace, useremo una migliore: “distinguerci dalla societd’. La Bibbia ci
consiglia “Non conformatevi alla mentaita di questo secolo” (Rom 12,2), cioé non
seguitela.

Le stesse parole si possono dire su di Lot in Sodoma. La citta intera era corrotta e per
questaragione il Signore la brucio con fuoco (Gen 19). Non vi erano nemmeno dieci giusti
in essa per evitare che Dio non la bruciasse per riguardo aloro (Gen 18,32).

Fu questa una giustificazione per permettere a Lot di agire come gli altri e non distinguersi
dal resto della societa? | giusti mantengono i loro alti principi, a prescindere da quanto sia
comune I’ errore. Anzi se |’ errore € molto diffuso, allora & necessaria piu cautela. Soltanto
tre furono salvati da Sddoma, Lot e le sue duefiglie. 1l resto peri.

Altro esempio e il giusto Giuseppe nella terra d’ Egitto. Egli fu I’'unico nella terra di
Egitto che adoro Dio mentre tutti adoravano gli antichi dei egiziani. Ra, Amon, Isis, Osiris,
Ptah e Hator...ecc. Giuseppe non si permise di imitare il resto della societa.

Danieleei tre saggi fanciulli fecero anche cosi nella terradi prigionia.

Si distinguevano per il cibo che assumevano, perfino mentre erano prigionieri di guerra,
schiavizzati e sottomessi. La Bibbia ci racconta splendidamente: “Daniele decise in cuor
suo di non contaminarsi con le vivande del re e con il vino dei suoi banchetti e chiese a
capo del funzionari di non farlo contaminare” (Dan 1,8). Vivi con le tue sane spiritualita,
perfino se vivi da solo con esse. Se non puoi influire nella societa con la tua spiritualita,
almeno non farti assimilare e non sottometterti ad essa. Non lasciare che gli errori della
maggioranza abbiano influsso su di te.

| figli di Dio dovrebbero obbedire alle loro coscienze, e non lasciars trascinare dalla
corrente, giustificandosi col dire che I’ambiente generale del mondo & cosi. E il cuore
debole che si nasconde dietro alle scuse. E 1o stesso per gli amanti del peccato, e per coloro
che non si decidono tra due opinioni (1 Re 18,21). Tuttavia, il cuore che amaDio éforte, e
senza dare peso a quante difficolta s possano incontrare nel cammino verso la
conversione, tenta di superarle.

Perché dunque sei debole davanti a coloro chet’ insultano per latuareligiosita?

Essi ridicolizzano le direttive spirituali, tentando d'indebolire la tua morale, attirarti verso i
loro atteggiamenti e farti perdere i frutti della tua conversione. Dunque, se tu ti sei
veramente convertito, non lasciare che siano la causa dellatua ricaduta. Devi diventare
molto forte e parlare in modo convincente per esaltare la vita spirituale, oppure devi
rimanere in silenzio, fermo nel tuo cammino spirituale, senza esitare.

[1. Alcune persone usano ostacoli come scuse. Potrai dire che questo e adeguato per i
potenti, per superare ostacoli. Presenteremmo il ladro a destra del Signore come un
magnifico esempio, per aver rifiutato di utilizzare gli ostacoli come una
giustificazione.



C erano tanti ostacoli davanti alla fede di questo ladro, dunque se non avesse creduto,
come il suo compagno, potrebbe aver avuto piu di una scusa. Credere in chi? Egli non
aveva mai visto il Signore nel suo potere, né la trasfigurazione e i miracoli. Coloro che
videro molti dei meravigliosi miracoli di Gesu s indebolirono in quel momento, e perfino
uno del piu importanti discepoli lo rinnego. Per di piu, la voce della moltitudine ancora
risuonava nelle orecchie del ladro: “Crocifiggilo, crocifiggilo”. Poteva dlora il ladro
credere in una persona che era crocifissa davanti a lui, debole e sanguinante, circondato da
espressioni di ridicolo, disprezzo e sfida dappertutto, e rimanendo sempre in silenzio? |
sacerdoti e i sommi sacerdoti erano contro di lui. Gli anziani del popolo, le autorita e i
maestri dellalegge erano contro di lui. | governanti erano contro di lui. Perfino I’ altro ladro
crocifisso accanto alui lo ridicolizzava.

Coloro che portavano il paralitico sono altro esempio di superamento di ostacoli (Mc
2,1-11).

Sarebbe stato molto facile per queste persone scusarsi col paralitico e dirgli che non lo
potevano aiutare, 0 che non potevano recarsi da Gesu, essendoci nella casa dove questi
stava predicando una grande folla. Tutte le porte erano bloccate, non ¢’ era posto da dove
poter entrare e non ¢’ eramodo di arrivare dal Signore. Pero, essi non si arresero davanti a
questi ostacoli perché la loro volonta di fare il bene era piu forte . Essi portarono il
paralitico su un lettuccio, scoperchiarono il tetto nel punto dove Gesu s trovava e, fatta
un'apertura, calarono il lettuccio sul quale giacevail paralitico davanti al Signore, perché lo
potesse guarire. Quanto é grande questa buona intenzione, quanto € potente questa volontal
A ragione dice il detto: “Dovec’elavoglia, ¢’ €il modo”.

Il cuorefortetrova cento modi per farecio chevuolefare.

| Padri dissero: “Lavirtd soltanto ti chiede di desiderare e nient’altro”. E abbastanza per te
il desiderare, poi troverai che la grazia apre tutte le porte che erano chiuse davanti a te. Il
Santo Spirito di Dio ti fortificherd, e gli spiriti degli angeli e i santi ti circonderanno.
Dunque, non lasciare che gli ostacoli siano una scusa, ma pensa correttamente a come
superarli.

Anche Zaccheo il pubblicano trovo ostacoli per arrivare a Signore. Perfino guardare il
Signore era impossibile per lui. Gesu era circondato dalla folla, e Zaccheo non era molto
alto. Egli eraanche un capo dei pubblicani, cioé, una persona odiata datutti, a di l[adi ogni
spiritualita, e loro lo ridicolizzarono quando chiese di conoscere il Signore. Allora egli
penso di salire su un sicomoro per poterlo vedere. Altro ostacolo davanti a lui era la sua
importante posizione. Tuttavia, egli supero tutto questo. Quindi, fu degno cheil Signore gli
parlassi dicendogli: “oggi devo fermarmi a casatua» (Lc 19,5). In verita, selaguida dentro
il cuore di Zaccheo fosse stata debole, egli avrebbe trovato una giustificazione negli
ostacoli che si ponevano davanti alui, e non avrebbe raggiunto il Signore.

Quanto é forte la tua guida interiore? Potrebbero gli ostacoli diventare una
giustificazione per te?

Davanti a noi c’e un esempio che viene dall’era del martirio: quello di un giovane che
nessun tormento poté vincere. Loro volevano farlo cedere con delle tentazioni dalla sua
castita, ma non ce la fecero fatta. Lo legarono a un letto perché una donna potesse
raggiungerlo e peccare con lui. Quindi, quando il giovane vide che non c’ era modo di
scappare, si morse la lingua finché questa sanguino e la sputo in faccia alla donna. Lei 1o
lascio terrorizzata, e il giovane salvo sua castita. Se egli fosse stato debole all’interno,
avrebbe trovato una giustificazione per cedere. Invece, la sua forza interiore lo rese
vittorioso e non si lascio vincere da ostacoli o giustificazioni.

[11. Alcuni trovano giustificazioni nella durezza delle pressioni esterne o nella severita
delletentazioni esterne.



Il cuore che e determinato non si puo sottomettere a pressioni esterne, non cade a causa di
gueste e non cerca giustificazione per eventuali cadute. Colui che giustifica la sua
posizione per le pressioni esterne e colui che non possiede un amore fermo per Dio ed i
suoi comandamenti.

Il suo cuore lo tradisce dall’ interno e non é veramente fedele a Dio né ai comandamenti.
Guarda al giusto Giuseppe come un magnifico esempio di vittoria sulle pressioni
esterne. Senza dubbi, la pressione esterna era molto forte su di lui. Egli era un servo
schiavizzato da una donna. E stata la donna che ha voluto farlo peccare. Lei insisteva, e
quando egli la rifiutava lei insisteva ancora. Egli era sottomesso alla sua autorita, e lei
poteva rovinare la sua reputazione e mandarlo in prigione, come allafine fece.

Se fosse stato debole internamente, avrebbe trovato qualcosa per giustificare la sua caduta.
Invece egli disse: “come potrei fare questo grande male e peccare contro Dio?’ (Gen 39,9)
e resistette per il bene della sua giustizia.

Il cuore puro che é fermo nella sua giustizia non riconosce giustificazioni, e non s
sottomette a tentazioni esterne. Un esempio di questo € la storia di Davide col re Saul.
Saul tento in parecchie occasioni di uccidere Davide, che non lo aveva mai offeso, e lo
perseguitod da un deserto al’atro. Finalmente, egli cadde nelle mani di Davide. Questi o
vide addormentato in una caverna ed i suoi uomini gli dissero: «Ecco il giorno in cui il
Signoreti dice: Vedi, metto nelle tue mani il tuo nemico, trattalo come vuoi» (1 Sam 24.,5).
L a tentazione era grande, Davide avrebbe potuto liberarsi dal nemico che lo minacciava e
diventare re. Tuttavia, Davide rifiuto tutto questo dicendo: «Mi guardi il Signore dal fare
simile cosa al mio signore, al consacrato del Signore, dallo stendere la mano su di lui,
perché e il consacrato del Signore» (1 Sam 24,7), dissuase con parole severe i suoi uomini
e non permise che si avventassero contro Saul. Vi erano tante scusanti. Chi disse che Saul
fosse il consacrato del Signore? Il Signore aveva gia annunziato il suo rigetto di Saul, (1
Sam 16,1), e “lo spirito del Signore s era ritirato da Saul ed egli veniva atterrito da uno
spirito cattivo, da parte del Signore” (1 Sam 16,14).

Davide sapeva questo perché egli era colui che suonava I’ arpa perché Saul si sentisse piu
tranquillo e lo spirito maligno lo abbandonasse (1 Sam 16,23). Saul era un reietto e un
peccatore. Se Davide o avesse ucciso, avrebbe salvato il popolo dalla sua malvagita. Ma
non lo fece, perché ritenne che egli fosse il consacrato del Signore.

Tu, o Davide, eri il vero consacrato del Signore. Samuele il profetati aveva unto come Re,
e lo Spirito di Dio era venuto su di te (1 Sam 16,12-13). Cosli, tu sei diventato il sostituto
ufficiale di quest’uomo malvagio. Se tu avess catturato il re, allora non lo avresti sfidato,
perché questo era il tuo diritto, e tutto il popolo sarebbe stato felice con te. E stato il
Signore che lo ha messo tra le tue mani. Sarebbe stato normale che in mezzo ad una guerra
tra voi due tu lo avess ucciso. Tuttavia, Davide non accettd nessuna di queste
giustificazioni. Egli disse: “Mi guardi il Signore dallo stendere la mano su di lui, perché e
il consacrato del Signore’. Egli € un peccatore e un malvagio, egli € un reietto, € mio
nemico, egli € cido che & ma e comungue € il consacrato del Signore e non stendero la
mano su di lui. Questa &€ un’immagine ideale del cuore puro che rifiuta le giustificazione e
le tentazioni.

V. Taluno cerca giustificazioni e dice: “Sono debole e i comandamenti sono molto
difficili”

Puoi dire che sei debole, se non consideri I’aiuto di Dio. Non sei solo. Potrai pur essere
debole, ma puoi dire: “ Tutto posso in colui che mi dalaforza’ (Fil 4,13). Mentre preghi
non sarai debole, perché il potere di Dio lavorain te. Ti porta alla vittoria su ogni peccato,
eti alzadaogni caduta.

Se Davide avesseritenuto d’ essere debole, egli non avrebbe lottato contro Golia.



Questo sentimento di debolezza fu una giustificazione per tutti gli uomini dell’ esercito che
rimasero nel loro posti, per non alzars e lottare contro Golia. Davide invece non permise
che le giustificazioni lo allontanassero da comandamenti di Dio e dal lavoro dello Spirito.
Davide avrebbe potuto usare molte scusanti per evitare di combattere contro Golia, ma egli
non le utilizzd. Per prima cosa egli non era nemmeno un soldato nell’ esercito, era giunto
per portare cibo ai suoi fratelli. Poté ben sbrigare la sua missione e ripartire augurando a
tutti buonafortuna

Secondo, Golia era un uomo datemere, nel suo magnifico corpo per le sue potenti armi.
Nessuno avrebbe biasimato un ragazzo come Davide se avesse rifiutato di lottare con lui.
Terzo, nessuno gli chiese di fare questo, non ci avrebbero nemmeno pensato.

Quiarto, tutti i capi dell’esercito avevano paura di Golia, neanche il re Saul 0so presentarsi
e sfidarlo. Dunque, sarebbe stato facile per Davide appoggiarsi a queste giustificazioni, e
dire: “Cosa ho io a che fare con questa situazione, e perché dovrel farmi carico delle
responsabilita di un atro?’. Tuttavia, lo zelo di Davide lo condusse a sfidare Golia e
salvare il popolo da lui. Le scuse erano valide, ma egli rifiutd di usarle per giustificarsi.
Tutti testimoniarono la difficolta dell’impresa, ma egli usci da vittorioso per merito
dellasuafede.

I Signore puni coloro che indebolirono la morale del popolo parlando delle difficolta.
Coloro che videro la terra dove scorrevano il latte e il miele dissero: “Ma il popolo che
abita il paese € potente, le citta sono fortificate e immense... Noi non saremo capaci di
andare contro questo popolo, perché € piu forte di noi... abbiamo visto i giganti, figli di
Anak, dellarazza dei giganti, di fronte ai quali ci sembrava di essere come locuste e cosi
dovevamo sembrare aloro” (Nm 13,27-33). Con questo discorso che schiacciavalamorale
“tutta la comunita alzo la voce e diede in alte grida; il popolo pianse tutta quella notte”
(Nm 14,1). Il Signore rigettod questo popolo che rese I'impresa difficile e impossibile.
Dunque, non dire che i comandamenti del Signore sono difficili. Se fosser o difficili, il
Signore non ci comanderebbe di seguirli. Come potrebbe egli comandarci di fare
qualcosa che éimpossibile?

Dio non ci puo ordinare di fare I'impossibile. Egli ci da un comandamento, non importa
guanto possa sembrare difficile, perché contemporaneamente egli ci fornisce la capacita di
farlo. Egli ¢i dai comandamenti e assieme a essi ¢i da la grazia. Lo Spirito Santo lavora
dentro il cuore per renderlo abile per il lavoro, a cui anche prende parte. Senno, nessuno
sarebbe stato capace di vincere Satana, che € come un leone ruggente in cerca di chi
divorare (1 Pt 5,8).

Abramo, il padre del padri non Sastenne da compiere un comandamento che
sembrava molto difficile.

Il Signore gli disse: «Prendi tuo figlio, il tuo unico figlio che ami, Isacco, va nel territorio
di Moria e offrilo in olocausto su di un monte che io t' indichero» (Gen 22,2). |l nostro
padre non utilizzd come scusa la difficolta del comandamento, che era soprai livelli della
natura. Questo era il figlio delle promessg, il figlio dell’ anzianita, cosa avrebbe detto a sua
madre? Tuttavia, egli s alz0 presto e si mise afare cio che Dio gli aveva comandato. Dio,
che diede ad Abramo il potere di compiere, pud darlo anche a te. Egli rese il giovane
Geremia come una fortezza, come un muro di bronzo contro tutto il paese (Ger 1,18). Nel
cammino della conversione, non temere nessun peccato, né abitudine, né particolare, ma
invece di: “lo posso fare tutto perché Cristo mi fortifica’. Non lasciare che la paura sia una
giustificazione nel cammino del lavoro spirituale. Abramo non nascose suo figlio da Dio e
non cerco di trovare giustificazioni per non obbedire. E tu, qual € la cosa difficile che Dio
ti chiede e non puoi fare? Ti chiede di sacrificare il tuo unico figlio? E semplice cio che
Dio vuole date?



Siano benedetti i giganti che vinsero i loro cuori dall’interno e non s giustificarono con la
difficolta del comandamento, come facciamo noi.

In verita, il regno de cieli ha bisogno di cuori di roccia, che non mollino davanti agli
ostacoli e non s'indeboliscano davanti ale difficolta. Attua il comandamento della Bibbia
che dice: “sii forte e mostrati uomo” (1 Re 2,2). Qui, la vera umanita appare nella vita di
purezza.

Coloro che non vogliono, adottano giustificazioni.

Alcuni, mentre hanno una scusa da presentare, peccano e falliscono facilmente. Coloro che
non danno retta all’amore di Dio, che non sono onesti nel seguire i comandamenti o non si
sentono obbligati da essi, non considerano i sentimenti del Signore. Nello scusarsi, la
persona s auto inganna, e la coscienza diventaferita e debole.

Laportadella giustificazione e larga, e ne entrano sia I’ onesta che la menzogna.

Le scuse possono essere false, e facili da superare. Non c’e un vero ostacolo che abbiail
potere di sconfiggere la volonta. Le scuse diventano un’ opportunita per la trascuratezza e
I"amore a peccato. Diventano un velo per la superbia, che rifiuta di ammettere errori,
finché questi diventano secondari € non sono piu i veri motivi del peccato. In generale,
giustificazioni e scuse dimostrano la mancanza di conversione.

La cosa che stupisce € che I'impenitente, a dispetto dei suoi errori, s trova
mer aviglioso davanti ai suoi occhi.

Tutto cio che fa, dal suo punto di vista possiede ragione e saggezza. Ogni peccato ha una
giustificazione. Ogni falimento nel perseverare nella virtu ha pure una giustificazione.
Non trova errore in tutto cio che fa Parla come se fosse infallibile, come se non
commettesse peccati. Difende e giustifica. E difficile che le parole “Ho peccato” escano
dalla suabocca. Seloincalzi, a massimo dira: “forse certa gente capisce questo fatto in un
maniera diversa di quanto infatti intendeva essere...io intendevo...” e quindi aggiungera
un’atraserie di giustificazioni.

Come se fosse un dio...senza peccato! “«Voi siete déi, siete tutti figli dell' Altissimo»
(Sal 81,6). Questi dé che non peccano non possono convertirsi. Di cosa dovrebbero
pentirsi? Infatti, i sani non hanno bisogno di un dottore. Queste persone non hanno bisogno
di Cristo, che perdona e salva. Da quale peccato lo vedi salvarli? Perfino coloro che
falliscono in ogni dovere spirituale, come la preghiera, il digiuno, |la messa e la comunione,
trovano giustificazioni per loro fallimenti, ed € come se non avessero peccato.

Se chiedi uno di essi, perché non preghi? Perché non vai a messa? Senza dubbio, non ti
dira: “ Sono un peccatore’ ,anzi giustificheraiil suo fallimento dicendo che non hatempo. Se
discuti di questo con lui, ti presentera un lungo elenco di preoccupazioni. Se gli chiedi:
“Perché non ¢’ e Dio tra le tue preoccupazioni? Perché I’ organizzazione del tuo tempo non
comprende Dio? Allora egli insistera con altro tipo di preoccupazioni, tentera di filosofare
sul suo errore e dira: “Cio che e nel cuore € piu importante. Quindi, mentre il mio
cuoresia puro, non ho bisogno di pregare! PerchéDio éil Dio dei cuori”

Certo che la risposta e chiara. Il cuore puro non dispensa dalla preghiera, anzi, I’aiuta. I
cuore puro contiene I’amore di Dio. Chiungue ama a Dio parla con lui e prega. La persona
spirituale, unisce entrambe le cose, la purezza di cuore e la preghiera. Come dice la Bibbia:
“Queste cose bisogna praticare, senza omettere quelle” (Mt 23,23). La purezza di cuore €
necessaria per la preghiera, perché la preghiera che proviene da un cuore puro € accettata
da Dio. Dunque, la persona che risponde con il pensiero sopra citato non ha capito il
significato della frase “purezza di cuore”. Perché, se il cuore e puro, alora & impossibile
sostenere che non ha bisogno di pregare. Quindi, chi non ha bisogno di pregare non ha
purezza di cuore.

Chiedi dunque ad un altro: perché non fai digiuno? E ti dice: “Sono mica santi tutti
quelli che digiunano? Tizio digiuna e fa questo...Caio digiuna e fa quest’altro!” Se tu gli



rispondi: “E tu cosa c’entri con tutti loro? Dio non ti chiedera cosa fanno tutti questi, ti
chiedera cosa fai tu”, allora egli tornerd alla stessa giustificazione, filosofando
sull’argomento e dicendo: “La vita con Dio non s riduce a mangiare e bere certe cose. La
cosa importante € la purezza di cuore!” Come se digiunare non fosse un aiuto per la
purezza di cuore. E vano parlare con una tale persona sulla spiritualita del digiuno, e dirgli
che chiungue lo pratichi in modo spirituale crescera nella vita dello Spirito. Dio c¢i ha
comandato di digiunare per i suoi benefizi, e i profeti digiunavano pur avendo un cuore
puro. Perfino il Signore Gesu Cristo digiunaval! Qui, non troverai nessuna logica, ma
soltanto delle giustificazioni per non accettare la responsabilita.

Taluno giustifica i suoi peccati con la mancanza di consiglieri spirituali e bei esempi.
Sembrerebbe che anche questa scusa sia esagerata. Chiungue pecca e di certo bisognoso di
consiglio, e senza dubbi lo trovera. Se non trova consiglieri, il mondo € pieno di libri che
contengono tutto. Ha pure la sua coscienza e la Santa Bibbia. Sant’ Antonio, che viveva da
solo nel deserto, che non aveva un monaco che lo avesse preceduto in questo per
consigliarlo, non fece dell’assenza di consiglieri una giustificazione, anzi egli apri il
cammino da solo e con lagraziadi Dio ci riusci e diventd un consigliere per tanti altri.

Di begli esempi ce ne sono tanti. Almeno, non pretendere che una persona abbia tutte le
qualita ideali, e prende ogni persona come un modello in un particolare punto.Vi sono
anche le storie dei santi e i giusti ormai morti. L’ essenza del detto € che chiungue voglia
arrivare al Signore troverai mezzi. Dunque, |’ unica questione che rimane & “Tu lo vuoi?’
E stato carino da parte del Signore chiedere a tanti malati che si avvicinavano a lui per
essere guariti la suaimmortale e profonda domanda: «Vuoi guarire? (Gv 5,6)° .

Si, si tuo lo vuoi, Dio é desideroso di lavorare con te e fortificarti. Egli € colui cheti lavae
tu diventi piu bianco della neve. Egli € colui che ti purifica da ogni peccato e ogni
corruzione del corpo e dello spirito. Perd, la cosa pit importante € che tu lo devi volere.

Ma setu non lo vuoi, non ¢’ & bisogno di giustificarti. Sii onesto con te stesso.

4. Non rimandare la conver sione, comincia adesso e non perdere |’ opportunita.

Alcuni hanno perso la loro opportunita di pentirsi: Dio, nella sua misericordia con i
peccatori, offre a ognuno di par ecchie opportunita nelle quali la grazia lo visita e
lavora nel suo cuore per aiutarlo a pentirsi.

Come conseguenza del lavoro di Dio a suo interno, il peccatore trova il suo cuore
inflammato con un santo desiderio di convertirsi e tornare a Dio. Egli pud essere stato
influito da un sermone, un libro, un incontro spirituale, un bell’ esempio, o una morte
vicina. Una malattia puo averlo scosso dall’interno, o le circostanze possono averlo
condotto al pentimento.

Il saggio € colui che utilizza queste influenze e non lascia scappar e |’ oppor tunita.
Proprio come é successo col Figliol prodigo, che dopo la visita della grazia senti I’ influsso
nel suo cuore e nel suo pensiero e disse: “mi alzerd...”, e s mise in piedi e andd da suo
padre e si penti. L’ignorante, invece, lascia passare |’ opportunita senza trarre beneficio di
essa. Poi la cerca piu tardi, maein vano. A questo risponde la pericolosa frase che e stata
detta su Esal: “ E voi ben sapete che in seguito, quando volle ereditare la benedizione,
fu respinto, perché non trovo possibilita che il padre mutasse sentimento, sebbene
glielorichiedesse con lacrime” (Eb 12,17).

Egli arrivo tardi da suo padre, dopo che la benedizione era stata data a Giacobbe, che
divento I’ eletto: attraverso i suoi discendenti tutte le nazioni della terra sarebbero state

Legai il libro “Il ritorno aDio” perché appartiene alla serie “Vita di conversione e di purezza’, e completeral’ intendimento della
conversione ei mezzi per adempirla.



benedette. Esau “ scoppio in alte, amarissime grida” (Gen 27,34). Con il passar del tempo,
tuttavia, e dopo cheil pianto termino, egli non ottenne nulla.

Guardalaverginedei Cantico del Cantici, e cosa le capito, eimparalalezione.

Lei era addormentata, come qualsiasi peccatore, ma il suo cuore era sveglio e senti la voce
del Signore che la chiamava: “Apri la porta per me...”; male era lenta, e avanzo scuse.
Finamente si alzoO per aprire, ma in ritardo, e il suo diletto se n’era andato. Allora lei
pianse e disse: “L'ho cercato, ma non I'ho trovato, I'ho chiamato, ma non m'ha risposto” (Ct
5,6). La povera vergine fu esposta a parecchie sofferenze. poi il Signore, per riguardo al
suo amore, le diede un’ altra opportunita.

Ma tu potresti perdere la tua opportunita per sempre. Questo capitdo a Felice il
governatoreeal re Agrippa.

Ognuno di ebbe I’ opportunita, quando San Paolo apostolo si difese davanti a loro. Su
Felice la Bibbia dice: “Ma quando egli si mise a parlare di giustizia, di continenza e del
giudizio futuro, Felice s spaventd” (Atti 24,25). La grazia fece operd nel suo cuore e lo
mosse verso la fede e la conversione. Tuttavia, egli non approfittod della sua opportunita, e
la rimando dicendo a San Paolo: «Per il momento puoi andare; ti fard chiamare di nuovo
quando ne avro il tempo» (Atti 24,25).

Purtroppo, il libro degli Atti non ci racconta che Felice abbiatrovato il tempo per chiamare
Paolo. In questo modo, egli perse I’ opportunita della sua vita. 1| grande San Paolo parlo
davanti a re Agrippa nello stesso modo, col suo stile profondo e convincente e con ogni
grazia dello Spirito dentro di sé. Agrippa fu grandemente commosso, la grazia opero nel
suo cuore, e disse a Paolo: «Per poco non mi convinci a farmi cristiano!» (Atti 26,28).
Purtroppo il povero re non colse I’ occasione. Egli si azo dalla piattaforma del giudizio e
ando via. Egli trascuro la conversione e la fede, e perse I’occasione. La Bibbia non dice
niente piu su Agrippa. Traegli e Dio ci fu soltanto questo piccolo incontro.

Magari avesse fatto come I'’eunuco etiope, che colse I'’occasione e guadagno la
salvezzal

La grazia del Signore mise d accordo con Filippo per I'incontro di questo eunuco per
strada. Filippo spiego all’ eunuco cio che aveva letto nel libro di Isaia. L’uomo ascolto e
Dio agi all’interno del suo cuore. Egli credette. Non si lascio scappare I’ occasione e disse a
Filippo: «Ecco qui c'é acqua; che cosa mi impedisce di essere battezzato?» (Atti 8,36).
Quindi discese in acqua con Filippo e fu battezzato, e “prosegui pieno di gioia il suo
cammino” (Atti 8,38). Questo € uno splendido esempio di come si coglie I’ occasione. E tu,
fratello mio? Quanti come Filippo invido Dio lungo la tua strada, da chi hai ricevuto
I"influsso ma hai lasciato scappare |’opportunita dalle tue mani e non ne hai tratto
beneficio?

Dunque, non rimandar e la conver sione. Perché molti di coloro che lo hanno fatto non
S sono mai convertiti elalorovitas epersa.

Guarda quante volte gli ebrei hanno rifiutato il Signore e seguito altri déi. Guarda anche
come il Signore invio profeti e apostoli per attirarli, ma loro persero tutte quelle
opportunita. Il Signore dungue li lascio nelle mani dei loro nemici, e rigetto le loro
preghiere ei loro sacrifici. Egli disse loro: “ Quando stendete le mani, io alontano gli occhi
da voi. Anche se moltiplicate le preghiere, io non ascolto” (Is 1,15). Egli disse anche a
Geremia il profeta: “Tu poi, non pregare per gquesto popolo, non innalzare per
suppliche e preghiere né insistere presso di me, perché non ti ascolterd” (Ger 7,16). Vuoi
anche tu rimandare sempre |’ occasione e raggiungere una simile condizione?

Il continuo arretrato della conversione significa un rifiuto della conversione. Questo
capito a Faraone finché egli peri.

Quante volte disse il faraone a Aronne e Mosé: “Ho peccato, pregate per me..."” e a dispetto
di questo non si penti? Guarda cosa disse dopo la piaga dei tuoni e della grandine: «Questa



volta ho peccato: il Signore ha ragione; io e il mio popolo siamo colpevoli. Pregate il
Signore: basta con i tuoni e lagrandine! Vi lascero partire e non resterete qui piu oltre» (Es
9,27-28). A dispetto di questo, il faraone non si penti e non compi la sua promessa. Egli la
rimando. Dopo la piaga di locuste egli disse a Mosé e Aronne. «Ho peccato contro il
Signore, vostro Dio, e contro di voi. Ma ora perdonate il mio peccato anche questa volta e
pregate il Signore vostro Dio perché aimeno alontani da me questa morte!» (Es 10, 16-17).
Il Signore tolse via questa piaga come fece con le altre, mail faraone non si penti.

L e espressioni di pentimento erano nella sua bocca, ma la conversione non era nel suo
cuore.

Egli gridava per la paura, ma non era convinto. Egli prometteva di convertirsi, ma non
adempiva le sue promesse. Egli rimandava |le sue promesse al Signore giorno dopo giorno,
e piaga dopo piaga, finché I’iradivinalo raggiunse. Egli si affogd nel Mare Rosso e peri. |l
ritardo della conversione in questo caso fu in pratica un rifiuto. Il Signore gli presentd
parecchie opportunita, per mezzo delle dieci piaghe. Egli fu colpito e decise di convertirsi
definitivamente, ma tuttavia non utilizzd queste opportunita per la salvezza della sua
anima. L’amore per il mondo era nel suo cuore piu forte che I’amore alla conversione e
quindi peri.

Un esempio di coloro che persero I’opportunita di convertirsi sono i vignaiuoli (Mt
21).

Il padrone invio da loro i suoi servi parecchie volte. Loro non ascoltarono e non si
alontanarono dalla loro malvagita. Finalmente, egli invio suo figlio. Era un’opportunita
per pentirsi, ma loro non lo fecero. Cosa capitd quindi? Egli disse loro: “Vi sara tolto il
regno di Dio e saradato a un popolo che lo farafruttificare” (Mt 21,45).

Prendiamo il potente Sansone come un esempio di rimando della conversione.

Egli comincio bene, dunque lo Spirito di Dio scese su di lui. | suoi peccati cominciarono
quando conobbe Dalila, ed egli lascio a lel la sua autorita e si sottomise a suo consiglio.
Questa donna lo inganno piu di una volta. Lo mise nelle mani dei suoi nemici. Perfino
sapendo questo, egli non s penti (Gdc 16) e continud ad agire nello stesso modo.
Finalmente, egli ruppe il suo voto. | suoi nemici o catturarono e gli cavarono gli occhi, lo
legarono con catene di rame e gli fecero girare la macina nella prigione (Gdc 16,21).
Questo e cio che il peccato e il rimando della conversione fecero a Sansone. Dio gli diede
altra opportunita di convertirs nel giorno della sua morte, come a un uomo di fede (Eb
11,22-23).

La lentezza nella conversione fa perire le persone, come capitd ad Acan, il figlio di
Carmi.

Egli s impadroni di quanto era votato allo sterminio e lo nascose. Come conseguenza del
suo peccato, il popolo fu sconfitto davanti ala piccola citta di Ai. Tuttavia, la sua
coscienza non si commosse € lui non confesso il suo errore. Il Signore disse: “Uno votato
alo sterminio € in mezzo ate, Isragle’. Giosué allora annunzio questa verita, ma Acan non
s mosse. Giosué quindi comincio a raggruppare Isragle secondo le sue tribu per scoprire
chi fosse responsabile dell’ira di Dio. Neanche in questo momento Acan confesso. Fu
designata dalla sorte la tribu di Giuda, e tra se sue famiglie fu designata la famiglia degli
Zerachiti, ma Acan non confesso. Finché Dio non lo chiamo per il suo nome Acan rimase
in silenzio. Quando finalmente confessd cio che aveva fatto, la sua opportunita di pentirsi
era gia passato. Egli confessd come uno che é accusato dal Signore, non come uno che
accusa se stesso, e per questo fu lapidato (Gio 7,25).

Lot fu fortunato quando i due angeli non gli permisero d’indugiare.

Questo capitd quando Dio ha voluto bruciare Sodoma. La Bibbia dice: “Gli angeli fecero
premuraalot... Lot indugiava, ma quegli uomini presero per mano lui, suamoglie e le sue
due figlie, per un grande atto di misericordia del Signore verso di lui; lo fecero uscire e lo



condussero fuori dellacitta. Dopo averli condotti fuori, uno di loro disse: «Fuggi, per latua
vita’ (Gen 19,15-17). Lot dovette fuggire presto dal luogo di iniquita, per non perire. Vi
sono tante cose pericolose che abbisognano di premura, e una di queste e la conversione.
L’indugio e’ esitazione non vanno bene, qui.

Levergini stolte arrivarono tardi, dopo chela porta era gia chiusa.

Per questo esse persero il regno dei cieli. Esse s fermarono davanti alla porta chiusa
dicendo con pena e disperazione: “Signore, Signore, aprici”. Ma soltanto ascoltarono la
temibile frase: “In verita vi dico: non vi conosco” (Mt 25,12). Esse arrivarono dopo che
I’ occasione era passata, dopo che la porta era chiusa. In verita, € molto pericoloso quanto
disse il Signore riguardo alla peccatrice Gezabele nel libro dell’ Apocalisse: “lo le ho dato
tempo per ravvedersi, maessanon s vuol ravvedere dalla sua dissolutezza’ (Ap 2,21).

Il cuore si ferma con grande timore davanti alla frase: “lo le ho dato tempo”, e rimane
silente. Questa peccatrice non si converti nel tempo che Dio le diede. Egli dice anche:
“Dar0 a ciascuno di voi secondo le sue opere” (Ap 2,23). Dio, nella sua grande pazienza,
diede alla peccatrice tempo per pentirsi.

L’uomo non dovrebbe rimandare la sua conversione, disprezzando cosi la grande
pazienza di Dio.

L’ apostolo ci rimprovera per questo, dicendo: “O ti prendi gioco della ricchezza della sua
bonta, della sua tolleranza e della sua pazienza, senza riconoscere che la bonta di Dio ti
spinge alla conversione?’ (Rm 2,4). L’ apostolo se ne accorge che questa persona dimostra
durezza di cuore e impenitenza, e che accumula collerasu di sé per il giorno dell'irae della
rivelazione del giusto giudizio di Dio (Rom 2,5).

Esempi di coloro che non rimandarono la conver sione:

Mi piace veder e come Davideil profeta ebbe premura nella sua conversione.

Egli eraumano come noi, capace di peccare. Tuttavia, il suo cuore era gentile e sensibile, e
rispondeva alla voce di Dio con premura. La sua conversione fu sincera, senza indugio né
lentezza. Questo si vede quando Abigail lo rimprovero con delicatezza per voler vendicarsi
di Nabal il carmelitano. Egli non discusse con lei e non giustifico la sua posizione, e invece
le disse: “Benedetto il tuo senno e benedetta tu che mi hai impedito oggi di venire al
sangue e di fare giustizia da me” (1 Sam 25,33). La sua conversione fu veloce anche
quando fece il censimento del popolo. Il suo cuore lo scosse fortemente ed egli disse: «lo
ho peccato; i0 ho agito da iniquo; ma queste pecore che hanno fatto? La tua mano venga
contro di me e contro la casadi mio padre!» (2 Sam 24, 17).

Quando Natan gli fece vedere quanto eragrave il suo peccato riguardante lamoglie di Uria
I"Hittita, egli non s difese e disse invece: «Ho peccato contro il Signore!» (2 Sam 12,13). |
suoi salmi erano pieni di parole di sincera conversione e contrizione, ed egli irroravail suo
letto con le sue lacrime (Sal 50, Sal 6).

Cosi fu anche la conversione del popolo di Ninive e la conversione di Santa Baeesa.
Giona il profeta diede a Ninive una grande opportunita di convertirsi, dicendo:
«Ancora quaranta giorni e Ninive sara distrutta» (Gn 3,4). Questa grande citta non rimando
la conversione fino alla fine di questo periodo, ma invece si penti immediatamente, e tutti
indossarono stracci e si coprirono di cenere. Fu una conversione profonda che comprese
tutti. Il Signore, dunque, ritiro daloro lasuaira.

L’anima di Santa Beesa fu presa dal Signore nello stesso giorno della sua conversione,
nella stessa sera nella quale lei ricevette la visita di San Giovanni il Nano. Se lei avesse
rimandato la sua conversione, quale credi che sarebbe stato il suo destino?

Dunque, beato colui che coglie I'occasione che Dio gli invia per convertirs, e non
indurisceil suo cuore. Puo darsi infatti chel’occasione non si presenti mai piu.



Il carceriere filippese vigilava la prigione quando il Signore invio un terremoto a
mezzanotte. Le porte della prigione si aprirono e le catene si sciolsero per liberare Paolo e
Sila. Il carceriere non perse del tempo e chiese a Paolo e Sila: «Signori, cosa devo fare per
esser salvato? (Atti 16,30). Egli credette. “Egli li prese allora in disparte a quella
medesima ora della notte, ne lavo le piaghe e subito si fece battezzare con tutti i suoi” (Atti
16,33). Tutto questo si fece con la maggior premura.

C’eunachiaralezione per noi nella storiadel carcerierefilippese, quando leggiamo la
parola “subito”, o la frase “a quella medesima ora della notte’, essendo quest’ ora
verso mezzanotte (Atti 16,25). Perché dunque dovremmo noi ritardare la nostra
conversione?

L eggiamo su una situazione simile nella conversione di Zaccheo. Il Signore gli disse:
“scendi subito”. Zaccheo obbedi immediatamente e porto il Signore a casa sua. La Bibbia
ci racconta che “in fretta scese e lo accolse pieno di gioia” (Lc 19,6). Il Signore alora
disse: “Oggi la salvezza € entratain questa casa’ (Lc 19,9). L’ esitazione non va d accordo
con la conversione. Le frasi che vanno d'accordo sono: “Lo fard”, come nella storia del
figliol prodigo (Lc 15), “subito”, “nella medesima ora’, come nella storia del carceriere
filippese (Atti 16), “subito”, “oggi” come nella storiadi Zaccheo (Lc 19).

Tutte le storie di conversione nelle vite dei santi dimostrano chiaramente |’ assenza di
dilazione.

Marial’ egiziaca, quando fu capace di entrare nella chiesa dellarisurrezione per prendere la
benedizione dall’icona, subito fece quanto aveva deciso di fare per la sua conversione.
Come conseguenza, essa diventd una santa anacoreta. Quando Pelagia ricevette I'influsso
del sermone di San Nonio, non lo abbandono finché egli non gli concesse la grazia del
battesimo. Puoi vedere nella storia ogni particolare di questi esempi.

Esempi di persone cheincontrarono il Signore e non ne trasser o beneficio:

Il primo uomo al mondo che persel’ occasione di convertirsi peri.

Questi fu Caino. Lo stesso Signore gli parlo e lo avverti del suo peccato, prima che egli
cadesse in esso. || Signore gli disse: “ Se non agisci bene, il peccato € accovacciato alatua
porta; verso di te e il suo istinto, ma tu dominalo” (Gen 4,7). Il Signore gli consiglio di
pentirsi: “ Se agisci bene, non dovrai forse tenerlo ato?’ (Gen 4,7). Purtroppo, Caino perse
I’ opportunita e non ascolto il consiglio. Egli permise che i suoi pensieri e sentimenti lo
controllassero, dunque egli cadde e la sua caduta fu grave.

C’eé da stupirsi che ci siano tanti che incontrano il Signore e perdono la loro
opportunita.

Il giovane ricco ebbe un’ opportunita di incontrare il Signore e ricevere consiglio per il
bene della sua salvezza. Purtroppo, egli s allontano intristito (Mt 19,22). Il Signore gli
disse di seguirlo maegli non lo fece. In questo modo egli perse la sua opportunita. Neppure
il fariseo che invitd il Signore nella sua casa (Lc 7, 36) trasse beneficio da questa
opportunita. Lo stesso capitd con altri che vissero al tempo di Cristo e lo conobbero.

E tu, ascolta la voce dello Spirito di Dio che parla nel tuo cuore, e non perdere
I’ opportunita.

Milioni di persone che sono nell’inferno desidererebbero avere pochi minuti di vita,
chetu ancora possiedi, per convertirsi. Ma ormai non possono piu averli.

Essi hanno perso I’ opportunita, e la porta é stata chiusa. E tu, fratello mio, tu che hai tutta
guesta vita, non pensi alla conversione e non cogli I’ occasione? Come disse |’ apostolo:
“Profittando del tempo presente, perchéi giorni sono cattivi” (Ef 5,16).

Sappi che la dilazione della conver sione € una delle opere del demonio, che non vuole
che essa avvenga.



Egli sa che la tua coscienza non gli permettera d impedirti la conversione in un modo
diretto. Dunque, egli non ti dira mai “non convertirti”, ma ogni volta che il tuo cuore
comincia a muoversi verso Dio, egli ti dira “ Va bene, ma non proprio adesso. Abbiamo
molto tempo davanti a noi”, e ti condurra a una interminabile serie di dilazioni, finché la
tuavitasarafinita

[l risultato della dilazione non €l tuo bene.

Se sal sotto I'influsso dello Spirito e hai deciso di convertirti, allora non rimandare questa
decisione:

1. Non puoi garantire te stesso. Non puoi garantire che questi sentimenti spirituali
rimarranno in te. Dopo potresti cercare questo desiderio di convertirti e non trovarlo.

2. Non puoi garantire le circostanze che ti circondano.

3. Non puoi garantire il mattino, e cid che con esso pud arrivare. Dunque, approfitta della
tua attuale condizione.

4. Non puoi sapere quali ostacoli porra davanti ate il tuo nemico, perché egli sa della tua
decisione di convertirti edellavisitadellagraziaate.

5. Se tu rimani nel peccato, aspettando un’altra occasione, la tua condizione potrebbe
peggiorare. |l peccato cresce, e s trasforma da una caduta in un’abitudine. Quindi ti
controlla completamente e ti lega con catene difficili da sciogliere. Tu entri dunque in una
serie di fallimenti dalla quale non vedrai lafine.

Il demonio pospone la tua conver sione finché ti domina completamente.

Tu finisci in uno stato nel quale non sai piu come convertirti oppure non vuoi piu farlo,
siccome il demonio ha messo il peccato nel profondo del tuo cuore e ha paralizzato la tua
volonta. In questo momento, ti fa cadere nella disperazione.

Qui discuteremo altro argomento:

Cosa dimostra la dilazione?

Dimostra la tua mancanza di amore per Dio, nel trasgredire le sue leggi erifiutare lavitae
la riconciliazione con lui. Dimostra anche che I’amore per il peccato & ancora nel tuo
cuore. Dimostrala mancanza di serieta nel tuo desiderio di convertirti, siccome il desiderio
serio € piu forte. Dimostra anche che la tua errata preoccupazione per te stesso € piu
profonda che la tua preoccupazione per i sentimenti di Dio ed il suo rapporto con te.

Dico “la tua errata preoccupazione per te stesso” perché chiunque sia preoccupato per se
stesso e preoccupato per la sua salvezza e vita eterna, e quindi per la sua conversione.
Dunqgue, non rimandare la tua conversione per nulla, come dice I’ apostolo: “ Oggi, se udite
la sua voce, non indurite i vostri cuori” (Eb 3,7-15).

4- Non indurireil tuo cuore

Le dimensioni dellarisposta alla voce di Dio: Dio chiama tutti a la conversione, ma le
dimensioni dellarisposta alla sua voce differiscono da un cuore all’ altro.

A motivo del suo eccessivo amore per I’umanita, Dio “vuole che tutti gli uomini siano
salvati e arrivino ala conoscenza della veritd” (1 Tim 2,4). Egli stesso lotta per la nostra
salvezza. Per il bene della nostra salvezza, egli invio i profeti e gli apostoli, e mando la sua
divina ispirazione per chiamarci dal suo santo libro a tornare a lui e convertirci, “dopo
esser passato sopra ai tempi dell'ignoranza’ (Atti 17,30). Egli ci diede la coscienza per
rimproverarci. Egli invio il suo Santo Spirito per agire in noi. Egli ci diede pastori,
sacerdoti, predicatori e maestri, perché noi potessimo sentire la voce di Dio nel loro
insegnamenti. La cosa importante dunque é&: Chi ascolta? Chi accetta? Quale e |’ estensione



della nostra risposta alla voce di Dio? ” Qui, i tipi di cuore differiscono tra di proprio
come |o fanno: 11 ramo flessibile e il ramo secco.

Il ramo flessibile fa come tu vuoi: se lo raddrizzi diventa dritto, se lo alzi rimane alzato, se
cambi la sua posizione, esso cambia. E obbediente nelle tue mani. || ramo secco invece non
risponde alle tue azioni, e se vuoi raddrizzarlo resiste. Come dice il poeta: “1 ramoscelli
staranno dritti se li raddrizzi, ma setenti di raddrizzare il legno, non ci riuscirai”. Il Signore
agisce in questo genere di cuori induriti, maessi non rispondono.

Sono esattamente come un malato che non risponde al trattamento.

Il dottore gli da le medicine adeguate alla sua malattia, medicine ale quali atri hanno
risposto bene. Purtroppo, questo trattamento non funziona con lui. Il suo corpo non
risponde ale medicine. Dunque, la malattia va avanti a dispetto del trattamento, e la
condizione del malato peggiora. | mezzi della grazia non hanno effetto né cambiano un
cuore indurito. L e sue caratteristiche continuano come sono, assieme a Suoi peccati.
Sicuramente, questo cuoreindurito non vuole guarire.

Oppure, a causa della durezza del suo cuore, la persona non vuole confessare che € malato
e bisognoso di guarigione. Egli allorarimane malato.

Cosi rimasero anchei farisei che vivevano nel tempo di Cristo e lo conobbero. Loro videro
i suoi miracoli ma non ne trassero alcun beneficio, e dopo lo accusarono di essere un
peccatore. Ascoltarono le sue prediche e non risposero, invece lo accusarono di truffa e
violazione dellalegge.

Salomone il saggio disse: “Anche se tu pestassi o stolto nel mortaio tra i grani con il
pestello, non scuoteresti da lui la sua stoltezza™ (Prov 27,22).

Cio avviene a causa della durezza di cuore, che non permette a peccatore, che e attaccato
alle sue abitudini, che le cambi ed abbandoni il peccato. Egli rifiuta Dio senza che gli
importi quanto si sforzi Dio per salvarlo.

Stupisce il vedere quanto il compassionevole Signore s sforza per salvare |’'uomo e
guanto questi lo rigetta!

Il gran Dio lotta per il bene della polvere e delle cenere, e lapolvere e le cenere chiudono il
loro cuore davanti a Signore. Dio chiama e parla, e questa povera creatura chiude i suoi
orecchi, il suo cuore, erifiutadi aprire a Signore. Dio bussa alla portafinché il suo capo e
bagnato di rugiada ed i suoi riccioli coperti di gocce notturne (Ct 5,2). Tuttavia, I’'uomo
chiude la porta e non darettaa questo grandissimo cuore che viene “saltando per i monti,
balzando per le colling” (Ct 2,8). E durezza di cuore. A volte vediamo una persona dura
con un’ altra, e proviamo una sensazione sgradevole.

Tante persone, tuttavia, sono duri con Dio stesso!

E incredibile che I'uomo sia capace di essere duro nel suo rapporto con Dio, il
compassionevole e gentile Dio nelle cui mani ¢’ é 1o spirito di ogni persona, che tratta ogni
essere umano con assoluta tenerezza. Tuttavia, non tutti i cuori sono cosi. Vi sono anche
cuori gentili, che non sopporterebbero di lasciare Dio ad aspettare nella porta, ma s
alzerebbero per aprirgli senza dilazione, sognando di ascoltare la sua divina voce.

Esempi di cuori gentili:

Il gentile e tenero cuore di Sant’ Agostino passd un gran periodo lontano da Dio, perché
non sentiva chiaramente la voce divina. Quando se ne accorse, egli Si sottomise aessanella
medesima notte, con tutto il cuore e tutti i sentimenti, e divenne un santo. Marial’ egiziaca
rimase lontana da Dio per un lungo periodo di tempo, e lontana dalla sua voce. Ma quando
senti la voce di Dio che la chiamava dalla santa icona, fu completamente cambiata. Si
sottomise al Signore e passo il resto della sua vitanel suo amore. Allo stesso modo Pelagia
fu commossa dalla visione dei santi, e da un sermone che ascolto. Aveva un cuore gentile

" Questa sezione & tratta da tre conferenze sull’ indurimento del cuore che ho tenuto il 28/11/1969, il
29/7/1977 eil 5/8/1977.



che cadde facilmente sotto I’influsso della voce divina. A dispetto della sua fornicazione e
della suaricchezza, s penti velocemente. La suarisposta ci stupisce.

La cosa meravigliosa nelle storie di conversione, € che i fornicatori rispondono al
Signor e con premura.

Non ¢’ e da stupirsi, siccome la maggioranza di questi fornicatori non avevano cuori duri.
Essi avevano invece cuori emotivi, che rispondevano subito all’amore. Tuttavia, questi
cuori si deviavano quando dirigevano i loro sentimenti verso il corpo. Il corpo li
sconfiggeva. Quando trovavano il vero amore di Dio o di suoi santi, tornavano subito. La
compassione e |’ amore erano gia li, mancava soltanto la guida e la conduzione. E il caso
contrario a quello dei padroni dei cuori duri che non rispondevano subito, e forse non
rispondevano mai. Dunque, il Signore disse a alcuni degli anziani ebrei che erano duri di
cuore: “In verita vi dico: | pubblicani e le prostitute vi passano avanti nel regno di Dio”
(Mt 21,31).

E meraviglioso chetanti fornicatori siano stati trasfor mati da peccatori in santi.
Quando il loro forte sentimento fu diretto verso Dio, i loro cuori furono infiammati del suo
amore. Essi furono capaci di raggiungere subito lavita di santita. A parte Agostino, Maria
I’egiziaca e Pelagia, necessitiamo di atro tempo per menzionare altri peccatori che
risposero a Signore senza dilazione e furono resi santi. Ad esempio Baeesa, Santa Thais,
Santa Marta, Santa Maria la nipote di Sant’ Abramo |’anacoreta, Santa Eudossia, e tanti
altri.

Esempi di maschi: San Giacobbeil lottatore, San Timoteo I’ anacoreta, e Santo Oghris. Nel
primo periodo della sua vita. Tutti questi non necessitarono un grande sforzo da parte di
Dio per ritornare alui®.

Dio non ebbe bisogno d’implorarli o di chiamarli con insistenza.

Un solo incontro con Gesu cambio la vita della donna samaritana. Ella fu trasformata da
peccatrice (“hal avuto cinque mariti e quello che hai oranon e tuo marito”, [Gv 4,18]) nella
santa di Samaria. Ella aveva un cuore gentile che rispose subito a Signore, piu chei severi
farisel che parlavano di alti principi manon li applicavano.

Davide il profeta, dopo il suo peccato e la sua fornicazione, non poté sopportare la frase di
Natan: “Tu sai quell’'uomo” (2 Sam 12,7), e quella notte pianse dicendo: “Ho peccato
contro il Signore’. Egli si penti con una conversione meravigliosa, irroro il suo letto di
lacrime ogni notte e inondo di pianto il suo giaciglio (Sa 6).

Al cuore gentile puo bastare soltanto una parola per fargli cambiareil suo sistema di
vita.

Thais senti una frase di San Besarion che la fece cadere per terra e scoppiare a piangere;
dopodiché ella usci dal luogo di peccato con lui, per diventare una santa. Baeesa senti una
frase da San Giovanni il Nano che la colpi in gran modo, assieme alle lacrime che egli
verso per lei. Usci con lui, convertendosi. Gli angeli quella notte elevarono il suo spirito,
puro come un raggio di luce. Le storie sono tante, e tutte toccano lo stesso tema: il cuore
gentile che risponde con premura. Questo non capita soltanto coi fornicatori, ma anche con
tanti altri.

Saul di Tarso fu cambiato da una frase del Signore. Saul era molto severo nel far
compiere la legge. Egli perseguitava la Chiesa. Ma il suo cuore non era indurito. Aveva
uno zelo che egli manteneva santo, e faceva tutto in ignoranza (1 Tim 1,13). Quando il
Signore Gesu Cristo gli apparve, e disse soltanto una cosa, egli accetto la parola con gioia.
Egli fu cambiato completamente, diventando |’ opposto di quanto era. Egli credette e soffri
per riguardo a Signore.

8 Vedereil libro “1l Risveglio Spirituale” per avere un’idea su questi santi.



Pietro I’ apostolo pianse amar amente nel sentireil canto del gallo.

Non ebbe bisogno di alcun rimprovero. Fu abbastanza il sentire il canto del gallo. In quel
momento, a suo interno scoppio un sentimento che affioro a suo cuore e ai suoi occhi.
tanto poco e sufficiente per convertire un cuore tenero. Gesu s rivolse a Zaccheo il
pubblicano e gli parld. Questi non poté resistere e proclamo la sua conversione davanti a
tutti (Lc 19,5). Gesu parl0 a tanti scribi, farisei e sacerdoti, ma essi non trassero beneficio
dalle sue parole. Il cuore di Zaccheo non era cosi duro alla conversione come quelli i loro;
adispetto di quanto si sapeva sull’ingiustiziadel pubblicani.

Anche Matteo il pubblicano ebbe bisogno di una chiamata dal Signore per cambiare la sua
vita: “Seguimi” (Mt 9,9). Egli quindi abbandono tutto, si alzo e lo segui. Pietro e Andrea, |
pescatori, agirono in ugua modo quando il Signore li chiamo: «Seguitemi, vi fard
diventare pescatori di uomini» (Mc 1,17). |l cuore sensibile non soltanto obbedisce alla
voce di Dio, ma risponde a qualsias segno che provenga da esso, anche se viene da
lontano, essendo sempre aperto nel confronti di Dio.

Il problema dunque sta nella durezza o meno del cuore. Entrambi i tipi si trovano
assiemenella storia di Davide e Nabal il carmelitano.

Davide richiese alcune pecore a Nabal, perché egli ed i suoi uomini avevano bisogno di
cibo. Nabal non rispose, a causa della durezza del suo cuore. Davide lo avverti, ma egli
non gli diede retta, ancora per causa della durezza del suo cuore. Né la richiesta né
I’ avvertimento ebbero effetto su Nabal.

Quando Abigail sua moglie seppe di questo affare, il suo cuore fu subito commosso ed ella
rispose. Ando a trovare Davide e gli porto il cibo di cui i suoi uomini necessitavano. Il
cuore di Davide fu colpito dalla sua azione, dunque le permise di rimproverarlo
gentilmente per le sue intenzioni di vendicarsi. Davide, in questa storia, fermo e forte,
presenta un esempio di cuore tenero che sa accettare subito i rimproveri e si pente dei suoi
errori. Egli le rispose: “Benedetto il tuo senno e benedetta tu che mi hai impedito oggi di
venire al sangue e di fare giustiziadame” (1 Sam 25,33).

Il cuore gentileaccettai rimproveri, mail cuoreindurito li rigetta.

Davide accetto i rimproveri di una donna. Allo stesso modo Sant’ Antonio accetto il
rimprovero di quella donna che gli disse: “Se tu fossi un monaco, saresti vissuto sulle
montagne”. Egli non soltanto accetto la sua parola e I’ adempi, ma ritenne anche che essa
fosse lavoce di Dio chegli parlava.

In modo contrario agi il re Saul, che era conosciuto per la durezza del suo cuore. Quando
suo figlio Gionata gli parld di Davide dicendo: «Perché deve morire? Che ha fatto? (1
Sam 20,32), I'ira di Saul s'ingrandi contro suo figlio Gionata: egli afferro la lancia contro
di lui per colpirlo. Lo insultdo impropriamente e lo copri di disonore (1 Sam 20,30-34). Il
cuore indurito non accetta guida né consiglio. Non cambiai suoi pensieri eil suo orgoglio,
e lo convince di mantenersi fermo. Giustamente la Bibbia dice: “Dio resiste ai superbi;
agli umili invece dala sua grazia” (Gc 4,6).

I Signore non si azo mai contro il povero pubblicano, ma invece si alzd contro il duro e
superbo fariseo, che nella sua severita caricava le spale del popolo con pes difficili da
sopportare (Mt 23). Queste persone dal cuore indurito perdono se stessi, perdono il popolo
e perdono Dio.

La durezza di cuore rallenta la conversione. || miglior esempio di questa durezza e il
faraone.

Tutte le piaghe non furono sufficienti per ammorbidire il suo cuore. Egli disse alcune
volte: “Ho peccato contro il Signore” (Es 10,16), ma dopo tornd a peccato col suo cuore
indurito come al solito. Ogni volta che faceva una promessa la dimenticava non appena
Dio ritirava la suaira. Come dice laBibbia: “Mail cuore del faraone si ostino e non diede
ascolto” (Es 8,15). Il faraone rimase nella sua durezza di cuore finché peri.



Dio volle attirarlo verso di sé per mezzo delle piaghe, ma egli rifiutd di ascoltare al
Signore, a dispetto delle numerose meraviglie che egli stesso aveva sperimentato.

Un altro esempio eil popoloribelle nel deserto.

Tutte le meraviglie di Dio erano con loro nellaterra di Egitto cosi come nel deserto, e tutta
la sua grande carita era per loro. Ma nessunadi queste cose ammorbidi i loro cuori.

Le dieci piaghe, |’ apertura del Mar Rosso, il manna e le quaglie da mangiare, |’ acqua che
Dio fece sorgere dallaroccia, la colonnadi fuoco che diede loro luce nella notte e la nuvola
cheli guidava e proteggeva durante il giorno, non li fece convertire.

Il Signore li chiama tante volte “popolo dalla dura cervice” (Es 32.9; 33,3,5; 34,9; Dt 9,6).
“figli testardi e dal cuore indurito” (Ez 2,4), perché “sono di dura cervice e di cuore
ostinato” (Ez 3,7). A causa dellaloro durezza di cuore, non rispondevano a Signore e non
gli obbedivano. Si lamentavano sempre. Non s convertivano, senza che gli importasse
quanto Dio fosse gentile con loro. Egli disse perfino: “Tutto il giorno ho steso le mani
verso un popolo disobbediente eribelle!” (Rm 10,21).

Figurati, Dio stende le mani per riconciliare il popolo, e il popolo rifiuta di prendere la
mano di Dio che rimane stesa tutto il giorno! Non prendono la mano che aspetta per
perdonare e riconciliare. Quale beneficio traggono dalla loro durezza di cuore? Hanno
perso il Signore, non sono entrati alla terra promessa, e tutta quella generazione in lacrime
peri nel deserto. Dio s adird contro di loro e li avrebbe distrutti se non fosse stato per
I"intercessione di Mosé (Nm 32). La durezza del loro cuore obnubilo la loro mente. Non
ricordarono nessuna delle azioni di Dio. Non cedettero e non tornarono a lui. Tutte le
parole e gli avvertimenti dei profeti non provocarono nessun cambiamento.

E comesei semi di Dio fossero caduti su unaroccia.

Acqua, concimi, la mano che lavora o |’ esperienza agricola non possono servire ai semi
caduti su una roccia, cosi come un cuore indurito non sente il pungolo della coscienza né
risponde alla voce dello Spirito dentro di sé. Potra pure leggere o0 ascoltare la paroladi Dio,
ma non trarra beneficio da essa. Potra pure andare in chiesa, ma rimarra lo stesso. Potra
perfino partecipare ai sacramenti, ala confessione o alla Santa Comunione: |e benedizioni
di Dio ei suoi avvertimenti non faranno alcuna differenza. E una roccia, un cuore indurito
che non e disposto ad accogliere. |l detto del nostro padre Abramo, il padre dei padri, s
attaglia benissimo: “Neanche se uno risuscitasse dai morti sarebbero persuasi” (Lc 16,31).
Per questo motivo la Bibbia ci avverte dicendo:

“Oggi, se udite la sua voce, non indurite i vostri cuori come nel giorno della
ribellione” (Eb 3,7-8).

Lavoce di Dio arriva anoi attraverso parecchie fonti. Dio ci parla per mezzo della Bibbia,
sermoni e consigli spirituali, possiamo anche sentirlo in incidenti dove la sua mano s
scopre chiaramente, oppure in una tranquilla e silenziosa meditazione tra noi stessi. La
cosa piu importante in tutto questo € che ascoltiamo la voce di Dio con orecchi attenti e
cuore aperto, un cuore morbido che non offraresistenza.

In questo modo, perfino se una volta induriamo il nostro cuore, non continueremo a
farlo.

Lavergine del Cantico dei Cantici non apri la portaal Signore laprimavolta, eil suo cuore
s induri nei suoi confronti. Ma la seconda volta il suo cuore s ammorbidi e lei disse: “I
mio diletto ha messo la mano nello spiraglio e un fremito mi ha sconvolta’ (Ct 5,4). Lei s
az0 per cercare il suo amato dappertutto, dicendo: “lo vi scongiuro, figlie di
Gerusalemme, se trovate il mio diletto, che cosa gli racconterete? Che sono malata
d'amore!” (Ct 5,8).

Vorrei che tutti fosssimo capaci di lottare contro la durezza del nostro cuore. Se il nostro
cuore € soffice, tutti i mezzi spirituali avranno influsso su di esso, conducendoci ala
conversione e al’amore di Dio.



L a persona sensibile e delicata sara influenzata da ogni argomento spirituale.

Se sente la liturgia, qualche inno, un sermone, o legge un libro spirituale, egli ne sente
I"influsso. Lo stesso avviene se ricorda i suoi amati che sono gia defunti. Se pecca, egli
pensa: “Ah, se lo spirito di Tizio mi vedesse in questo momento”, e cosi si allontana dal
peccato immediatamente. Guardare una immagine di Gesu crocifisso commuove i Suoi
sentimenti e piange, con Santa Maria Vergine ai piedi della croce: “Sento il mio cuore
bruciare nel vederti sulla croce che hai sopportato per il bene di noi tutti, o figlio mio, Dio
mio”.

Faccio un paragonetra gli occhi di una per sona sensibile e una spugna piena d’acqua.
Il piu leggero contatto o la minima pressione rendono difficile il trattenere I’ acqua. Allo
stesso modo, una persona di cuore tenero trova difficile trattenere le sue lacrime. Se
commette un peccato, si pente subito e non rimane nell’ errore. Questo fu evidente con
Davide il profeta e con Pietro I’ apostolo dopo la sua negazione. Rifiuta dunque, fratello
mio, la durezza di cuore, perché il tuo cuore diventi tenero e sensibile, e in grado di
rispondere aogni influsso spirituale senza dilazione.

Sappi chela durezza di cuoreimplica parecchi pericoli.

Conduce a lassismo spirituale, facendo cadere nel peccato e nell’improduttivita. Se la
durezza di cuore diventa uno stile di vita, fara si che la vita si secchi completamente per
finalmente essere bruciata (Eb 6).

Non dire: “ Cosa posso fare? Questa € la mia natura!”

No, la tua natura originale era a immagine e somiglianza di Dio (Gen 1,26). Ogni errore
aggiunto dopo e una cosa dalla quale puoi liberarti per mezzo della conversione e
dell’ accettazione dell’ opera dello Spirito Santo in te.

Parecchie persone del cuore indurito si sono convertite in persone gentilissime. Ad
esempio, San Mosé il Nero s é trasformato da omicida in monaco pacifico di cuore gentile
e tenero. Egli diventd un consigliere per tanti, e il suo cuore s liberd completamente di
ogni durezza contro Dio e la gente.

Adesso investigheremo le ragioni della durezza di cuore, e vedremo come fare per
superarla.

Leragioni per ladurezza di cuore e come superarla.
| motivi pit comuni per ladurezza di cuore sono elencati qui sotto:
|. Lapraticadel peccato

Il peccato indurisce il cuore. Continuare nella pratica del peccato indurisce il cuore ancora
di piu. Perché piu la persona vive nel peccato, piu dimentica Dio, i suoi comandamenti, la
sua morte e la sua redenzione. Questa dimenticanza indurisce il cuore. Il peccato diventa
una pratica semplice e facile e la persona non ascolta piu la voce della sua coscienza, né la
voce dello Spirito. La conversione dal peccato elimina questa durezza di cuore. Meditare
sulla sozzeria del peccato elimina questa durezza di cuore. Abbiamo discusso questo in
particolar modo nel primo capitolo di questo libro.

[1. Il piaceredi peccare
Se un uomo gode del peccare, sara piu facile per [ui dimenticare I’amore di Dio e dei suoi

comandamenti. Il suo cuore s'indurira. Lagioiadi peccare domineralamenteeil cuore.
Quando Eva vide chel’albero era buono da mangiareil suo cuore s'induri.



Ella dimentico il comandamento di Dio e il giudizio di morte. Non diede retta ala vita di
purezza e all’amore di Dio. Il desiderio per |’ albero fu troppo potente.

Allo stesso modo, Sansone dimentico il suo voto eil piacere del peccato |o anestetizzo.
Quando egli stava con Dalila, non stava con Dio. Il peccaminoso desiderio gli faceva
dimenticare tutto. Lo Spirito di Dio che erain lui lo chiamava, ma egli ormai non riceveva
guesto influsso. Egli dimentico che Dalila gli erainfedele, ed ellalo mise in mano ai suoi
nemici piu di una volta. Tuttavia, il cuore di Sansone era talmente indurito dal desiderio
che cio non gli permetteva nemmeno di ascoltare la voce della mente. Egli divento testardo
e nulla avevaeffetto su di lui. Sansone perseil suo onore ed il suo voto (Gdc 16).

Per o stesso motivo, il giovanericco rifiuto il comandamento del Signore.

Egli cercava la vita eterna. Aveva imparato i comandamenti da piccolo. Tuttavia, I’amore
al denaro era nel suo cuore. Il piacere di avere soldi aveva indurito il cuore di questo
giovane. Quindi, quando egli senti il comandamento dal Signore, se ne ando via con gran
pena, perché egli possedeva tantissime cose (Mt 19,22).

Il piacere di peccareinduri il cuore del faraone.

Davanti a lui ¢’erano miliardi di uomini che egli poteva usare per le sue opere. Come
avrebbe potuto lasciar partire queste persone, e perdere la suaforzadi lavoro gratuita?

Il piacere del peccato dello sfruttamento e dellatiranniaindurirono il suo cuore. Non trasse
beneficio delle piaghe che caddero su di lui e su tutto I' Egitto. Ogni volta che il suo cuore
rispondeva, il piacere del peccato lo faceva retrocedere.

Acab agi nello stesso modo, quando desider 0 la vigna di Nabot di | zred.

Questo possesso gli procurava grande piacere. Egli ruppe il comandamento divino e s
sottomesse a consiglio di Gezabele. Uccise Nabot ingiustamente dopo aver inventato
un’accusa e aver chiamato falsi testimoni. Il piacere di possedere quella vigna acceco la
sua coscienza completamente. 11 suo cuore fu indurito, accetto I’ingiustizia e I’ assassinio.

Il piacere del peccato fa si che la voce della coscienza perda il suo influsso e indurisce
il cuore.

AlloraI’'uomo dimentica i comandamenti di Dio, oppure rimanda il suo adempimento per
permettersi di commettere un peccato desiderato per piu tempo. Intanto, tappa le sue
orecchie per non ascoltare alcuna voce interna che lo rimproveri, né alcuna voce esterna
chelo consigli. Il suo cuore diventa testardo, e resiste al cambiamento. La mente lo chiama
ad allontanarsi dal peccato, cosi come la coscienza e ogni influsso spirituale. Tuttavia, il
cuore indurito dal peccato dice: “Si, mi alontanerd, ma non adesso”. Egli rimanda la
conversione.

Questa dilazione indurisce il cuore e lo fa meno capace di rispondere ale chiamate
spirituali. La durezza di cuore causa la dilazione della conversione. |l ritardo della
conversione indurisce il cuore ancora di piu. Ogni volta che I’'uomo rimanda la sua
conversione e continua a godere del peccato, la sua condizione peggiora.

La pratica del peccato gli fa sentireil suo piacere ei suoi benefici. Il piacere del peccato o
invita ad incrementare la sua pratica. Percio il cuore € indurito e non riceve influssi
spirituali.

L’unica soluzione é smetterla di godere del peccato.

Lo si deve convincere che € in uno stato di perdizione, e che il peccato lo danneggia su
questa terra e 1o priva della sua eternita. Oppure, qualche conseguenza dal suo peccato |o
deve lasciare fortemente scosso. |l Signore pud colpirlo con una piaga e farlo crollare. Egli
puo stancarsi del peccato e cominciare a pensare in modo diverso. C' € un altro importante
trattamento che €

L’aumento del nutrimento dello spirito, finchéil peccato perda il suo piacere.
Lavisione del peccato da parte dell’ uomo deve cambiare. Questo pud essere cio che stava
a significare |’ apostolo quando disse: “Non conformatevi alla mentalita di questo secolo,



ma trasformatevi rinnovando la vostra mente, per poter discernere la volonta di Dio, cio
che é buono, a lui gradito e perfetto” (Rm 12,2). Dopo guesto rinnovamento della mente,
I”uomo non ne gode piu del peccato.

I11. 11 dannoso influsso ester no € anche causa della durezza di cuore.

Le associazioni, amicizie e compagnie hanno un grande influsso sulla condizione del
cuore. Setu ti associ con gente che ha un cuore sensibile a comandamenti di Dio, alorail
loro atteggiamento si rifletterain te e apprenderai qual cosa sulla condotta spirituale.

Seti associ con gente di malaffare, ti insegneranno durezza di cuore.

Se non fosse stato per la sua associazione con Gezabele, il cuore del re Acab non si sarebbe
indurito a punto di uccidere Nabot di Izredl (1 Re 21). Gezabele fu quello che gli presentd
la peccaminosa idea e lo aiutdo ad adempirla. Pianifico tutto per lui, semplificando le
punizioni. Ellainduri il suo cuore e lui rispose.

In modo simile, il consiglio dei giovani riusci aindurireil cuore del re Roboamo.

Gli consigliarono di dire a popolo: “II mio mignolo e piu grosso dei fianchi di mio padre.
Ora, se mio padre vi carico di un giogo pesante, io renderd ancora piu grave il vostro
giogo; mio padre vi castigo con fruste, io vi castighero con flagelli” (1 Re 12,8-11).

Gli parlarono di onore, in tal modo da rovinarlo. Il suo cuore fu indurito ed egli fece
quanto gli era stato detto.

Ci sono coloro chefacilitano il peccato ad altri, e lo assistono nella sua azione.

Vi sono cose che il cuore rigetta naturalmente. Tuttavia, un po’ di aiuto e guida aiutano a
superare questo ostacolo naturale. Quindi la persona si sottomette e cade nel peccato. Un
esempio semplice é la persona che é spinta a fumare per la prima volta, o i gruppi di
hippies che facevano cose orrende, come girare nudi davanti alla gente, o fare sesso
davanti agli amici, e altri tipi di cose offensive compresi I’omicidio eil bere sangue. | suoi
seguaci al’inizio provavano grande fastidio davanti a queste cose, ma ala fine s
convincevano e le facevano anche loro, siccome le avevano gia nel fondo dellaloro mente.
Il cuore eraindurito. Il detto “ Dimmi con chi vai eti diro chi sei” € abbastanza provato.

Il cuore piu duro € quello cosciente. Giustifica ogni errore, trova una scusa per ogni
peccato e fa si che la mente sia a servizio del propri desideri. Se trovi una di queste
persone, alontanati da essa. Potrebbe impiantare nel tuo cuore pensieri e desideri che non
sono originalmente tuoi. Puo indurire il tuo cuore giustificando il peccato, o descrivendolo
come una cosa naturale, o ridere della tua attenzione nella vita spirituale, vedendola come
una stravaganza o un problema. Il tuo cuore potrebbe indurirsi.

Cattiva compagnia potrebbe anche essere un libro o una pubbilicita oscena.

Musica, film, immagini: tutto questo ti lascia un influsso in una certa direzione, e potrebbe
guidarti dove Dio non vuole che tu vada. Le conoscenze che acquisisci potrebbero
sviluppare in te pensieri che cambierebbero la tua visione spirituae. Il tuo cuore potrebbe
indurirsi. Queste cattive compagnie ti presentano nuovi aspetti della liberta, del potere,
della personalita e una felicita che puo confondere il tuoi principi e le tue credenze.

Stai attento, dunque, e scegli con cura cosa leggere e cosa vedere. Esamina tutto cio che
ascolti, perfino dentro latua casa.

Esamina ogni nuovo pensiero che ti salga in mente. Pratica il discernimento degli
Spiriti.

Non accettare ogni consiglio, pensiero e opinione, ma sii forte dal’interno. Cosi, potrai
acquistare la virtu di saper discernere e provare gli spiriti (1 Gv 4,1). Non perdere i tuoi
principi spirituali. Sii molto cauto nello scegliere i tuoi amici. Cerca consiglio e guida in



ogni nuova cosa che tu conosca. Esamina tutto alla luce dell’insegnamento della Bibbia,
nellavitade santi e nei principi spirituali piu fermi.

V. Sottomettersi agli ostacoli aiuta a indurire il cuore. Dobbiamo superare gli
ostacoli e non sottometterci ad essi.
Niente & piu facile per il demonio che mettere ostacoli davanti ate, in ogni particolare della
tua vita spirituale. Il timore per la tua salute € un ostacolo davanti alla preghiera, alle
letture spirituali, alle riunioni e ai servizi religiosi. | bisogni monetari sono un ostacolo
davanti alle decime dovute a Dio. Le preoccupazioni sono un ostacolo per santificare il
giorno del Signore. Cio che e visto come saggezza sembrerebbe poter coprire ogni azione
sbagliata. Ecco che la saggezza mondana diventa un ostacolo davanti a tuo progresso
spirituale. Con una tale saggezza tu impari a mentire e a praticare |’adulazione, il
favoritismo e la paura.
L atua sottomissione agli ostacoli ti insegna la trascuratezza eindurisceil tuo cuore.
Il cuore forte non riconosce nessun ostacolo che possa alzarsi davanti a sé. Non permette
nemmeno che questi ostacoli lo induriscano, e invece vive unavitadi continua vittoria.
Trovanellavittoria su ogni ostacolo una gioia spirituale. Quando affronta ostacoli posti dal
demonio, ricordail detto dell’ apostolo: “Resistetegli saldi nellafede” (1 Pt 5,9).

V. Il non dare retta alla tenerezza di Dio generalmente conduce alla durezza di
cuore.

Una persona a volte pecca perché non trova una punizione divina che la fermi, disprezza i
comandamenti di Dio e perdeil timoredi lui. Il suo cuore e indurito.

Invece, vediamo un altro che e circospetto nelle sue azioni formali, per le quali puo essere
biasimato, accusato o punito. Questo ci ricorda il detto dell’ apostolo: “O ti prendi gioco
della ricchezza della sua bonta, della sua tolleranza e della sua pazienza, senza riconoscere
che la bonta di Dio ti spinge alla conversione? Tu, pero, con la tua durezza e il tuo cuore
impenitente accumuli collera su di te per il giorno dell'ira e della rivelazione del giusto
giudizio di Dio” (Rm 2,4-5).

Parlaredel timoredi Dio avolte beneficia al cuoreindurito.

Colui che e mosso dall’amore, pud essere beneficato da un discorso sull’amore di Dio.
Anzi, il superbo puo essere beneficato se qualcuno gli ricorda il timore di Dio. L’ apostolo
dice: “Beng; perd sono stati tagliati a causa dell'infedelta, mentre tu resti 1i in ragione
della fede. Non montare dungue in superbia, ma temi!” (Rm 11,20), e anche chiede: “la
nostra santificazione, nel timore di Dio” (2 Co 7,1). Questo puo ricordarci che la superbia é
unadelle ragioni della durezza di cuore.

V1. Lasuperbia.

La superbia indurisce il cuore. Colui che é superbo pensa soltanto a se stesso e a suo
onore. Non mette né Dio né il popolo davanti a sé. Per il bene del compimento della sua
volonta é capace di fare qualsiasi cosa, e non gli importa nulla. In questo modo, ottiene un
cuore indurito. La persona umile, invece, ha un cuore contrito davanti a Dio. Obbedisce e
non é duro. Sel’uomo si considerasse polvere, troverebbe il cammino ala conversione e la
durezza di cuore e lo abbandonerebbe, per lasciare il suo posto alla grazia.

VIl. La mancanza di ossequi verso i mezzi spirituali conduce a un cuore indurito.
Chiunque pratichi i sacramenti senza spirito perdela suareverenza.



Essi, allora, non hanno piu influsso su di lui. In questo modo non trae beneficio daess el
suo cuore s’ indurisce. Prima egli entrava in chiesa con un cuore umile e timoroso. Sentiva
di essere davanti a Dio nella sua casa. Invece adesso entra in chiesa in stato di peccato,
facendo rumore, parlando e discutendo, e non riceve nessun influsso spirituale. La stessa
cosagli succede al’ altare.

Egli s e abituato a partecipare alla Santa Comunione e alla confessione con trascuratezza.
La sua preghiera e le sue letture sono senza spirito. 1l suo digiuno € un atto corporale
perché il suo cuore € stato indurito dal peccato, e tutti questi mezzi spirituali ormai non lo
modificano.

Quando una per sona malata esager a con certe medicine, queste perdono il suo effetto.
Ad esempio, troppi analgesici presto perdono |’ effetto per il dolore. Un impiegato che
incontra il suo padrone regolarmente e si associa a lui non prova piu timore o reverenza
davanti alui come gli atri impiegati. Una persona che ha vissuto in luoghi santi eli visita
regolarmente non sente piu il loro influsso come colui che li visita per la prima volta
Dunque, chiunque praticai mezzi spirituali, habisogno di praticarli con spirito, profondita,
intendimento e umilta, per poter conservare la reverenza. Cosi trarra da beneficio, e
dirigerail suo cuore verso Dio.

5. Evitail primo passo, e stai attento alle piccole volpi®.

Se tu vuoi convertirti, allora evita il primo passo che conduce a peccato. Nella
maggioranza dei cas, il peccato nonti attacca in una volta sola con tutta la sua forza, ma si
avvicina a te durante un lungo periodo di tempo finché, dopo tanti progress, ti raggiunge.
Analizza dungque da dove provieneil peccato e osservale sue tappe.

Il peccato generalmenteinizia col contatto, poi con lo stimolo, e dopo con il fuoco.

Il peccato s mette inizidmente a contatto con te per mezzo di pietre d’inciampo,
negligenza o cattive compagnie. Se gli dai un’ opportunita, influenzera i tuoi pensieri o le
tue emozioni. Dunque, se tu ti fidi di questi stimoli interni, cresceranno fino ad
accendersi. In queste due tappe, le influenze del peccato sono interne. Questo € molto
pericoloso, e pud ancora peggiorare.

La questione s sviluppa in una lotta interna che puo finire in sottomissione e caduta
nel peccato.

E unalotta tra la coscienza e il peccato, o tralo spirito e la materia. La lotta indica che la
persona rifiuta e scaccia il peccato. E stancante, ma & meglio che sottomettersi e cadere.
Una persona raggiunge unatale situazione perché e stato inizialmente negligente.

Non puoi garantirelavittoriain questa lottatrateed il peccato.

Potresti vincere dopo un grande sforzo, o potresti cadere e rendere le tue armi, cioe
sottometterti al tuo nemico e fallire. E nella natura del peccato essere commesso. Una volta
che sel caduto nel peccato, il tuo nemico non ti abbandonera. Continuera la sua guerra
finché il peccato s ripeta, e diventi un’abitudine, un vizio. Cosi non potrai piu resistere efti
sottometterai a ogni suggerimento che il demonio ti faccia, siccome sarai suo schiavo e lui
ti dominera La cattivita di Babilonia ne € un simbolo. Il salmista dice: “Sui fiumi di
Babilonia, 1a sedevamo piangendo al ricordo di Sion” (Sal 136,1) e “Come cantare i canti
del Signorein terrastraniera?’ (Sal 136,4).

® La conferenza sul “Primo Passo” si tenne nellaHall di San Marco in Anba Rewais venerdi 10/6/1966.
Questo argomento fu anche trattato nella chiesa dell’ Angelo a Damanhour in una serie di conferenze sulla
vitadi conversione. L’ argomento delle “piccole volpi” fu esaminato nella Grande Cattedrale lunedi 6/7/1980
in un gruppo di conferenze sul Cantico dei Cantici.



I demonio non é soddisfatto facendo della sua preda uno schiavo del peccato, ma continua
afarlo scivolare giu verso condizioni sempre piu disgustose.

Colui che desidera denaro o possedimenti, o i piaceri del corpo, e non puo ottenerli, e per
questo si sente umiliato, cosi come colui che vuole maesta, onori, vendetta o dispetto, e fa
di tutto con la speranza di ottenerli, preghera e supplichera il demonio perché glieli dia. Il
demonio continuera ad umilarli e adisprezzare queste persone.

In qualedi questi gradi ti trovi tu?

Vorrei chetu sbrigassi nellatua lotta ed evitassi il primo passo.

Questo € facile e garantisce la vittoria. Dimostra anche la tua purezza e il tuo rifiuto del
peccato. Non negoziare né fare accordi col nemico. Per illustrare questo, San Doroteo fece
il paragone tra:

Lapiccola pianta el albero gigante.

Doroteo disse che & molto facile strappare dalle radici una pianticella. La prendi con latua
mano e la togli via dalla terra facilmente. Tuttavia, se aspetti che diventi un albero
gigantesco, ti sara molto difficile sradicarlo. Anche se ci riuscissi ci sarebbe un atro
pericolo:

Potrai aver vinto un pensiero maligno dentro di te, dopo una lunga battaglia.
Tuttavia, durante la battaglia potresti aver corrotto latua mente eforseil tuo cuore.
Perfino selo hai cacciato via dalla tua mente cosciente, rimane nella tua memoria e nel tuo
subcosciente. Puo tornare a te dopo un po’ di tempo, o apparire nel tuoi sogni o nelle tue
credenze. Perché tutta questa pena? E meglio sradicarlo al’inizio della questione, prima di
che s'installi in te ed accresca le possibilita di rovinare latua spirituaita. Tenta di superare
il peccato al’inizio, @ momento del contatto.

Tentain ogni modo di mantenerti lontano dal contatto col peccato.

[l primo salmo dice: “Beato I'uomo che non segue il consiglio degli empi, non indugia
nellaviadei peccatori e non siede in compagniadegli stolti” (Sal 1,1).

Un santo osservo una sorte di sviluppo nelle parole del salmo. Prima seguire il consiglio,
dopo indugiare e poi sedersi. Il primo, seguire, € meno pericoloso dell’indugiare nella via
dei peccatori, che € meno pericoloso che sedersi, cioé installarsi nel peccato. Gli stolti sono
peggiori dei peccatori, perché essi sono peccatori negligenti. Dungue, non permettere che il
peccato s sviluppi in te, o ti conduca a svilupparti in esso. Allontanati a primo passo se
vuoi pentirti e vuoi mantenereil tuo cuore puro. Comunque:

In qualsiasi tappa tu ti trovi, non evolvere verso quella peggiore.

Tieniti fermo mentre ti senti relativamente forte, all’inizio di questa mortale tappa di
contatto. Se produce un effetto in te, vuol dire che hai cominciato arispondere al peccato, e
nella tua debolezza qualcosa si € acceso. Nellalotta, tu entri in unatappadi vita o morte.
Se cadi, la tua volonta si & sottomessa subito in questa guerra. Tu dungue diventi una
persona priva della sua volonta. Stai attento dunque al primo passo, e sappi bene che:

Ogni volta chel’uomo da il primo passo per la via del peccato, la sua volonta diventa
piu debole.

Egli s inclinaal peccato, facendo spazio per il demonio al suo interno. Ogni volta che fa
un atro passo verso il peccato, I'amore di Dio diminuisce nel suo cuore ed il suo
fallimento diventa reale. Dunque, il salmista dice: “Figlia di Babilonia devastatrice, beato
chi ti rendera quanto ci hai fatto. Beato chi afferrerai tuoi piccoli e li shattera contro la
pietra’ (Sal 136). Lafigliadi Babilonia (la terra della cattivita) € il peccato. | suoi piccoli
sono i desideri 0 pensieri peccaminosi nella sua prima tappa, prima che il peccato sia
cresciuto. Beato chi li afferreraeli shattera (si liberera di essi) contro la pietra. Come dice
la Bibbia: “Quella roccia era il Cristo” (1 Co 10,4). Questo sta a significare: beato chi
resiste a peccato fin dal suo inizio nella mente, e cerca aiuto nel potere del Signore per
sterminarlo. Tenteremo di dare esempi della Bibbia sullo sviluppo delle tappe del peccato:



Comesi sviluppo il peccato nei confronti della nostra madre Eva?

Impariamo una lezione per le nostre vite da questo primo peccato. Cadde Eva quando prese
il frutto dell’albero e 1o mangio, e lo diede a suo marito perché anche lui lo mangiasse?
No, perché questa € stata I’ ultima tappa in questo processo. Una fine molto naturale allo
sviluppo che la aveva preceduto.

Il problema infatti era cominciato quando Eva si sedette col serpente che le fece ascoltare
parole sorprendenti: «Non morirete affatto! Anzi, Dio sa che quando voi ne mangiaste, si
aprirebbero i vostri occhi e diventereste come Dio, conoscendo il bene e il male» (Gen 3,4-
5). Qui, il dubbio penetro nel cuore di Eva, ed ella comincio a perdere la fiducia nella
verita della parola di Dio, che aveva detto: “Del frutto dell'albero che sta in mezzo a
giardino non ne dovete mangiare e non lo dovete toccare, altrimenti morirete” (Gen 3,3).
Allafine la sua fiducia fu sconvolta in tal modo che ella dubito della promessa di Dio. Il
dubbio la portd a desiderare la divinita, la conoscenza, e non soltanto il mero desiderio del
frutto. Qui, il suo stimolo interno arrivo a suo massimo. Eva perse la sua semplicita e
purezzainteriore. Guardo |’ albero e trovo “ che I'albero era buono da mangiare, gradito agli
occhi e desiderabile per acquistare saggezza’ (Gen 3,6). Eva era passata davanti all’ albero
oghi giorno, siccome questo erain mezzo a giardino, ma non lo aveva mai guardato cosi.
Dove imparo questo modo di guardare?

Uno strano pensiero entro nel suo cuore, che s trasformo in desiderio. |l desiderio
domind il cuoreelavolonta si sottomise a esso.

A questo punto, né Eva né Adamo furono capaci di astenersi dal mangiare. La condizione
dei loro cuori era completamente cambiata. 1l loro stato originale di purezza e semplicita s
era perso. |l dubbio dunque prese il posto della fiducia. Il desiderio incremento
grandemente e la volonta fu sempre piu indebolita. Quindi Eva cadde e Adamo la segui.
Eva avrebbe dovuto evitareil primo passo.

Ella non avrebbe dovuto sedersi col serpente, che e “la piu astuta di tutte le bestie
selvatiche fatte dal Signore Dio” (Gen 3,1). Avrebbe potuto evitare di ascoltare parole
contro i comandamenti di Dio. Mentre ascoltava, avrebbe dovuto rifiutarle e non crederle.
Non avrebbe dovuto lasciare che il pensiero peccaminoso entrasse nel suo cuore e fosse
trasformato in desiderio. Se un tale desiderio |’ avesse tentata, lei avrebbe dovuto resistere.
Tuttavia, lei permise che questaidea sbagliata si sviluppasse nel suo cuore e la guidasse da
un peccato in atro, fino ad arrivare ala piu profonda caduta. Lei avrebbe potuto evitare
tutto questo, evitando il primo passo.

Tu vuoi dunque evitarela caduta? Allontanati dal serpente.

Tieniti lontano dalle «cattive compagnie che corrompono i buoni costumi» (1 Co 15,33).
Stai attento ai malefici influssi esterni. Proteggi i tuoi occhi dallavista del peccato. Evitail
primo passo che pud condurti gradualmente a fallimento totale. Sansone cadde per causa
di un altro serpente. Sansone era un grande giudice, che meritava onore e reverenza, mosso
dallo Spirito Santo (Gdc 13,25) e sul quale veniva lo Spirito del Signore (Gdc 14,6).
Sansone rivel0 i suoi segreti, ruppe il suo voto, ed i suoi nemici lo disprezzarono. Essi
cavarono i suoi occhi e gli fecero girare lamacina nella prigione (Gdc 16,21).

Ladisgrazia di Sansone capito di colpo? Oppurefu il risultato di varie tappe?

Si, ebbe uno sviluppo previo, e un passo condusse al’ atro. Prima egli ando a Gaza e pecco
in quel luogo (Gdc 16,1). Dopo egli conobbe una donna chiamata Dalila. 1l loro rapporto si
trasformo in amore, devozione e vita comune. In tutto questo la sua coscienza non gli diede
fastidio. | suoi nemici capirono questo e lo usarono contro di lui. Dalila trovo il modo di
scoprire il segreto del suo potere per metterlo in mano ai suoi nemici, domandandoglielo
piu di unavolta. Lei lo tradi ma, anche dopo averlo saputo, egli mantenne la sua relazione
con lei. Egli perse la sua personalita accanto a Dalila. Questo andd avanti finché lui le
racconto il suo segreto, ed allora ella lo vendette ai suoi nemici in cambio di argento.



Accetto che lei tagliasse i suoi capelli. Cosi, egli perseil suo potere e fu catturato. Avrebbe
potuto evitare tutto questo se avesse evitato il primo passo, 0 se s fosse reso conto della
cosain unatappainiziae, primache tutto finisse in tragedia.

Anchelatragedia di Lot ebbe uno sviluppo a tappe.

Sodoma peri e con essa perirono tutte le ricchezze di Lot. Egli perdette tutto, tutti i suoi
parenti e anche sua moglie. Poté perire con la citta, se non fosse stato per i due angeli che
lo presero e lo portarono via con le sue due figlie (Gen 19). Quando io analizzo il problema
di Lot, faccio correre indietro il calendario di acuni anni, quando egli viveva in amicizia
con I’'uomo di Dio, Abramo, accanto ala giustizia e al’atare. E stato in quel momento
quando éiniziato il problema.

L ot amava lericchezze e |’abbondanza. Egli desiderava laterra dei prati.

La questione arrivo a un punto nel quale egli dovette separarsi da Abramo, |’uomo di Dio.
Questa fu la sua prima perdita. Dunque, mentre cercava la terra fertile, egli vide Sodoma.
Laterraerairrigatadaogni parte, “eracomeil giardino del Signore, come il paese d'Egitto,
fino a pressi di Zoar” (Gen 13,10). “Lot scelse per s€” (Gen 13,11). Questo fu un errore
spirituale. “Ora gli uomini di Sodoma erano perversi e peccavano molto contro il Signore”
(Gen 13,13). A dispetto di questo, Lot non fece attenzione ala spirituaita del luogo, ma
alla fertilita del suolo. Dunque egli abbandono Abramo e I’atare per andare alla terra
dell’ abbondanza in compagnia dei malvagi. Egli ando a posto dove vi erano ricchezze
materiali e non a posto dove poteva adorare Dio. La sua spirituaita diventd per lui una
questione secondaria. “Quel giusto infatti, per cio che vedeva e udiva mentre abitava in
mezzo a loro, si tormentava ogni giorno nella sua anima giusta per tali ignominie” (2 Pt
2,8).

L e cose peggiorano

Egli s relaziono con la gente di quellaterra. Le sue figlie gli sposarono. Egli perse laloro
reverenza spirituale, e quando seppe dell’ intenzione di Dio di distruggere la citta “parve ai
suoi generi che egli volesse scherzare” (Gen 19,14). Loro attaccarono la sua casa quando
gli angeli furono entrati, e la questione fini con la distruzione della citta e la perdita di tutto
quanto aveva.

Sarebbe stato meglio per lui stare attento all’inizio e non lasciare Abramo.

Egli avrebbe potuto lottare contro il primo passo nel suo cuore, che é stato I’amore per la
terra fertile, I’amore per la ricchezza e la grandezza. Avrebbe potuto evitare la grande
perdita.

Esaminiamo adesso il peccato di Davide, e vediamo il primo passo.

Davide commise una fornicazione che lo condusse all’omicidio per coprire quel peccato.
Questo fatto lo portd ad inventare bugie e perversioni per ingannare Uria |’ Hittita (2 Sam
11,8-13). Fu dungue la fornicazione il primo passo? No, perché egli prima vide la donna
che facevail bagno e la desiderd. Nemmeno questo fu il primo passo, siccome prima si era
alzato dal suo letto per camminare sui tetti della casareale e guardare le case del popolo e
la vita personale della gente. Tuttavia, anche questo passo fu preceduto di un altro passo
fondamentale.

[l primo passo nella caduta di Davide fu la vita lussuosa.

Questo lusso |o fece rimanere nel suo palazzo, mentre la gente era impegnata con la guerra
nel deserto. Egli non i accompagno in battaglia. Non contribui nemmeno con i suoi
sentimenti. Uria era pit nobile di lui sotto questo aspetto, perché quando Davide lo invito
ad andare a casa e riposarsi, Uria rispose: «L'arca, Isragle e Giuda abitano sotto le tende,
loab mio signore e la sua gente sono accampati in aperta campagna e io dovrel entrare in
casa mia per mangiare e bere e per dormire con mia moglie? Per la tua vita e per la vita
dellatuaanima, io non faro tal cosal» (2 Sam 11,11).

Prima, lavita di Davide era stata differente.



Egli fu perseguitato da Saul, scappando da un deserto al’altro. Egli viveva nelle caverne,
lottava da solo e dormiva sulla terra, e non commetteva peccato. Dopo egli viveva nel
lusso, in palazzi, con del servi e degli schiavi. Egli mandava |’ esercito a lottare mentre
rimaneva nel suo letto acasa. Si adzava per fare le passeggiate sul tetto e guardare la gente.
Non se lasentivadi condividere la battaglia con il suo esercito.

Il lusso lo condusse al desiderio, al peccato e all’intento di nasconderlo.

Per causa dei suoi numerosi peccati, inondo poi il suo letto ogni notte con le sue lacrime
(Sal 6). Quando Dio volle punirlo per il suo primo passo, egli permise Assalonne di alzars
contro Davide. Davide usci dal suo palazzo scalzo (2 Sam 15,30) e Shimei il figlio di Gera
lo insulto lungo il cammino. Dio lo feceritornare a suo rango originale.

Vediamo quindi come Salomone fu capace di bruciare incenso agli idoli.

Salomone era I’uomo piu saggio della terra durante la sua generazione. Per due volte Dio
gli apparse e gli parlo (1 Re 11,9). Egli gli garanti saggezza, maesta, e un gran cuore.
Come fu allora capace Salomone di cadere in una ignoranza talmente sorprendente? Senza
dubbio, questo non capito al’improvviso, mas sviluppd in modo graduale.

Il primo passo fu sposar e donne straniere (1 Re 9, 16-24).

La situazione continuo finché la Bibbia disse: “Ma il re Salomone amo donne straniere,
moabite, ammonite, idumee, di Sidone e hittite” (1 Re 11,1). Questo era contro il
comandamento di Dio, che non permette il matrimonio con stranieri.

Dopo, egli costrui sulle montagne alture per gli dé di queste donne straniere,

“che offrivano incenso e sacrifici ai loro déi” (1 Re 11,7-8). La situazione di Salomone fini
in tragedia per causa dello sviluppo del suo peccato, e la Bibbia dice: “Quando Salomone
fu vecchio, le sue donne I'attirarono verso déi stranieri e il suo cuore non rimase piu tutto
con il Signore suo Dio come il cuore di Davide suo padre. Salomone segui Astarte, dea di
quelli di Sidone, e Milcom, obbrobrio degli Ammoniti. Salomone commise quanto € male
agli occhi del Signore e non fu fedele al Signore come lo era stato Davide suo padre.
Salomone costrui un'altura in onore di Camos, obbrobrio dei Moabiti, sul monte che é di
fronte a Gerusalemme, e anche in onore di Milcom, obbrobrio degli Ammoniti” (1 Re
11,4-7). Tutto questo avvenne dopo il primo passo (il matrimonio con donne straniere). Ci
sarebbe bisogno di piu tempo per discutere lo sviluppo del peccato tra queste grandi
persone, e come il primo passo nel peccato egli condusse a passi ancora piu orrendi. Il mio
consiglio é:

Tu non sei piu forte chei profeti, i saggi ei grandi uomini che caddero. Stai attento dunque
al primo passo nel peccato, e scappane per riguardo allatuavita.

Non sei piu forte di Adamo, che era nel Paradiso, in uno stato naturale superiore, e non sei
piu forte di Davide, su cui era sceso lo spirito di Dio ed eral’unto di Dio. Non sei piu forte
di Sansone, il consacrato a Signore, mosso dallo Spirito di Dio, e non sei piu forte di
Salomone a cui il Signore parlo per due volte, e fu la persona piu saggia della sua
generazione. Non sei piu forte di Abramo il padre dei padri e amato da Dio, che per
salvarsi menti e disse che Sarah fosse sua sorella e cosi 1a mise in pericolo di dannarsi
(Gen 20, 11-13). La Bibbia ha ragione nel dire del peccato: “perché molti ne ha fatti
cader e trafitti, ed erano vigorose tutte le sue vittime” (Prov 7,26).

Dobbiamo dunque stare attenti a peccato con tutto il suo potere, non soltanto quando
sintensifica contro di noi e attacca “e come leone ruggente va in giro, cercando chi
divorare” (1 Pt 5,8), mafin dal primo passo. Prendiamo i suoi piccoli e shattiamoli contro
la pietra. Dobbiamo agire allo stesso modo con i peccati piu ovvi e orribili, e con ogni
peccato, non importa quanto sembri piccolo e semplice, per adempire le parole della divina
ispirazione nel libro del Cantico dei Cantici: “ Prendeteci le volpi, le volpi piccoline che
guastano levigne, perchéle nostrevignesonoin fiore” (Ct 2,15).



Lavignain generale e la Chiesa, e in particolare e il cuore di ogni fedele. Le volpi sono i
peccati scaltri che sembrano essere piccoli e non sono come le bestie feroci che tutto il
mondo s prende curadi evitare.

Il loro pericolo risiede nelle loro piccole dimensioni, perché appunto per questo
nessuno daimportanza a esse.

Dunque, le persone le lasciano crescere e progressare, finché raggiungono un livello
danneggiante che é difficile di resistere. Questo comandamento ci chiama ala
circospezione e ci fa vedere I'importanza di registrare le nostre vite per trovare queste
piccole volpi e cacciarle via. Impariamo anche un’ altraimportante lezione:

Non dobbiamo trascurar e nessun peccato, per quanto sembri esser e piccolo.

Qualsiasi piccolo buco in una barca, se trascurato, pud condurre a un disastroso
sprofondamento. Il fiume Nilo, col suo grande canale, comincia con gocce di pioggia che
cadono sulle montagne di Etiopia. Poi scende finché arriva in Egitto come un grande
fiume. La grande collina di spazzatura che hanno buttato sulla Santa Croce € iniziata con
un piccolo sacco di spazzatura. Il piu grande viaggio nel peccato € iniziato con un piccolo
passo.

Dobbiamo stare attenti e prenderci gran cura di ogni passo che possa condurre al
peccato. Dobbiamo cacciare via le piccole volpi che potrebbero essere la pigrizia, la
negligenza, il lassismo, la condotta o le parole superflue. Sappi che colui che sta attento ai
piccoli staanche attento ai grandi. Come dice il detto inglese, “prenditi cura del penny, e la
sterlina si prendera cura di se stessa’. Dunque, non trascurare le piccole cose, e da
importanza al resistere ad esse.

Vi sono piccole volpi che sono entrate nelle vite dei santi. Prendiamo Abramo come
un esempio.

Il nostro padre Abramo sacrifico per due volte sua moglie Sara, dicendo che era sua
sorella. Quando fu portata davanti al re del paese, era desiderabile davanti a suoi occhi,
essendo una donna molto bella. Questo capitd unavoltain Egitto (Gen 12,10-20) e un’ altra
volta nellaterra di Gerar (Gen 20,1-14). Se non fosse stato per I'intervento divino, Sara s
sarebbe persa, e sarebbe diventata la moglie di un altro invece che di Abramo, essendo
questi ancorain vita. Come cadde il nostro padre Abramo in questa situazione?

[l primo passo pud essere stato il timore per la sua vita. Egli ebbe paura e disse a Sara:
“Quando gli Egiziani ti vedranno, penseranno: Costei € sua moglie, e mi uccideranno,
mentre lasceranno tein vita® (Gen 12,12).

Sacrificheresti tu la tua moglie? Questo e troppo. La paura di morire di Abramo fu
preceduta dalla paura della carestia. La Bibbia dice: “Venne una carestia nel paese e
Abram scese in Egitto per soggiornarvi, perché la carestia gravava sul paese” (Gen 12,10).
L’ Egitto, con la suaricchezza, simbolizzalafiducia nell’ aiuto umano.

Tuttavia, una piccola volpe prese Abram.

Questa piccola volpe inavvertita fu la debolezza nel cuore di Abramo della fiducia
nell’aiuto che Dio gli avrebbe prestato nel tempo della carestia. Questa debolezza nella
fede lo condusse a fidarsi dell’ assistenza umana. Egli scese in Egitto. 1| demonio allora
vide questi punti deboli e lo condusse a temere la morte cosi come aveva temuto la
carestia. La paura gli fece sacrificare sua moglie, mentire e dire che lei erasua sorella. La
piccola volpe che entro in lui fu capace di distruggere lavigna datutti questi lati.

Un’altra piccola volpe entro in Giobbe: I'auto-indulgenza.

Il problema di Giobbe fu che egli era un uomo senza colpa, giusto, retto, e consapevole di
tutto questo. Per questo motivo, egli cadde nell’ auto-indulgenza. La Bibbia dice che “egli
s riteneva giusto” (Gb 32,1). Dio quindi lo purifico per mezzo della tentazione, finché egli
disse: “Ho esposto dunque senza discernimento cose troppo superiori a me, che io non
comprendo” (Gb 42,3). E molto facile che una piccola cosa provochi molti problemi.



Una piccola volpelotto contro il giusto Giuseppe, quando parlo di se stesso.

Egli racconto ai suoi fratelli il suo sogno in cui i loro covoni si prostravano davanti al suo,
eil sognoincui il sole, lalunae undici stelle si prostravano davanti a lui. Questo accese la
gelosia dei suoi fratelli, che si trasformo in odio. “Lo odiarono ancora di piu a causa dei
suoi sogni e delle sue parole” (Gen 37,8). La situazione si sviluppo finché Giuseppe fu
venduto come schiavo dai suoi fratelli.

Dunque, € stato un bene che la vergine Santa Maria non abbia parlato di tutte le meraviglie
che le capitarono, e invece abbia mantenuto tutte queste cose nel suo cuore (Lc 2,51).
Latunica colorata fu un’altra piccola volpe che causo problemi.

Giacobbe fece una tunica delle lunghe maniche a Giuseppe, perché era il figlio avuto in
vecchiaia, e questo infiammo ancora di piu I'invidia dei suoi fratelli: “I suoi fratelli,
vedendo che il loro padre amava lui piu di tutti i suoi figli, lo odiavano e non potevano
parlargli amichevolmente” (Gen 37,4). Anche tu fai questo, nei tuoi rapporti con lagente, e
dimostri piu amore per uno che per un atro?

Veramente, chi avrebbe mai pensato...?

Chi avrebbe mai pensato che il primo passo in molti peccati pud finire con la venditadi un
fratello, I'inganno di un padre da parte dei suoi figli e la schiavitu di un popolo sotto il
faraone? Chi avrebbe mai pensato che tutto questo potesse essere la conseguenza di un
sogno raccontato da un ragazzo e di una tunica colorata? Tuttavia, vi sono tante piccole
volpi che rovinano le vigne. La Bibbia dunque dice: “Vigilate dungque attentamente sulla
vostra condotta, comportandovi non da stolti, ma da uomini saggi” (Ef 5,15). Sii molto
circospetto dunque, perché un peccato che a te possa sembrare semplice potrebbe
trascinarti a parecchi problemi. Invece, I’ essere circospetto ti beneficera definitivamente, e
ti insegnera a stare attento. Ti daro un esempio di questo:

Chiungue dia importanza alla decenza dentro la sua stanza, sara di certo decente
fuori da essa.

Colui che nella sua stanza privata s vergogna di agire indecentemente per causa degli
spiriti degli angeli e del santi, senza dubbio procedera con decenza davanti alla gente. La
decenza diventera una delle sue caratteristiche. D’ altra parte, chiungque non si prenda cura
di sedersi modestamente nella sua stanza privata, non provera imbarazzo nel sedersi
davanti atutti allo stesso modo.

Il demonio e furbo. Egli non ti attacca di colpo con un peccato orrendo.

Egli non ti chiede di aprire una gran porta per lasciarlo entrare nella tua vita. Egli vuole
soltanto ottenere il tuo permesso per entrare per la cruna di un ago. Potresti non
accorgertene e permetterlo. Questo é abbastanza per lui. Egli aloracominciaad ingrandirsi
finché distrugge tutta la tua vita. Dungue, la circospezione € la cosa migliore.

Par ecchi sono i peccati che entrano per la cruna di un ago.

Il demonio, ad esempio, non ti chiede di non pregare, ma di rimandare la preghiera. Se
trova che sei abituato a pregare, alora quando ti svegli ti dice: “ Aspetta finché ti sialavato
lafaccia’. Prima che tu ti svegli, egli infila nella tua mente tanti pensieri per impegnarti e
farti dimenticare, e altre cose per arretrarti. Non dargli questa opportunita, e continua colle
tue preghiere, perfino quando tu vada a lavarti la faccia. Sii molto cauto e tieniti lontano
dal primo passo che conduce alla negligenzae al lassismo, e cheti conduce a peccato.

Il primo passo verso il peccato pud non esser e un peccato in sé.

Un rapporto peccaminoso pud cominciare come un’amicizia innocente senza nessun
errore. Potrebbe essere il perdere il tempo a casa, tra la televisione e i film, tra un
programma educativo e una partitadi calcio. Allorail tempo di studiare si perde, cosi come
quello degli incontri in chiesa. L’ uomo dunque dev’ essere circospetto e stare attento.

Il primo passo verso il peccato differisce da una persona al’ altra. Il lusso fu il primo passo
nel peccato di Davide, e la gelosia fu il primo passo nei peccati di Caino e dei fratelli di



Giuseppe. Il matrimonio con donne straniere fu il primo passo nel peccato di Salomone.
L’influsso esterno peccaminoso fu il primo passo nel peccato di Adamo ed Eva, e nel
peccati dei tempi del giudici (Gdc 3,5-6). L’amore per le donne fu il primo passo nella
cadutadi Sansone. La paurafu il primo passo nei peccati di Pietro e Abramo.
Cercadunqueil primo passo nel tuoi peccati.

Stai molto attento ad esso. Se cadi nel primo passo, non dare il secondo. Il tuo primo passo
puo significare che sei andato a Gaza, a Sodoma o0 a Gerar. Forse una debolezza nella tua
personalita puo farti sottomettere al consiglio dei malvagi. Forse I’amore di Dio non & nel
tuo cuore. Forse il tuo primo passo € la superbia o la troppa auto-confidenza, che non
conducono alla cautela. Forse il primo passo nella tua caduta € una pietra d’inciampo.
Qualsiasi cosa esso sia, tenteremo di trovarlo insieme ate, perché tu te ne possa liberare.
Beneficiati di osservareil primo passo che fece cadere un altro.

Questo vale specialmente per coloro che furono potenti nella vita spirituale. Guarda
dunque: “Perché son caduti gli eroi, son periti quei fulmini di guerra?’ (2 Sam 1,27).
Essendo cauto col primo passo, imparerai la vita di cir cospezione.

Assicurati di liberarti delle piccole volpi che distruggono le vigne. Come disse Santa Sara:
“Una bocca a cui € stata negata |’acqua non chiedera vino. Uno stomaco a cui e stato
negato il pane, non chiedera carne”.

6. Evitagli scandali, e scappa dalle fonti del peccato®.

Evita ogni tipo di scandalo. Quelli che gli atri mettono nel tuo cammino e quelli che tu
metti nel cammino degli altri.

Gli scandali sono pericolosi.

In senso letterale, scandal o significa cadutain un turbamento profondo.

Chiungue scandalizzi un altro e responsabile dell’ ostacolar e la santita di costui.

In questo, egli condivide la colpa per la caduta di questa persona. Il Signore Gesu disse:
“Guai all'uomo per colpa del quale avviene lo scandalo!” (Mt 18,7), “sarebbe meglio per
lui che gli fosse appesa a collo una macina girata da un asino, e fosse gettato negli abissi
del mare” (Mt 18,6; Lc 17,2).

Lafrase“guai all’'uomo” dimostra quanto é pericoloso questo peccato.

San Paolo apostolo riconobbe il pericolo di scandalizzare gli dtri, e desiderd che nessuno
perisse per causa di lui. Egli disse la sua famosa frase: “Per questo, se un cibo scandalizza
il mio fratello, non mangerd mai piu carne, per non dare scandalo a mio fratello” (1 Cor

8,13).
Coloro che scandalizzano precederanno altri peccatori nel giudizio. Gesu disse: “cosi
avverra dla fine del mondo. Il Figlio dell'uomo mandera i suoi angeli, i quali

raccoglieranno dal suo regno tutti gli scandali e tutti gli operatori di iniquita e li getteranno
nella fornace ardente dove sara pianto e stridore di denti” (Mt 13,40-42). Egli mettera tutti
coloro che scandalizzano prima di coloro che non obbediscono la legge perché sono la
causa di molti peccati.

Essere causante di scandalo € una cosa grave, ma scandalizzarei giovani ei semplici €
ancora piu grave.

Questo disse il Signore riguardo ai guai che annunzio per coloro che causano scandalo:
“Chi invece scandalizza anche uno solo di questi piccoli che credono in me” (Mt 18,6), “é

19 Questo & tratto da una conferenza sugli “scandali” tenutasi il venerdi 23/1/1970 nella Grande Cattedrale, e
daun’ altra conferenza con lo stesso nome tenutasi durante un incontro di gruppi universitari, e da unaterza
conferenzaintitolata: “Fuggi, per latuavita’ tenutasi il venerdi 25/8/72 nella Grande Cattedrale.



meglio per lui che gli sia messa a collo una pietra da mulino e venga gettato nel mare,
piuttosto che scandalizzare uno di questi piccoli” (Lc 17,2).

Questo e perchéi piccoli ei semplici cadono facilmente.

Ess credono a tutto subito e senza discussione. Essi non dubitano di chi gli sta parlando.
Non possono distinguere tra cose vere e false. Dunque, la colpa di chi scandalizza e di chi
cade e a di ladi ogni paragone.

Questa mancanza di equivalenza s trova nello scandalo del peccato di Eva.

Eva era molto semplice, estremamente pura. Non aveva esperienza col peccato. Non
conosceva il male. Non dubitava della parola degli altri, non sapendo che fosse possibile
mentire. || serpente invece era “la piu astuta di tutte le bestie selvatiche fatte dal Signore
Dio” (Gen 3,1). Sapeva come mentire e come far cadere nel peccato con furbizia Dunque,
a causa della mancanza di equivalenza tra i due lati, fu capace di far cadere Eva nel
peccato. Evafu, rispetto al serpente, uno di “questi piccoli”.

L a stessa cosa capita nello scandalizzare i bambini.

Ess sono in una eta nella quale credono a tutto, imitano ogni movimento e azione. Essi
ripetono le parole che sentono senza capirle. Sono come una creta da modellare, ala quale
s puo dare facilmente forma; € dungue molto sleale corromperli. Gli scandali presentati a
loro dai loro genitori, fratelli e sorelle, vicini, maestri, parenti e i diversi tipi di pubblicita
sono molto pericolosi.

Si deve essere molto cauti e prudenti nei confronti dei bambini, come se si lavorasse con
apparecchi molto sensibili.

Dunque evita scandalizzare gli altri, specie i semplici ei piccoli.

Prenditi cura di non stancare i pensieri del semplici. Immagina una persona che ha la
semplicita di un bambino, il cui cuore non e stato aperto a peccato. Far incontrare questa
persona con un’atra piu esperta e di mente piu ampia € esporla alo scandalo. | suoi
pensieri s contaminano, acquisisce macchie nel pensiero che la privano della sua
semplicitd, la fanno dubitare, e ala fine la fanno cadere. Questo semplice si fara carico da
solo del risultato del giudizio per la sua caduta?

Colui che scandalizza un piccolo, € come uno che apre il fuoco contro una persona
disarmata. L a parola piccolo vaintesa nel suo senso relativo e non letterale.

Dunque, chiunque sia inferiore a te in conoscenza, volonta e posizione, che tu possa far
cadere, € piccolo. Questa e veramente una cosa molto pericolosa, per due ragioni:

a)- Il senso di colpa del corrompere una persona giusta.

b)- Cosa succederebbe se la persona che scandalizza un altro si pente, mentre colui che €
caduto come conseguenza dello scandalo non si pente? Sara in pace la coscienza del primo
quando s accorgeradi chi hafatto cadere?

Dunque, prenditi molta cura di non essere motivo di scandalo per altri.

Dipende da te convertirti. Tu puoi farlo se il tuo cuore ritorna a Dio. Tuttavia, la
conversione della persona che tu hai scandalizzato non dipende da te. Se lui continua nel
peccato dove é caduto per colpa tua, e la sua anima perisce, sara presa latua anima al suo
posto? Perfino se Dio ti perdona e sei salvato dalla conversione, non rimarra nel tuo cuore
un gran dolore quando tu veda colui che peri per causa tua? Questo capita se tu sei stato la
causa dello scandalo di un altro. Se invece lo scandalo arriva a te attraverso gli altri, il mio
consiglio &

Evita lo scandalo e scappa da ogni causa di peccato.

Ricorda il detto dell’angelo a Lot: «Fuggi, per la tua vita. Non guardare indietro e non
fermarti dentro lavalle: fuggi sulle montagne, per non essere travolto!» (Gen 19,17).
Ricorda anche come il giusto Giuseppe scappo dallo scandalo che gli s offriva. Questa
fuga lo salvo da cadere in quel peccato. Allo stesso modo, quando il Signore scelse il



nostro padre Abramo e volle far di lui una nazione santa, lo protesse dallo scandalo
separandol o dal suo paese e dal suo popolo (Gen 12,1).

Latuafuga dal peccato e dai suoi scandali dimostrano il tuo rifiuto del peccato.
Fuggire i peccati € una virtu, perché dimostra che dall’interno del cuore non si desidera il
peccato. Dunque, non shagliare e credere che lo scappare sia debolezza. Non e saggio che
I’'uomo s fidi troppo del suo potere, si esponga a tentazioni e inizi guerre che potrebbero
esaurirlo e indebolirlo. Quindi, non descrivere la fuggita degli scandali come debolezza,
ma come preservazione. | padri consigliano sulla “sostanza del peccato” dicendo:
Chiungue sia vicino alla sostanza del peccato incontrera due guerre, una interna ed
una esterna; ma chi da essa s allontana soltanto incontrera una guerra.

Non soltanto i padri consigliano di scappare dagli scandali, ma anche la Santa Bibbia dice:
“Fuggi le passioni giovanili” (2 Tim 2,22), siccome «le cattive compagnie corrompono i
buoni costumi» (1 Co 15,33). I primo salmo € chiaro nel suo detto: “Beato I'uomo che non
segue il consiglio degli empi, non indugia nella via del peccatori e non siede in compagnia
degli stolti” (Sal 1,1) perché laloro compagnia espone allo scandalo.

Perfino il medesimo Signore Gesu dice: “ Se il tuo occhio destro ti € occasione di scandalo,
cavalo e gettalo via da te: conviene che perisca uno dei tuoi membri, piuttosto che tutto il
tuo corpo venga gettato nella Geenna” (Mt 5, 29-30). Egli disse questo nel sermone della
montagna, e ripeté le stesse parole in un’atra occasione (Mt 18,8-9). Questa insistenza
dimostra la preoccupazione del Signore su questo punto in particolare, il mantenersi
lontano dallo scandalo. Non ¢’ é bisogno di prendere queste parole del Signore nel senso
letterale, ma possiamo invece spiegar e questi ver setti nel loro significato spirituale:

La persona piu cara a te e tanto cara come i tuoi occhi. La persona che piu ti aiuta € come
la tua mano destra. Se lo scandalo proviene dal tuo interno e non dall’ esterno, sii fermo e
allontanati da esso secondo il comandamento del Signore, perfino se la questione ti
conduce a martirio.

Da dove provienelo scandalo? L o scandalo puo esser e interno, da dentro la per sona.
“L'uomo cattivo dal suo cattivo tesoro trae fuori il male” (Lc 6,45). Dunque dal suo interno
s iniziano desideri e pensieri che lo disturbano. Lo scandalo pud provenire dai suoi sensi
che raccolgono visioni e conversazioni che lo indeboliscono. Pud provenire dai suoi
desideri, passatempi, hobby, pensieri e sentimenti. Dunque, scandalizza se stesso. Se un
desiderio non arriva a lui dall’esterno egli lo trova a suo interno per causa della sua
condotta personale.

Veramente, “i nemici dell'uomo saranno quelli della sua casa’” (Mt 10,36). La sua casa
sono il suo cuore ed i suoi pensieri. Se tu sei cosi, alora tenta di controllarti, come disse
I” apostolo: “Distruggendo i ragionamenti e ogni baluardo che si leva contro la conoscenza
di Dio, e rendendo ogni intelligenza soggetta al'obbedienza a Cristo” (2 Co 10,5).

Vi sono scandali esterni provenienti da esseri umani e da demoni.

Nel primo peccato dell’umanita si trovano entrambi i tipi. Eva cadde per causa del
demonio e Adamo cadde per causa di Eva. Il demonio scandalizza le persone in forma
diretta, per mezzo di altri esseri umani e per mezzo dei suoi ministri che “si mascherano da
ministri di giustizia’ (2 Co 11,15).

Vi sono scandali dai demoni comerivelazioni efalsi sogni.

Perché il demonio, come dice la Bibbia, “si maschera da angelo di luce” (2 Co 11,14). Nel
Paradiso dei padri del deserto si dice che il demonio una volta & apparso sotto la forma di
un angelo a un santo monaco, dicendo: “Sono I'angelo Gabriele, Dio mi hainviato ate”. Il
monaco gli rispose molto umilmente: “Forse tu sei stato inviato a un’atra persona e ti sei
perso lungo il cammino, perché io sono un peccatore e non merito che un angelo appaia a
me”. Il demonio quindi se ne ando via.

Il demonio puo apparire comelo spirito di una persona che é partita.



Egli dice: “Sono lo spirito di Tizio” (uno dei tuoi parenti o amici). Ti racconta cose su di
guesta persona, la sua casa o la sua famiglia, per convincerti. Appare anche sotto la forma
di uno del santi 0 anacoreti, per ingannare le persone.

II demonio puo apparirein un sogno.

Ci sono molti sogni che provengono dal demonio. San Antonio conobbe un certo incidente
perché egli disse: “i démoni vennero e m'informarono”. Dunque il mio consiglio € non
credere nei sogni e non lasciarti guidare da essi. Alcuni sogni provengono da Dio, ad
esempio i sogni di Daniele, di Giuseppe il giusto e Giuseppe il carpentiere. Ma vi sono
sogni che provvengono dal demonio e sono scandalosi, e vi sono anche rivelazioni del
demonio.

Non lasciarti neanche guidare dagli spiriti, perché ess hanno ingannato tanti.

La Bibbia dice: “Non prestate fede a ogni ispirazione, ma mettete alla prova le ispirazioni,
per saggiare se provengono veramente da Dio, perché molti falsi profeti sono comparsi nel
mondo” (1 Gv 4,1). Costoro sono gli inviati dal demonio. | falsi cristi e I’ Anticristo della
fine del mondo sono stati menzionati dall’ apostolo quando egli disse: “La sua venuta
avverra nella potenza di satana, con ogni specie di portenti, di segni e prodigi menzogneri”
(2Tes2,9).

Dunque, distingui i pensieri del demonio ei suoi stratagemmi.

Egli lottatramite il pensiero cosi come per mezzo di rivelazioni, sogni e spiriti. Tuttavia, tu
non crederci, come disse I’apostolo: “Per non cadere in balia di satana, di cui non
ignoriamo le macchinazioni” (2 Co 2,11). Quindi non seguire ogni pensiero cheti saltain
testa, credendo che sia mandato dallo Spirito di Dio. Non dire coraggiosamente: “Lo
Spirito mi ha detto...” ma sii paziente con i pensieri, per sapere se provengono da Dio o
meno, e cerca consiglio. San Macario il Grande ebbe il pensiero di visitare i padri anacoreti
al’interno del deserto, e sembrava che questo fosse un pensiero santo. Tuttavia, Macario
disse su questo: “10 soppesai questo pensiero per tre anni per vedere se provenivadaDio o
meno”. Dunque, non affrettarti dietro ai pensieri per adempierli.

Il demonio presentod tre pensieri a Gesu. Questi li rifiuto e gli contestd. Anche tu, rifiuta
ogni pensiero che provenga dal demonio. Ricorda quanto fu detto dalla tua madrina nel
battesimo: “lo rinuncio ate, Satana, e atutti i tuoi cattivi pensieri...e atutti i tuoi soldati...e
al resto delle tue ipocrisie’. Rigetta ogni pensiero che non ti faccia procedere
spiritualmente e non sia costruttivo, sia che provenga dal demonio che dalla gente.

Fuggi gli scandali del demonio cosi come gli scandali della gente.

Gli scandali hanno un tipo generale che serve a tutta la societa, e un tipo specifico per te.
La gente con la quale ti associ, Siano nemici che amici, possono essere causa di scandalo
per te e per altri.

L o scandalo puo proveniredai tuoi piu cari parenti ed amici.

La maggioranza della gioventu che si corrompe o fa a causa dell’ influsso della corruzione
dei suoi piu cari amici. Lo scandalo venne a Sansone dall’influsso di Dalila, che era la
persona che il suo cuore amava di piu. Lo scandalo venne a re Acab da sua moglie
Gezabele. Non dimenticheremo che lo scandalo venne al nostro padre Abramo da Eva.

Lo scandalo viene a tanti bambini dalla loro casa e dai loro genitori. Se la casa non e
religiosa, allora ne ascoltano il linguaggio e le discussioni indecenti. Quindi,
prendono dai loro genitori tutte le caratteristiche e le abitudini shagliate.

L o scandalo venne a Giacobbe, il padre dei padri, da sua madre Rebecca.

Ellalo fece mascherarsi con i vestiti di suo fratello Esall per ingannare suo padre Isacco e
ricevere da Iui la benedizione. Ella fece il piano e prepard tutto. Quando Giacobbe si
preoccupd perché il suo inganno poteva venire scoperto, disse: “Forse mio padre mi
palpera e s accorgera che mi prendo gioco di lui e attirerd sopra di me una maledizione



invece di una benedizione”. La sua madre gli rispose: «Ricada su di me latua maledizione,
figlio mio! Tu obbedisci soltanto e vammi aprenderei capretti» (Gen 27,8-13).

E molto facile che una madre scandalizzi sua figlia. Una madre puo distruggere la vita di
suafigliadopo il suo matrimonio, intromettendos e imponendo la sua opinione su lei e sul
suo marito.

Lo scandalo venne al Signore Gesu dal suo discepolo Pietro; quindi egli lo
rimprovero.

Questo scandalo fu un consiglio sbagliato. Quando il Signore stava spiegando ai suoi
discepoli che occorreva scendere a Gerusalemme “ e soffrire molto da parte degli anziani,
dei sommi sacerdoti e degli scribi, e venire ucciso e risuscitare il terzo giorno”, a Pietro
non piacque che il suo grande maestro si sottomettesse a questo, quindi “lo trasse in
disparte” e con un amore shagliato “comincio a protestare dicendo: «Dio te ne scampi,
Signore; questo non ti accadra mai». Ma egli, voltandosi, disse a Pietro: «Lungi da me,
satanal Tu mi sei di scandalo, perché non pensi secondo Dio, ma secondo gli uomini!»”
(Mt 16,21-23). In questo modo il Signore rigettd questo scandalo che veniva dal suo
discepolo e amico.

Devi rifiutarelo scandalo che proviene dai tuoi cari.

Perfino se questo scandalo proviene dal tuo parente piu vicino. Il Signore Gesu Cristo
disse: “I nemici dell'uomo saranno quelli della sua casa. Chi amail padre o la madre piu di
me non e degno di me; chi amail figlio o lafigliapit di me non & degno di me” (Mt 10,36-
37). L’amore e in primo luogo per il Signore, e dal suo amore proviene ogni atro amore.
L’ obbedienza si deve in primo luogo al Signore, e dalla sua obbedienza proviene ogni altra
obbedienza. La Bibbia dice perfino sull’ obbedienza ai genitori: “Figli, obbedite ai vostri
genitori nel Signore, perché questo & giusto” (Ef 6,1). E dunque un’ obbedienza essenziale,
ma*nel Signore”.

Gionata non obbedi a suo padre Saul nella sua persecuzione di Davide, anzi, egli lo
rimprovero dicendo: “Perché pecchi contro un innocente, uccidendo Davide senza
motivo?’ (1 Sam 19,5). Il re Saul scandalizzo suo figlio Gionata, ma Gionata non cadde.
Allo stesso modo il re Salomone, pur col grande amore che sentiva per sua madre
Betsabea, non obbedi nella suaintercessione per Adonia suo fratello (1 Re 2,19-23).
Limite per |I’obbedienza é il non cader e nello scandalo.

Dai tuoi rapporti con la gente e dalla tua esperienza nella vita puoi riconoscere le fonti di
scandalo per te. Beneficiati dunque di questa esperienza circondandoti il piu possibile di
un’ atmosfera di purezza. Coloro da cui tu non possa allontanarti fisicamente, tienili lontani
dal tuo pensiero e dalla direzione dellatua vita. Come dice la Bibbia: “Non partecipate ale
opere infruttuose delle tenebre, ma piuttosto condannatele apertamente” (Ef 5,11). Se non
puoi condannarle, ameno non andare nel loro cammino e non sottometterti allo scandalo.
Stai attento a non diventare tu un motivo di scandalo per gli altri.

Selo fai, sara responsabile davanti alla tua coscienza e davanti a Dio, e forse davanti ala
gente, di essere la causa della cadutadi qual cuno.

L aresponsabilita dello scandalo.

Un giovane e scandalizzato da una ragazza, e cade nella lussuria. Quale € la
responsabilita di costei?

Se la bella ragazza si comporto bene, e la causa della caduta del giovane é stata la sua
bellezza, alloralei non e da biasimare, perché non ha responsabilita nella caduta.

Vi sono delle sante femmine la cui bellezza causo |o scandalo di alcune per sone.
Probabilmente la piu famosa fu Santa Giustina, che era molto bella. Un uomo s innamoro
di lel. Siccome non poté possederla, usd magia per raggiungerla. La mera menzione del
Suo nome caccio via i démoni che erano stati usati nella magia. Perfino Cipriano il mago
credette per causa di questo, e divenne uno dei santi della Chiesa. Possiamo dire che Santa



Giustina ebbe responsabilita nello scandalo? Assolutamente no, perché
la responsabilita € completamente su chiunque la desidero, e lo scandalo fu causato
da questo desiderio.

Allo stesso modo possiamo parlare di Santa Sara, la moglie di nostro padre Abramo. Era
molto bella. La sua bellezza attirava i re, perfino il Faraone la portdo una volta a suo
palazzo (Gen 12,14-15). Abimelek il re di Gerar la prese in un’altra occasione (Gen 20,2).
Lei non é da biasimare in nessuna delle due occasioni. Naturalmente non era colpa sua
I’ essere bella; la colpa eradi coloro che la desideravano.

Quando dunque sono le donne responsabili per lo scandalo?

Quando intendono attirare I’uomo ed attrarlo a loro in un modo provocatorio, 0 quando
I"uomo cade per causa dei loro atteggiamenti o parole, o quando nei loro trucchi o vestiti
esse sono una causa di scandalo per le persone normali.

In queste occasioni, le ragazze sarebbero responsabili per far si che i cuori dei giovani si
riempiano di desideri che gli facciano commettere i peccati fisicamente. Loro cadono
quando queste ragazze occupano i loro pensieri. Come conseguenza, trascurano i loro
doveri e perdono la loro spiritualita. Tuttavia, se tutto questo fosse causato per la bellezza
naturale delle ragazze, alora esse non sono da biasimare. Diciamo questo perché le
ragazze di cuore puro non abbiano dubbi su se stesse 0 si facciano del sensi di colpa per
causa della loro bellezza. Quanto e stato detto sulle donne in questo esempio si pud anche
dire degli uomini.

Quale édunquel’ offesa di queste persone?

Quale fu I’ offesa di Giuseppe il giusto quando la moglie di Putifar o desidero per causa
della sua bellezza? Possiamo dire che egli cadde nello scandalo? O che |a sua coscienza gli
davafastidio per essere la causa della caduta di questa donna nella lussuria? Assolutamente
no. Con |o stesso ragionamento, quale sarebbe stata I’ offesa dei due angeli che la gente di
Sodoma voleva violentare? Essendo angeli non avevano corpi, e inoltre avevano la purezza
degli angeli. Lo scandalo qui proviene dal cuore corrotto che desidera con lussuria. Un
argomento simile pud usarsi nel caso di Zaccaria il giovane monaco, la cui storia s
racconta nel Paradiso del padri. Egli era molto bello. Molta gente pecco per causa di
questo. Egli fu costretto a scendere al lago di sale e asfigurare il suo corpo ed il suo viso,
per tenersi lontano dal peccati che causavano gli errori altrui.

Non puoi fuggire la responsabilita del tuo errore, biassmando ingiustamente altri,
dicendo che ti hanno esposto allo scandalo a dispetto dellatua giustizia.

L e parole del Signore Gesu sull’ occhio chiaro sono molto belle.

Egli disse: “La lucerna del corpo é I'occhio; se dunque il tuo occhio e chiaro, tutto il tuo
corpo sara nella luce; ma se il tuo occhio € malato, tutto il tuo corpo sara tenebroso. Se
dunque la luce che € in te é tenebra, quanto grande sara la tenebral” (Mt 6,22-23). Tanti
peccano perché i loro occhi sono malati. Il peccato € nel loro occhi, quindi tutto pud
risvegliare il peccato a loro interno. 1o vorrei dunque, che ogni persona s aleni per
raggiungere la chiarezza dei suoi occhi. Cosi come abbiamo parlato della responsabilita
dellaragazza nello scandalizzare il giovane, possiamo dire:

Un giovane che scandalizza una ragazza € anche responsabile.

Lei potrebbe cadere per causa delle lode e delle dolci parole, e dell’ affetto che egli le
dimostra con straordinaria e crescente gentilezza. Egli la fa cadere nel peccato per la sua
grande insistenza, e perseguitandola intensamente finché lei s'indebolisce, si vergogna e
gli obbedisce. La fa anche scandalizzare per mezzo di promesse che riassicura parecchie
volte, finché lei crede a tutto. In questo modo, la mantiene in attesa fino a che la logora.
Invece, selei pecca soltanto per la sua propria personalita, allora egli non ha colpa alcuna.
Tu, dunque, tieniti lontano da questi duetipi di scandalo:



a)- Tieniti lontano dallo scandalo che contiene qualche tipo di seduzione o tentazione, e
che ti fa responsabile della caduta altrui. Sforzati quanto puoi di mantenere il tuo occhio
chiaro.

b)- Tieniti lontano perfino dalle opportunita innocenti e naturali che ti fanno scandalizzare
a causa della tua debolezza. Di a te stesso umilmente: “Non voglio cercare un posto dove
posare la responsabilita, sia mia sia di un altro, ma mi allontanerd per non cadere,
perfino se € per causa della mia debolezza. Perfino se gli atri sono completamente
innocenti, come la bestia feroce fu innocente del sangue del figlio di Giacobbe, o come il
figlio di Giacobbe fu innocente del peccato dellamoglie di Putifar”

Possiamo analizzare allo stesso modo il resto delle modalita di scandalo:

L e altre modalita sarebbero quelle che fuoriescono dalla sfera delle questioni sessuali.

Una personati fraintende, anche se le tue parole sono state molto chiare e tu non hai inteso
dire cio che lui ha capito. Qualcuno ti dice: “Ti riferisci a me con queste parol€”, e invece
tu sel completamente innocente e non ti riferivi alui. L’ errore e nel suo pensiero, nel suo
dubbio e nei suoi sentimenti. Per tutto questo diciamo che:

L o scandalo non ein chi parla ma é responsabilita di coloro che fraintendono.
Tuttavia, tu sei obbligato per amore a chiarire la tua giusta intenzione e a spiegare cio che
I"intendimento dell’ altro non é riuscito a capire.

Devi anche renderti conto che il tuo discorso non si capisce bene. Tieniti anche lontano
dagli scandali. Sii molto cauto nei tuoi discorsi e nella tua condotta, specialmente quando
Ci sono attorno alcune persone sospette di capire le tue parole alla loro maniera. C'é un
genere di persone che diranno spesso:

“ Sono confuso per la condotta della gente. Sono confuso per leloro parole”.

Significa ché e scandalizzato per il loro comportamento e per le loro parole. Questo pud
essere certo, 0 pud essere esagerato. Ci possono essere complicazioni interiori, 0 la
complicazione pud stare nella condotta della gente. 11 Signore Gesll c¢i ha detto: “E
inevitabile che avvengano scandali” (Mt 18,7). Questo e perché noi non viviamo in un
mondo ideale, ma in un mondo che € pieno di scandali. Un mondo dove c’é frumento e
Zizzania. La zizzania crescera insieme a frumento fino a giorno della mietitura (Mt
13,30). Qual e dunque latua posizione?

Non dobbiamo cercare colui che e responsabile per o scandalo, ma come salvars da
€SS0.

La salvezza sta nel fuggire 1o scandalo e non nell’esaminare chi e stato responsabile di
esso. Questo esame potrebbe facilmente farci cadere in altri errori. Tuttavia, non &
ragionevole dire che siamo confusi a causa degli scandali della gente.

Non e giusto che gli scandali ci facciano perderelanostra purezzainteriore.

Non é giusto che ci facciano perdere la pace dei nostri cuori. Non siamo in paradiso, ma
sulla terra, e sulla terra ci devono essere errori. Cio che é importante dunque, e fuggire
questi errori. Non ci salveremo di con piagnistei e lamenti. Non saremo riscattati da
se c¢i confondono. Invece, ci riscatteranno dallo scandalo la purezza di cuore, il non
sottometterci aess eil non far si che ne accadano altri.

Sesiamo forti dall’interno, allora gli scandali non ci faranno alcun male.

Saremo come la casa che fu fondata sopra la roccia, sulla quale cadde la pioggia e s
abbatterono i venti, ma non la danneggiarono. La responsabilita non &€ sempre, in ogni
situazione, della persona che causalo scandalo.

C’e infatti anche la tentazione dell’altra persona, senza la quale non ci sarebbe stata
la caduta.

L’ alcol (spirito metilico) potrebbe dire che il fiammifero lo ha acceso e lo hafatto bruciare,
ma o dico: se lo spirito metilico non fosse una sostanza infiammabile, allorail fiammifero



non o avrebbe fatto bruciare. Lo stesso fiammifero non ha effetto su un bicchiere d’ acqua,
anzi, sl spegne.

Comunque, siatu acqua o acool, fuggire e lacosa piu sicura.

La fuggita ameno implica mansuetudine, e la mansuetudine salva a tante persone.
Sant’ Antonio vide la trappola del demonio e grido: “O Signore, chi puo sfuggirvi?’ Lo
scandalo eil primo passo, setu ci cadi, non completareil resto dei passi.

La presenza dello scandalo non € una scusa per te, e non € una giustificazione per i
tuoi sbagli.

Perché Dio mise in te il suo Spirito Santo, e ti diede il potere di resistere. Se tu soccombi
allo scandalo, alora avrai perso questo divino potere e non lo avrai usato. La vittoria €
possibile. Ricorda Giuseppe il giusto, che fu piu forte dello scandalo e usci vittorioso, a
dispetto della severita della guerra alla quale fu sottomesso.

Lo scandalo € una mera dimostrazione, se non trova accettazione se ne va.

Tipi di scandalo:

Molti concentrano il discor so sullo scandalo in ambito sessuale.

Questo € molto importante e pericoloso, ma non e tutto. Gli scandali in questo campo
esistono in tanti modi, dall’uso di tentazioni come stimolo sessuale che fanno alcune
persone, a vari accessori per il divertimento ed il piacere: fotografie offensive, canzoni
stupide, barzellette sessuali 0 storie oscene che s ascoltano e s leggono, o pellicole
cinematografiche. Lo scandalo arriva per mezzo delle cattive compagnie, e anche
dall’interno dell’ anima.

Tieniti lontano dagli scandali e controllai tuoi sensi

Sappi che “i sensi sono le porte del pensiero”, come disse San Isacco: “Cio che vedi e senti
ti porta dei pensieri shagliati e diventa uno scandalo per te”. |l pensiero quindi partorisce il
desiderio, e il desiderio conduce a peccato fisico. Se per caso tu ti chiedi: “Cosa dovrei
fare? Dovrei chiudere i miei occhi quando lo scandalo & dappertutto? E inevitabile che io
veda e senta’. Ti dico che tu non sel responsabile per il primo sguardo, sempre che questo
arrivi ate incidentalmente...

Tuttavia, sei responsabile per il secondo sguardo, ed i suoi motivi.

Se |I’immagine offensiva che hai visto ti eccitao ti piace, e laguardi ancora per latualibera
volonta, siaun’immagine dal vivo o stampata, alloratu pecchi, perché guardi per tualibera
volonta. Se il primo sguardo e stato provocato dal tuo desiderio e volonta, alora sei
responsabile anche di questo. Possiamo dire le stesse cose dei cattivi ascolti. Fuggi daessi.
E se non puoi?

Se sei forzato ad ascoltarli, allora non dedicarvi la tua profondita néil tuo pensiero.
Lascia che siano ascolti passeggeri. Non lasciarli entrare nella tua profondita, non pensare
aessi, non ripeterli nellatua mente, e non commentarli.

Per quanto ti sia possibile, rifuggi gli incontri offensivi.

Se sei forzato ad averli, fa si che durino il minor tempo possibile. Non rimanere da solo
con una persona che il demonio utilizza per combatterti, e davanti alaquale ti senti debole.
Durante questi incontri, tenta di elevare il tuo cuore in preghiera verso Dio. Non rimanere
con tutto il tuo cuore e tutti i tuoi sentimenti in questo incontro.

Questo € un piccolo consiglio sugli scandali sessuali, visto che &€ un argomento lungo e si
sono scritti libri su di esso. Questo non € il momento per parlarne maggiormente.
Comunque vorrei ribadire che non tutti gli scandali sono di indole sessuale.

Vi sono anche, ad esempio, scandali del pensiero di vari tipi:

Tradi essi vi sono le filosofie sbagliate. Quando le leggi, esse confondono i tuoi pensieri e
i dubbi ti assalgono, se stai leggendo senza una preparazione previa sul pensiero vero e
sano. Devi essere cauto con cio che leggi.

Ci sono libri eretici che attaccano lareligione.



Esistono tanti eretici. C' e unarisposta per tutto cio che scrivono, ma costituiscono uno
scandalo per coloro che non hanno studiato, 0 non possiedono la conoscenza. Questo
provoca dubbi, che per loro sono piu pericolosi chei peccati della carne dai quali possono
liberarsi facilmente.

Ledistorsioni nel pensiero religioso sono par ecchie e causano scandalo.

Geroboamo il figlio di Nabat fu uno scandalo per Israele, lo fece peccare e deviare
dall’ adorazione di Dio (1 Re 14-16). Egli fu uno delle cattive guide del popolo prima della
venuta di Cristo: Giuda il Galileo s azo nei giorni del censmento, e s trascind molta
gente dietro (Atti 5,36-37). Anche a tempo di Cristo scribi, farisei, sadducel e altri di
guesto genere deviavano il popolo. Essi costituivano un grande scandalo. Possedevano le
chiavi della conoscenza ma non permettevano I’ entrata di quanti 1o volevano. Provocavano
scandalo con i loro insegnamenti.

Uno degli scandali del pensiero € la defor mazione della dottrina.

Questo tipo di pensieri contengono delle innovazioni o eresie, o delle idee teologiche che
non ci sono state trasmesse dai santi padri 0 non vanno daccordo con la dottrina
prevalente nella Chiesa, alla quale tutti credono. Questi pensieri scandalizzano la gente, e
provocano dubbi in essi. Non accettare questi pensieri, come dissero gli apostoli (Gal 1,7-
8; 3; Gv 10-11).

Fuggi questi scandali del pensiero, perché sei nell’ era della conversione.

Sei una persona che cerca la salvezza. Cosa avresti a che fare con questi pensieri che
confondono il tuo intelletto e ti portano in un campo di argomenti e discussioni che non
vanno d accordo con il tuo sforzo di purificare il tuo cuore per mezzo della conversione?
Lascero larispostaagli specialisti.

Tu sii devoto nella lettura dei libri spirituali, cosi quanto piu tu legga, tanto piu crescera il
tuo amore per Dio, e sentirai il tuo cuore piu vicino alui. Allo stesso modo, scappa da ogni
altro scandalo di pensiero come ad esempio:

Gli scandali di pensiero cheti fanno offendere la gente e giudicarla.

Vi sono individui che quando si sentono sconvolti per notizie o pensieri di condanna, i
riversano tutti nelle orecchie degli altri senza considerare che queste notizie potrebbero
scandalizzarli o entrare nei loro cuori facendoli dubitare, giudicare o disprezzare qual cuno,
o amarlo di meno. Tu invece rifuggi da tutto questo, e tenta di conservare il tuo amore per
tutti. Tieniti lontano di coloro che distorcono I'immagine delle persone davanti a te, in
modo da conservare |latua purezza di pensiero.

Coloro cheraccontano i segreti altrui sono causa di scandalo.

Non sono capaci di tenersi un segreto, raccontano anche i loro segreti e peccati privati ala
gente. Cosl, chi li ascolta si scandalizza. Perfino i nomi che vengono menzionati in queste
storie potrebbero far cadere la gente nel peccato. La Chiesa sia molto cauta nel rendere
segrete le confessioni; la gente continua a raccontare le sue storie in giro e queste
diventano scandali.

Uno scandalo di pensiero sono anchei consigli sbagliati e dannosi.

Un esempio di questo e stato il consiglio di Achitofel. Achitofel era il consigliere di
Davide; lo lascio e si uni alla cospirazione di Assalonne, per offrirgli consiglio che potesse
distruggere Davide, il consacrato di Dio, e tutti coloro che erano con lui. Davide prego
dicendo: «Rendi vani i consigli di Achitofel, Signorel» (2 Sam 15,31). Senza dubbi, il
consiglio di Achitofel fu uno scandalo per Assalonne, e lo riassicuro nella sua rivoluzione
contro suo padre Davide. Il Signore invece ascolto la preghiera di Davide e distrusse il
consiglio di Achitofel.

Un altro esempio similare al consiglio offensivo di Achitofel eil consiglio di Balaam a
Balak (Nm 22).



La Bibbia lo chiama “i traviamenti di Balaam” (Gd 11). Il libro dell’ Apocalisse dice di
Balaam che “insegnava a Balak a provocare la caduta dei figli d'lsraele, spingendoli a
mangiare carni immolate agli idoli e ad abbandonars alla fornicazione” (Ap 2,14). Questo
era perché I'iradi Dio cadesse su di ed i suoi nemici potessero vincerli. Senza dubbio
questo e stato un consiglio cattivo e offensivo.

Scegli dunque benei tuoi consiglieri etieniti lontano da ogni consiglio offensivo.

Sia che provenga da coloro che tu cerchi per consiglio, o da coloro che ti consigliano
volentieri nella tua vita. Essi possono sembrare interessati a te, e invece questo interesse
non e spirituale.

| cattivi esempi sono scandalo per alcuni.

Non lasciare che questo ti offenda, senza che importi quanto sia grande la persona cheti ha
scandalizzato con la sua condotta. Non lasciare che questo cambi i tuoi principi, né il tuo
amore per Dio e per la Chiesa. Ricorda quanto fu detto su Eliail grande profeta: “Elia era
un uomo della nostra stessa natura’ (Giac 5,17). Che i tuoi modelli siano il Signore Gesu
Cristo e la vita dei santi. Non lasciare che gli errori della gente ti scandalizzino, senza
badare a quanto sia importante questa gente. 1l bene € il bene anche se la gente se ne
alontana. La Santa Bibbia ci menzionai peccati dei profeti perché sappiamo che un uomo
€ pur sempre un uomo con le sue debolezze, in qualsiasi posizione si trovi.

Esamina gli scandali specifici della tua vita, conosci le loro cause e allontanati da essi,
perché la conversione non s accorda con gli scandali.

Cerca i motivi che ti hanno fatto cadere e ti hanno guidato al peccato. Quali sono? Sono
vicini a te? Come puoi tenerti lontano da essi? Sono dentro di te oppure li hai ricevuti da
atri? Tieniti lontano da questi scandali quanto ti sia possibile, perché essi non abbiano
influsso su di te. Fuggi gli amici cheti trascinano giu e ti fanno perdere la tua spiritualita.
Ripeti regolarmente quanto diciamo nella preghiera del Padre Nostro: “Non clindurre in
tentazione maliberaci dal male’.

7. Non esseretollerante col peccato™

L’uomo cade tante volte nel peccato a causa della tolleranza. Come capita questo? E
risaputo che il peccato comincia con una guerra dall’ esterno, che vuole entrare e dominare.
Per mezzo dellatolleranza, la guerra esterna entra nel cuore. Come si sviluppa questo?
Quale e il ruolo dellatolleranzain questo? Il peccato dall’ esteriore puo essere: unavisione
stimolante, un’immagine in un libro, una parola detta da qualcuno o qualsiasi cosa che
possa desiderarsi 0 possedersi. Allora I’'uomo diventa tollerante con i suoi sensi, col suo
udito e la sua vista, e cosi il pensiero peccaminoso al’inizio gli s presenta debole e pud
essere facilmente rigettato. Quindi il pensiero tollerato s'infila nel cuore e s trasforma
in un sentimento.

Se I'uomo s risveglia puo liberarsi di questo sentimento, accorgendosi che questo
sentimento sbagliato lo alontana dall’amore di Dio e lo conduce a peccato. Questo
sentimento shagliato & un peccato in se stesso, ed € una mancanza di purezza che corrompe
il cuore.

Dunque, la tolleranza del sentimenti li trasformain stimolo o desiderio.

Qui la persona comincia a soccombere a pensiero, e inizia una lotta interna tra il suo
desiderio e la sua coscienza. La natura del desiderio & di dominare. Puoi liberarti di esso se
lo cacci via con fermezza. Ma con la tolleranza il desiderio o lo stimolo cominciano a
espandersi fino a raggiungere un grado tale da coprire il pensiero, il cuore, i sens e forse
perfino il corpo.

! Questa conferenza si & svolta nella Grande Cattedrale venerdi 28/10/1977.



Setolleriamo il desiderio, questo cerchera il modo di esser e soddisfatto.

Cercherail modo di essere soddisfatto in maniera pratica. Se I’uomo lo tollera, I’azione si
adempiera. Il peccato dunque s completa. Per di piu, il peccato non s ferma qui, mavuole
essere ripetuto. Dungue, se I’'uomo non s converte dopo la sua caduta, il suo peccato si
ripetera.

Sel’uomo etollerante col peccato, questo diventera un’ abitudine o una car atteristica.

Cosl, I’'uomo s sottomettera alla sua dominazione e diventera un suo schiavo. A volte lo
fara contro la sua volonta e non potra controllare se stesso. Ad esempio, una persona S
arrabbia spontaneamente o parla senza poterss controllare. Chiunque commette
fornicazione, accumula ricchezze o ridicolizza gli altri, 1o fa senza esaminare se stesso e
controllare le cose che fa.

[l giusto invece e fermo. Non étollerante con se stesso.

Il giusto osserva attentamente ogni suo pensiero e sentimento. Osserva con fermezzai suoi
sensi, ogni parola che proviene dalla sua bocca, e ogni atteggiamento.

Il suo cuore e “giardino chiuso, fontana sigillata (Ct 4,12). Il suo cuore, pensieri e sensi
hanno porte rinforzate, ben vigilate, e niente puo scappare perché la coscienza e lagraziale
vigilano e proteggono. Questa persona forte e giusta, che sta attenta alla salvezza della sua
anima, canta per essa e per la protezione divina dicendo: “Glorifica il Signore,
Gerusalemme, lodail tuo Dio, Sion. Perché harinforzato le sbarre delle tue porte, in mezzo
ate habenedetto i tuoi figli. Egli hamesso pace nei tuoi confini” (Sal 147,1-3).

Tu sei cosi? O sei tollerante con te stesso? Stai attento a chiudere le tue porte al peccato, o
le apri ogni tanto pensando che il nemico non puo distruggere la tua fortezza?

Non essere tollerante col peccato fidandoti della tua forza e pensando che il demonio
non puo sconfiggerti, almeno in questo o quest’ altro punto in particolare. Imparalalezione
dalle cadute dei santi e dei profeti. Sappi che il peccato “molti ne hafatti cadere trefitti ed
erano vigorose tutte le sue vittime” (Prov 7,26). Chiunque non sia cauto, non s tenga
lontano dagli scandali, non fugga per la sua vita e non chieda |’ aiuto di Dio notte e giorno,
puo cadere cosi come tanti uomini vigorosi sono caduti prima. Sappi che se sei tollerante
col peccato, questo puo trascinarti passo a passo, senza che tu te ne accorga, alla caduta e
aladistruzione.

Contemplai pericolos risultati che puoi avere se sei tollerante col peccato.

Quando sei tollerante col peccato, la tua coscienza diminuisce, la tua volonta diminuisce, e
il tuo amore per Dio diminuisce. Alloratu cambi al’interno e all’ esterno. Sel nel massimo
del tuo vigore e al’inizio della guerra spirituale, e nel massimo del lavoro della graziain
te. Tuttavia, ogni volta che sei tollerante col peccato il tuo vigore s indebolisce, la tua
resistenza diminuisce, I'influsso del peccato cresce in te, assieme a suo dominio sui tuoi
pensieri, sentimenti e volonta.

Quando tenti di uscire dalla sua sfera e dal suo dominio, trovi difficolta e cominci una dura
battaglia che avresti potuto vincere facilmente all’inizio.

Per latuatolleranza, trovi un nemico interno cheti resiste eti opprime.

La continua tolleranza ti consuma e ti fa soccombere, come un pezzo di ferro in un campo
magnetico, che non puo evitare di essere attirato dalla calamita.

Quando sai tollerante col peccato, intristisci lo Spirito che dimora in te, spegni il suo
fervore (1 Tes 5,19; Ef 4,30) e sottometti la grazia che ti e stata data. Con la tuatolleranza
del peccato rifiuti le tue armi spirituali, tradisci il Signore e apri le porte ai suoi nemici e
oppositori. Tradisci la compagnia di Dio e accogli la compagnia del peccato, forse per
causa della tua negligenza e trascuratezza. La tua fermezza comincia a crollare
dall’interno. Chiungue siaforte non puo tollerare il peccato.

Latuatolleranza del peccato significa chele tueidee hanno cominciato acrollare.



Hai cominciato una profonda discesa, hai abbandonando |I'immagine e la somiglianza di
Dio (Gen 1,26) e ha accettato di negoziare col demonio e dargli un posto dentro di te. Il
demonio dunque vede che tu sei del tipo che puo sottomettersi e obbedire, e non del tipo
che resiste intensamente e rigetta ogni suo suggerimento.

Il demonio ti prova per conoscereil tuo tipo.

Sei facile o difficile? Rifiuti ogni suo suggerimento con fermezza e senza discuterne?
Accetti 0 negozi col demonio? Sei tollerante con lui e lo incontri in mezzo a cammino?
Cosl, egli ti presenta i suoi pensieri e stratagemmi. Se sei tollerante, egli li presentera
un’atra volta. Se sei ancora tollerante e diventi negligente, il demonio conoscera la tua
natura e ti trattera secondo gquesta esperienza.

Latuareverenza cadradavanti ai démoni, per causa dellatuatolleranza con essi.

Vi sono santi che i démoni temono e riveriscono. C’ era un santo che il demonio venne ad
attaccare. || santo lo lego fuori dalla sua cella. Vennero un secondo e un terzo demonio, el
santo lego anche loro fuori dalla cella. Essi urlarono finché il santo gli disse: “Andate viae
vergognatevi”.

| démoni dissero a San Isidoro, il sacerdote delle celle: “Non é abbastanza per te che non
siamo capaci di entrare nella tua cella, né in quella vicina? Avevamo un solo fratello nel
deserto, e tu lo hai convertito in un nemico che ci attacca notte e giorno con le sue
preghiere’.

I demonio aveva pauradi San Macario il grande, e diceva: “Guai anoi date, o Macario”. |
démoni urlarono quando egli arrivo all’isoladi Philae, dove lo avevano mandato gli Ariani.
Il demonio temei veri figli di Dio, che lo sconfiggono.

Se egli vede che tu accetti i suoi pensieri, sei tollerante, gli apri le tue porte e tradisci il
Signore per merito suo, alora la tua reverenza cadra davanti ai suoi occhi e non ti vedra
pit come immagine di Dio (che egli teme), né come tempio dello Spirito Santo davanti a
cui egli trema. Dungue, i démoni faranno dei giochi con te, eti passeranno da uno all’ altro
per divertirs con te. Sarai come un pallone in un campo da gioco, che i calciatori S
passano traloro. Ognuno gli daun calcio in una direzione diversa. Stai attento a non essere
un pallone in un campo di gioco.

Chiunque étollerante una volta, si abituera alla tolleranza e continuerain essa.
Salomone fu tollerante con se stesso nel trasgredire il comandamento di Dio che proibiva
di sposare stranieri, e sposo la figlia del Faraone (1 Re 9,16). La cosa gli riusci facile, e
dunque ando avanti afarlo, e “amo donne straniere, moabite, ammonite, idumee, di Sidone
e hittite, appartenenti a popoli, di cui aveva detto il Signore agli Isragliti: «Non andate da
loro ed non vengano da voi: perché certo faranno deviare i vostri cuori dietro i loro
déi». Salomone si lego aloro per amore” (1 Re 11,1-2).

Quando il demonio videla tolleranza di Salomone, o spinse a fare cose piu pericolose.
Siccome Salomone fu tollerante con sé stesso, e ruppe il comandamento di Dio sposando
queste donne, la sua tolleranza s'incrementd e comincio a costruire ature perché queste
donne adorassero i loro déi. La suatolleranza lo condusse a costruire un’ altura per Camos
il dio del Moabiti, e atra per Milcom il dio degli Ammoniti. Cosi egli distolse il suo cuore
dal Signore Dio (1 Re 11,1-9).

Il demonio al’inizio temeva Salomone, perché egli era la persona piu saggia sulla terra.
Dunqgue, quando capi che Salomone era diventato tollerante nel confronti del peccato, 1o
spinse nella suatolleranzafino a piu lontano dei limiti immaginabili.

Questo fu chiaro nella tolleranza che Salomone ebbe riguardo all’amor e delle donne.
Salomone s permise di essere tollerante col gran numero di donne, e il demonio non gli
permise di limitarsi ad un numero ragionevole, ma lascio che andasse avanti fino ad avere
“settecento principesse per mogli e trecento concubing” (1 Re 11,3). Se la tolleranza puo
far cadere un uomo saggio fino a questo livello, che dire della gente normale?



Dunque, non essere tollerante per niente, non importa quanto semplici sembrino
esserei peccati. Nel dire che certi peccati sono semplici gia sei tollerante.

Non dire che qualcosa e leggero e non sconvolge la coscienza, e non € un peccato. Non
dire che questa condotta non ti fara cadere o non avrain te alcun effetto. Molti sono caduti
per laloro mancanza di circospezione.

Chiunque non sia cauto nelle cose piccole, cadra nelle cose grandi. Ogni peccato € una
ribellione contro Dio e una separazione da lui. E anche una corruzione, una caduta e una
debolezza. Non pensare che i peccati che distruggono |I’'uomo siano solamente le grande
cadute, come la fornicazione, la bestemmia, I’omicidio e il furto, perché il Signore ha
detto: “Chi poi dice al fratello: stupido, sara sottoposto al sinedrio; e chi gli dice:
pazzo, sara sottoposto al fuoco della Geenna” (Mt 5,22).

“Chiunque s adira con il proprio fratello, sara sottoposto a giudizio”. Molti sono tolleranti
colle parole, mentre la Bibbia considera e parole peccaminose come una corruzione. Dice:
“guello che esce dalla bocca rende impuro I'uomo!” (Mt 15,11).

Sulla cautela riguardante la lingua, e la mancanza di tolleranza negli errori di discorso, San
Giacomo |’apostolo ci consiglia di stare attenti alla nostra lingua e di non tollerare gli
errori nelle parole: “Se qualcuno pensa di essere religioso, ma non frena la lingua e
inganna cosi il suo cuore, la sua religione € vana’ (Gc 1,26). Dungue, non essere soltanto
cauto con la fornicazione, il furto e I’ assassinio, poiché una sola parola pud essere causa
del tuo giudizio. La Bibbia dice: “Poiché in base alle tue parole sarai giustificato e in base
alle tue parole sarai condannato” (Mt 12,37).

“Maio vi dico che di ogni parola infondata gli uomini renderanno conto nel giorno
del giudizio” (Mt 12,36).

| santi non intesero la frase “parola infondata” come parola cattiva, ad esempio mentire,
insultare, bestemmiare o giudicare. Ess intesero “parola infondata” come ogni parola che
non € benefica né costruttiva. Qualsiasi parola che non serva a costruire I’anima di chi
ascolta, e che non serva a costruire il regno. Quindi, rimasero in silenzio e non
parlarono mai senza considerazione, quando erano sicuri del fatto che le loro parole erano
costruttive.

Naturalmente, chi non si permette di dire parole che non siano costruttive, non si permette
di dire parole cattive.

Colui chenon étollerante con se stesso nelle parole, non lo sara nelle azioni.

La circospezione ala quale s abituera comprende tutta la sua vita e tutti i suoi
atteggiamenti, sapendo che ogni azione lo conduce a giudizio, perfino essendo una azione
molto semplice. Un semplice sguardo indietro della moglie di Lot la fece diventare una
statua di sale (Gen 19,26). Una bugia detta da Anania e Saffira li fece cadere per terra e
morire immediatamente, senzatempo per convertirsi (Atti 5,1-10).

Dunque non dividere il peccato in grande e piccolo, in modo di essere tollerante con quello
piccolo, ma sii circospetto in tutto. Sappi che la tolleranza con le cose piccole le fa
crescere. |1 Signore Gesu Cristo non ci proibi soltanto la fornicazione, ma anche lo sguardo
lussurioso. Egli non soltanto ci chiese di fare un miglio con chi ci costringa, ma afarne due
(Mt 5, 28,41).

Colui che étollerante col primo passo, cadra nel secondo.

Colui che e tollerante nel secondo, cadra nel terzo e cosi andra avanti senza limiti. Il
demonio e stato descritto come un “tessitore di corde”. Egli tese una corda per catturarci ed
e molto paziente. Non teme di preparare unatrappola per dieci anni, se sa cheti fara cadere
In un peccato. Stai attento e non essere mai tollerante col demonio. Il demonio ti accusa se
sei circospetto nella tua condotta e non lo tolleri.

Il demonio ti accusa di essereradicale, paranoico e complicato.



Non ascoltarlo. Rimani fermo nella tua spiritualita, e non lasciare che queste accuse ti
facciano infuriare. Sii come San Babnouda il vescovo, che quando una donna vide la sua
grande circospezione, disse: “Questo vecchio e paranoico”. Il santo le rispose dicendo:
“Sai, 0 donna, quanti anni ho passato nel deserto per raggiungere questa paranoia? Perché
ho passato cinquant’anni per possederla, e tu credi che la perderd per causa tua in un
istante? Egli quindi lascio il suo vescovato e parti, perché considero la salvezza della sua
animaun affare piu importante.

Sappi che il peccato e la rottura dei comandamenti di Dio, e I’allontanamento dal suo
amore.

Dunque, nellatuatolleranza, non sei indulgente soltanto con te stesso ma anche con i diritti
di Dio.

Non essere tollerante con te stesso nel commettere peccati. Se tu pecchi, non essere
indulgente con te stesso nelle punizioni per i peccati. L’indulgenza nell’auto-
disciplinarsi per le cadute conduce alla negligenza, mancanza di timore e disprezzo verso i
comandamenti divini. Questo facilita il commettere peccati, confidando nella fiducia
nell’amore e nella misericordia divina nel perdonarci, siccome egli “non ci tratta secondo i
nostri peccati, non ci ripaga secondo le nostre colpe” (Sal 102, 10).

Non esser e indulgente con te stesso, e non perdonarti con facilita.

Sappi che quando il peccato non riceve la sua giusta punizione, e I’anima non e contrita e
umiliata, niente e piu facile per I’'uomo che tornare a peccare. Non dire che un peccato é
cosa del passato, che e finito e ha gia ricevuto la corrispondente assoluzione e perdono.
No, rimprovera te stesso regolarmente. Ricorda che Davide il profeta inondo di lacrime il
suo letto per un lungo tempo dopo aver ricevuto il perdono di Dio per bocca di Natan.
Nonostante questo perdono, le sue lacrime divennero la sua bevanda, notte e giorno. Egli si
riteneva disprezzabile e continud a rimproverarsi per tutta la sua vita, dicendo: “Il mio
peccato mi sta sempre dinanzi” (Sal 50,5). Sii anche tu cosi, e punisci i tuoi peccati. Sii
fervoroso nello spirito (Rom 12,11). Fa il lavoro del Signore con prontezza e prudenza, e
non essere indulgente in questo, perché e detto:

“Maledetto chi compie fiaccamente |I'opera del Signore” (Ger 48,10).

Sii come il pastore che vigilail suo gregge, che lo veglia di notte rimanendo sveglio, e non
s permette di dormire nemmeno per un istante. Sii fervoroso nella tua adorazione.

Se ti trovi stanco, 0 senza desiderio di pregare, non essere indulgente con te stesso
addormentandoti senza pregare. A causa di questa indulgenza potresti abituarti alla
negligenza e al lassismo. Ma come disse Santo Isacco il Siro: “Se senti la tentazione di
trascurare le tue preghiere prima di dormire, non soccombere, ma forza te stesso a
pregare di notte, eincrementa la quantita dei salmi”.

Allo stesso modo, sii fermo nel tuo digiuno. Se sei tollerante nel tempo dell’ astinenza sarai
pure tollerante nel tipo e nella quantita di cibo che prendi, e poi sarai anche indulgente nel
tuo auto-controllo. Questa mancanza di controllo ti accompagnerain ogni particolare della
tua vita spirituadle. Stai attento. Pratica la salvezza della tua anima, con ogni cautela,
essendo sempre vigilante perché il padrone di casa “non giunga al'improvviso, trovandoti
addormentato” (Mc 13,36).

Non addor mentarti, e se dormi, stai attento a non svegliarti tardi.

Sansone fu indulgente con la sua spiritualita, trascurando la sua salvezza per un lungo
tempo. Quando si risveglio? Fu un risveglio tardo, dopo aver perso i suoi voti e il suo
potere, ed esser stato catturato dai suoi nemici. La stessa cosa capitdo a Lot. Quando si
risveglio? Tardi assai, dopo aver perso tutto nell’incendio di Sodoma. Molti caddero per
essere stati tolleranti con la negligenza spirituale, e non s risvegliarono finché non fu
troppo tardi, dopo che il peccato s era stabilito dentro di essi. Non fare come queste



persone, per ché una persona che € onesta colla sua vita spirituale non é tollerante col
peccato.

8. Rivalutail tuo comportamento e stai attento ai lupi travestiti da pecora.

Perchéil peccato non si rivela, anzi, s maschera®.

S rivela soltanto davanti alla persona negligente che lo accetta. Invece, s maschera
sempre davanti ai figli di Dio, perché non se ne accorgano e possano allontanarsene.
Non trova difficolta nel mascherarsi sotto laformadi unavirtu, o dietro a un nome gentile.
Questi peccati sono quelli menzionati dal Signore nel suo detto: “Vengono a voi in veste
di pecore, ma dentro son lupi rapaci” (Mt 7,15).

Allo stesso modo i falsi profeti sono i peccati che deviano I’'uomo e sfruttano la sua
semplicita. Lo stesso demonio viene in veste di pecora, come disse I’ apostolo: “Anche
satana st maschera da angelo di luce. Non e percio gran cosa se anche i suoi ministri si
mascherano da ministri di giustizia’ (2 Cor 11,14-15). Questo lo fanno per riuscire ad
ingannare I’ uomo e farlo cadere. Per questaragione, i figli di Dio sono sempre bisognosi di
saggezza e prudenza, per saper differenziare trail cammino del Signore e quello di Satana,
e trala volonta del Signore e altri desideri sbagliati. Molta gente cammina lungo la strada
sbagliata come conseguenza dell’ ignoranza e della mancanza di conoscenza, e anche dagli
inganni dei démoni. Dungue, il sacerdote nella Santa Liturgia chiede il perdono e la
riconciliazione con Dio, dicendo: “In nome dei miei peccati e del tuo popolo ignorante”.
Perché lo chiamiamo ignorante? Perché la Bibbia dice: “ C'é una via che sembra diritta a
qualcuno, ma sbocca in sentieri di morte”.

Questo versetto sta nel libro dei Proverbi (Prov 14,12). Si ripete, a causa della sua
importanza, un’atra volta nello stesso libro, con le stesse parole (Prov 16,25). Dunque
I”'uomo puod essere ingannato. Il Signore disse: “Perisce il mio popolo per mancanza di
conoscenza.” (0s4,6).

Anche Salomone il saggio consiglio: “Non appoggiarti sullatuaintelligenza” (Prov 3,5).
Allo stesso modo, vediamo che Davide il profeta piange assai nei suoi salmi dicendo:
“Insegnami i tuoi voleri. Fammi conoscere la via dei tuoi precetti” (Sal 118, 26-27). Se il
grande profeta su cui scese lo Spirito di Dio dice questo, cosa dovremmo dire noi? Non
tutti sono saggi, e i saggi non sono saggi in tutto: “Il saggio ha gli occhi in fronte, malo
stolto camminanel buio” (Eccl 2,14). Non usiamo la saggezza. Allora cosa dobbiamo fare?
Dobbiamo cercare consiglio per non essereingannati dai travestiti da pecore.

La Bibbia insegna: “Lo stolto giudica diritta la sua condotta, il saggio, invece, ascolta il
consiglio” (Prov 12,15). Non dobbiamo dar retta a consiglio di chiunque, perché il
consiglio di Balaam fu un inganno (Gd 11). Neppure il consiglio di Achitofel fu d’accordo
con il volere di Dio. Possiamo dire dunque che non ogni consiglio proviene da Dio, perché
ladivinaispirazione dice: “ Popolo mio, le tue guide ti traviano” (Is 3,12).

Vi sono tanti che sono morti come risultato di un cattivo consiglio. Questo consigliere
venne in veste di pecora e distrusse i suoi amici. Come dice la Bibbia: “quando un cieco
guida un atro cieco, tutti e due cadranno in un fosso!” (Mt 15,14). Abbiamo visto come
Roboamo s perse come conseguenza di un consiglio shagliato (1 Re 12,10). Il Signore
rimprovero gli scribi e i farisel per i loro consigli cattivi, e disse che erano “guide
cieche” (Mt 23,13-16).

Questi di certo non sono i santi consiglieri di Ebrel 13, di cui la Bibbia dice
“Ricordatevi dei vostri capi, i quali vi hanno annunziato la parola di Dio; considerando

12 Questo appartiene a una conferenza che ho fatto al’inizio degli anni sessanta a Damanhour.



attentamente I'esito del loro tenore di vita, imitatene la fede” (Eb 13,7), e anche “ess
vegliano su di voi come chi ha da renderne conto” (Eb 13,17). Dunque, abbiamo bisogno
di grande prudenza per discriminare il consiglio giusto di quello sbagliato, per poter
differenziare tra lo spirito di saggezza e o spirito d’inganno. Come disse I’ apostolo: “Ma
mettete alla provaleispirazioni, per saggiare se provengono veramente daDio” (1 Gv 4,1).
Chiunque s'aggrappi alo Spirito di Dio dentro di sé sara da esso consigliato. Isaia il
profeta descrive lo spirito del Signore come “ spirito di sapienza e di intelligenza, spirito di
consiglio e di fortezza, spirito di conoscenza e di timore del Signore” (1s11,2).

Preghiamo perché il Signore ci riscatti da ogni inganno dei démoni.

E da peccati che st mascherano in costume di virtu per ingannarci.

Se qualcuno viene cosi truffato dai démoni ma se ne accorge con umilta, confessa il suo
peccato e non lo ripete piu, qualche amico leale 0 saggio consigliere lo aiutera ad alzarsi
dalla sua caduta. In questo modo egli raggiunge la conoscenza e la conversione. Tuttavia,
la conversione é difficile per coloro che sono troppo fieri dellaloro conoscenza e condotta.
Questo € perché colui che s ritiene giusto difende i suoi peccati e non li chiama
peccati, per non sentir vergogna.

Perché se confessa che € un peccato, ammette la sua colpevolezza, una cosa che la sua
superbia non puo accettare. Non esita dunque a mascherare il peccato con veste di pecora e
chiamarlo con un altro nome che sia accettabile e non gli provochi imbarazzo davanti ala
gente. Egli inganna se stesso, e tenta perfino di non rivelare i suoi peccati nemmeno
davanti a se stesso.

Coloro che mascherano i loro peccati in veste di pecora non s convertiranno.

Come potrebbero convertirsi e abbandonare il peccato, se neanche lo ritengono come tale e
non ammettono che lo sia? Invece lo chiamano virtu, e per mezzo di essa difendono la
loro condotta e continuano in essa. Cosi diventa un’ abitudine, o un fermo programma nelle
loro vite, che non cambiano perché chiamano il peccato con un nome falso e lo
nascondono perché non si veda.

Quando cambiano il nome e mascherano il peccato, principi e ideali cominciano a
crollare.

Il peccato che s rivela e si conosce € piu facile da resistere e da evitare, perché crea dei
problemi alla buona coscienza. Perfino se I’ uomo cade, gli riesce facile lasciarlo. Dunque il
demonio, che e saggio nella sua malvagita, lavora per cambiare gli ideali fin dallaradice.
Nel dare al peccato un altro nome, il demonio entra in una guerra di denominazioni
con |I’uomo.

L’inganno del demonio cresce se riesce a fare di queste denominazioni una guestione
generalizzata. Esso diviene ancora piu pericoloso se si diffonde e se la gente lo ripete
incoscientemente. Queste false denominazioni sono inganni intenzionali del demonio o
degli ispiratori del male. Per la persona comune, il peccato qui pud essere ignoranza e
mancanzadi orientamento spirituale. Puo essere anche I’ inseguimento dei capi che guidano
senza cognizione. Allora la persona ha bisogno di rinforzare la sua persondita, sia in
pensiero che in condotta, perché il vortice non lo trascini giu e non insegua la tendenza del
peccato. Questo € un risultato dall’inganno dei démoni e dei suoi seguaci che combattono
lavirtu.

Troviamo molti valori i cui significati hanno bisogno di chiarimento.

Questo significa che siamo entrati in una guerra di denominazioni, quindi dobbiamo
conoscere i significati di queste virtu e valori, e i contenuti o le limitazioni del loro
significato esatto, perché non ci sia errore comportamentale nei casi dove ci sono due
significati opposti della stessa virtu.

Vi sono alcuni esempi di virtu che hanno bisogno di delimitareil loro significato.



Qual e il significato di liberta, ad esempio? Quale e il significato di potere? Quali sono i
significati di maesta e onore? Allo stesso modo, qual el significato di vittoria? Quali sono
i significati di virilitd, coraggio ed eroismo? Qual e il significato dell’esito? Qua e il
significato dello sforzo? Sono tutti grandi valori. La gente, tuttavia, differisce nella
comprensione dei suoi significati e implicazioni, supponendo che esista una intenzione
giusta.

Cosi, acune persone cadono nel peccato per una sbagliata comprensione, mentre altre lo
evitano per essere capaci di capire correttamente.

Quanti peccati si nascondono sotto il nome della saggezza?

L’uomo cade nell’ adulazione, nella codardia e nell’ipocrisia, e le chiama saggezza. Egli
cade nella conformita col male, cammina secondo |a tendenza sbagliata, e lo chiama anche
saggezza. Inganna, mente e truffa e pensa di essere saggio per questo, se e riuscito a far
quel chevoleva, o asalvars di qualcosa. Come se questo fosse la saggezzal

In questo caso si € perso il significato di saggezza, siccome il male non € saggio. Non e
saggio per I'uomo perdere il regno dei cieli, per riguardo a qualsiasi oggetto sulla terra.
L’ apostolo aveva ragione quando disse: “ per ché la sapienza di questo mondo e stoltezza
davanti a Dio” (1 Co 3,19).

Non é soltanto stoltezza, ma anche una ragione per la punizione: “ Sta scritto infatti: “Egli
prende i sapienti per mezzo dellaloro astuzia” (1 Co 3,19).

La “saggezza’ che e un tipo di astuzia, furbizia e vanteria non € spirituale, dunque tieniti
lontano da essa. Perché il serpente era “la piu astuta di tutte le bestie selvatiche fatte dal
Signore Dio” (Gen 3,1). Era un demonio.

Giacobbe utilizzo la saggezza umana, che lo fece caderein parecchi peccati.

Con guesta “saggezza’ che é furbizia e astuzia, derubo a suo fratello i suoi diritti di
primogenitura per mezzo di una truffa, senza amore fraterno (Gen 25,30-34). Con la stessa
“saggezza’ egli inganno suo padre finché ottenne da lui la benedizione che apparteneva a
fratello (Gen 27). Sua madre Rebecca o aiuto a far tutto questo. Con la stessa saggezza,
egli ottenne dallo suo zio Labano tutti gli agnelli (Gen 30, 31-43). In questo particolar
punto egli non fu onesto con lo zio Labano. E lo stesso atteggiamento truffatore, lontano
dall’innocenza della semplicita.

Quanto ha bisogno questa persona “saggia” di pentirsi della sua “ saggezza” ?

Se chiamasse |e cose che fa col suo vero nome, e ammettesse che sono trappole e truffe,
potrebbe convertirsi. Se invece le chiama saggezza, alora € un nome che nasconde il
peccato e non lo aiuta a convertirsi.

Credimi, e difficile convertirsi per chi s ritiene saggio, giacché non vede niente di
shagliato nelle cose che fa e pensa invece che sono una dimostrazione di intelligenza e
corretta condotta. E possibile per un uomo pentirsi di essere intelligente e comportarsi
bene? No, anzi, la gente lo segue per imparare a raggiungere i propri obbiettivi, e lui
diventa un consigliere guidando tutti per il cammino sbagliato. Per di piu, si vantadella sua
saggezza, e di come e capace di usare la sua mente per ottenere cio che vuole.

La Bibbia descrive questo tipo di persona come coloro che “si vantano di cio di cui
dovrebbero vergognarsi” (Flp 3,19)

La persona la cui anima € contrita per causa della vergogna dei suoi peccati, pud
convertirsi. Ma la persona che si vanta di cio di cui dovrebbe vergognarsi rimarra cosi,
soddisfatta con se stessa.

Un esempio di questo € il commerciante che si vanta di essere capace di manipolare il
mercato e mentire. L'impiegato che é fiero di essere in grado d’'ingannare il suo padrone
con delle ragioni inventate. Cosi € anche colui che e fiero di essere capace di rappresentare
qualsias ruolo e uscire vittorioso da qualsiasi situazione grazie alla sua perfetta
rappresentazione. O il giovane uomo che e fiero di essere in grado di far cadere qualsiasi



ragazza, non importa quanto sia religiosa. Come puo unatale persona convertirsi, se e fiera
dei suoi peccati?

Questo mi faricordarei démoni cheeranofieri di far caderei santi.

| farisel, nel prendere tutto letteralmente, erano fieri di camminare lungo la strada difficile,
essendo rigorosi con se stessi. Perfino San Paolo disse quando s riferiva a suo passato:
“come fariseo, sono vissuto nella setta piu rigida della nostrareligione” (Atti 26,5).

Invece, il Signore Gesu rimprovero i farisel per legare pesanti fardelli e imporli sulle spalle
della gente, per non entrare, e non lasciare entrare nemmeno quelli che vogliono entrarci
(Mt 23). | farisel erano fieri di prendere tutto in modo letterale, quindi non intendevano
guesto come un rigore esagerato ma come saggezza in materia religiosa, e rafforzamento
dellareligiosita. Avevano altri nomi per coprirsi e proteggersi.

Allo stesso modo, ogni peccato puo avere un altro nome che il peccatore usa come
difesa. Quindi il peccatore non riesce a convertirsi.

Fumare non sembrerebbe essere distruttivo per la salute, una schiavitu per 1a volonta e uno
spreco di soldi. Lo si chiama “piacere” e “rilassamento”, e questi nomi non rappresentano
un problema per la coscienza. La danza prende il nome di “arte’, e i professionisti di
guesto campo sono chiamati artisti. Foto dove si vede gente nuda, che sono causa di
scandalo per molti, sono anche soltanto “arte”. Vi sono tanti atri esempi di questo. Il
peccato di fornicazione si maschera anche in veste di pecora, e si denomina amore. Coloro
che lo commettono mescolano amore e desiderio.

Proclamare davanti a tutti le buone azioni per ricevere lodi e complimenti non si denomina
ipocrisia, e quando si maschera in veste di pecora riceve il home di buon esempio o
Insegnamento pratico, dimostrazione dell’immagine di Dio e non scandalo.

Sotto il nome di divertimento e bar zelletta s nascondono molti peccati.

Una persona prende in gioco un uomo, ferisce i suoi sentimenti, e lo fa diventare
un’ occasione di divertimento. Altri ridono di lui senza pensare a quanto puo sentirsi male.
Se rimproveri questa persona, ti dira che é tutto uno scherzo. Dunque, chiama la mancanza
di rispetto uno scherzo. Sotto il nome di scherzo egli dice bugie e le chiama “bugie
bianche” o barzellette. Egli ruba, nasconde o prende cose che appartengono ad altri e dice
che lo fa per scherzare. Un giovane uomo stabilisce un rapporto sessuale inappropriato con
una ragazza e lo considera un divertimento. Ogni tipo di scherzo inadeguato s nasconde
sotto il nome di divertimento, e puo colpire chiunque, perfino coloro che stanno nelle
posizioni piu importanti.

C’ e anche colui che bestemmia e dopo s scusa, ritenendo che questo atteggiamento sia
scherzoso. Tutto questo viene chiamato amicizia e spiritosaggine.

Tuti chiedi: manon ¢’ é un limite per questa spiritosaggine? E non C’ e risposta.

Dall’altro lato, anche la durezza si maschera in veste di pecora.

La durezza di un padre verso suo figlio non viene chiamata durezza, ma fermezza e
disciplina, e questo padre duro interpreta in modo particolare il detto della Bibbia “le
pascolera con bastone di ferro” (Ap 2,27). Egli dimentica le parole del salmo: “Non
punirmi nel tuo sdegno, non castigarmi nel tuo furore” (Sal 6,2). Un padre pud uccidere la
figlia peccatrice, e non chiama a questo omicidio ma pulizia, eliminazione della disgrazia e
difesa dell’onore. E soltanto una veste di pecora, per tranquillizzare la coscienza e
giustificare I’ azione.

La persecuzione di chiunque non sia d’accordo con una opinione o dottrina viene
chiamata santo zelo.

In questo modo, prende un nome che la fa sembrare una virtu. 1l Signore Gesu disse su
questo: “Verral'orain cui chiunque vi uccidera credera di rendere culto aDio” (Gv 16,2).
Con questo nuovo nome, Saul di Tarso tranquillizzava la sua coscienza quando
commetteva azioni di gran durezza (Atti 26,9-11). In questo egli disse su se stesso in



previo vanto: “Quanto a zelo, persecutore della Chiesa’ (Flp 3,6). Similarmente, tante
sfumature della rabbia prendono in nome di difesa della verita, dell’ordine e dell’ onore.
Sono tutte vesti di pecora, per non disturbare la coscienza.

Lavitadisordinata si nasconde sotto il nomedi “liberta”.

Forse il figliol prodigo che abbandono la casa di suo padre penso di mettere in pratica la
sua liberta e di fare una esperienza di vita. Gli esistenzialiti, tra tutti i loro errori, mettono
come scusa anche questa pratica della liberta, il sentimento della loro essenza personale e
dellaloro esistenza. Sotto questo nome praticano ogni tipo di malvagita e attaccano la
liberta altrui. Aveva ragione chi disse: “Quanti crimini ho commesso nel tuo nome, o
liberta?’

Allo stesso modo, tanti altri peccati s mascherano sotto la veste di pecora.

Una madre puo interferire negli affari della figlia appena sposata. Chiama
quest’ interferenza che rovina quella casa “amore per lafiglia’, difesa e protezione del suo
onore. Un avvocato o un contabile possono mentire e giustificarsi dicendo che sono
bisogni della professione, mentre invece la professione € una cosa onorabile che non ha
bisogno di queste azioni. Il peccato non vuole essere chiamato col suo vero nome, perché
questo disturba la persona.

Perfino un’eresiareligiosa non s menziona sotto il nome di eresa.

Invece s presenta come corretta comprensione della religione, che tanta gente ignora. Se
guesta eresia comprende una dottrina colla quale la gente non ha familiarita, la s chiama
rinnovamento. Se gli aderenti allatradizione della Chiesa vi resistono, dicono: “Perché
ostacolate il nostro pensiero? Abbiamo laliberta per pensare come ci pare’. Potranno avere
laliberta di pensare come gli pare, ma anche hanno la liberta di diffondere questo pensiero
sbagliato tra il popolo, e per questo essere sottomessi al giudizio di San Paolo I’ apostolo
(Gal 1,7-9). Per di piu, chiunque fa si che un atro si scandalizzi per causa della sua
condotta, non dice di stare offendendo alcuno, ma di stare insegnando loro lavita.

Quanto ate, tieniti lontano da significati sbagliati e peccati in veste di pecor a.

In questo modo, avrai i tuoi propri e stabiliti principi, che non sono mossi da nuove
denominazioni e comprensioni non spirituali, ma si appoggiano sulla parola di Dio e sulla
fede che fu trasmessa ai santi di unavolta per tutte (Gd 3).

Proteggi la tua purezza. Non permetterti di chiamare i tuoi peccati con dei nomi che
tranquillizzino la tua coscienza con un conforto falso mentre all’interno senti che € un
modo di scappare dalla responsabilita. Rivelainvecei tuoi peccati davanti ai tuoi occhi, per
poterti pentire di e guadagnareil perdono di Dio.

Beato colui che scopre i suoi peccati e se ne pente, e non li copre con altri nomi.

Se chiami il peccato con un altro nome, non ti convertirai.

L’ uomo abbandona cio che considera shagliato. Se non é sbagliato, perché abbandonarl0?
Le false denominazioni sono un ostacolo che il nemico mette davanti a te per impedire la
tua conversione. Usando la falsa compassione egli tenta di rincuorare la persona, ma non
infonde animo allo spirito e non aiuta a capire I’importanza dell’ eternita. Quanto a coloro
che possiedono le vesti di pecora, devono toglierle via perché possano vedere i peccati nel
loro vero senso, ciog, una cosa molto sbagliata che fa si che le persone perdano la loro
purezza e abbiano bisogno di conversione.

Coloro che usano le nuove denominazioni, hanno bisogno di rinnovare le loro menti.
L’apostolo consigliaz “Non conformatevi ala mentalitd di questo secolo” cioe, non
assomigliatevi a esso, “ma trasformatevi rinnovando la vostra mente’” (Rm 12,2).
Sforzatevi per rinnovare la vostra mente che é stata distrutta da significati mondani e vesti
di pecora, tornando ala corretta comprensione spirituale “per poter discernere la volonta di
Dio, cio che & buono, a lui gradito e perfetto” (Rm 12,2). Per mezzo di questo
rinnovamento mentale, I’ uomo puo convertirsi.



9. Fuggi i tuoi cari peccati e attaccai tuoi punti deboli®®

Il peccatore non e soltanto colui che cade in ogni peccato, e perisce in questa caduta
completa e totale. Un solo peccato € abbastanza per macchiare la sua anima e diventare
motivo per la suadistruzione. Un caro peccato rappresentail suo punto debole.

Questo suo car o peccato diventa |’ ostacolo tra Dio e lui.

Se egli supera questo peccato in particolare, € vittorioso nella sua vita spirituale. Se invece
e sconfitto da esso, allora tutte le sue vittorie sul resto dei peccati non gli trarranno alcun
beneficio.

Questo peccato rappresenta la porta di entrata del demonio nel suo cuore e nella sua
volonta. Egli ha bisogno di vincere nello stesso campo di battaglia dove € stato sconfitto
dal nemico. Questo punto debole e probabilmente molto fermo ed egli ne fa menzione in
ogni confessione, ogni volta che confessai suoi peccati.

Questo punto debole ci fa pensare a un buco in una bar ca.

Non importa quanto sia fantastica e magnifica la barca, un buco puo essere la ragione del
suo affondamento. Allo stesso modo, una macchiain un vestito e abbastanza per sporcarlo,
nonostante il resto sia molto pulito. Una goccia d’inchiostro in un bicchiere d’acqua la
rende imbevibile. Dobbiamo riparare il buco nella barca, a dispetto di qualunque altro
miglioramento si possa fare. Allo stesso modo, dobbiamo togliere la macchia dal vestito, e
non vantarci della pulizia del resto.

Uno studente che e fallito in una materia dell’ esame viene bocciato, non importa quanto
grande sia stato il suo successo nelle altre materie. Perfino se ottiene i massimi voti nelle
altre materie, deve ripetere I’anno per riguardo a guesta materia che ha bocciato. Deve
conoscere dunque guesto suo punto debole, concentrarsi in esso e risolverlo.

Un malato che soffre una certa malattia che lo tormenta prova sempre questo dolore
anche seil resto dei suoi sistemi corporali funzionano benissimo. Il suo dottore ha bisogno
dunque di concentrarsi nella regione che produce il dolore perché egli possa guarire. La
stessacosa s deve fareimmediatamente col peccato, perché é una malattia.

Un altro esempio e una persona che digiuna.

Nel suo digiuno si astiene da tanti cibi, ma non riesce ad astenersi di un particolar cibo che
desidera. Cosa guadagna questa persona dal suo digiuno se € debole e incapace di
controllarsi nel desiderio di questo cibo? Non & vero che se egli si astiene da questo cibo in
particolare avra buon risultaro nel suo digiuno e nella sua spiritualita? Invece se fallisce in
questo punto, avra falito in tutto. La Bibbia ci ricorda questo dicendo: “Poiché chiunque
osservi tutta la legge, ma la trasgredisca anche in un punto solo, diventa colpevole di
tutto” (Gc 2,10).

Qua ¢ il significato di questa frase dell’ apostolo? Come dovremmo capirla? La capirai
rispondendo la seguente domanda: Ami Dio in tal modo che non c’e niente che possa
allontanarti da lui? Se trovi qualche cosa che possa allontanarti, allora questo € il problema
della tua vita, il tuo punto debole. E probabilmente il tuo caro peccato che compete con
Dio nel tuo cuore. Dio dice: “Figlio, dammi il tuo cuore”. Se il tuo cuore € da un’altra
parte, lontano da lui, alorain questa parte ¢’ € I’ ostacolo che impedisce latua amicizia con
Dio.

Non vi erano tante cose che separassero Adamo ed Eva da Dio.

Cera quell’abero e niente piu. Se loro fossero stati capaci di superare la voglia di
trasgredire questa proibizione, tutto sarebbe stato perfetto davanti a Dio. Tuttavia, nella
loro caduta persero tutto. Supera dungue il tuo punto debole che il demonio conosce. Egli

BQuesto & tratto da una conferenza tenutasi nella Grande Cattedrale venerdi 29/12/1978, come preparazione
per I'inizio del nuovo anno.



ti conosce bene, quindi ogni volta che egli tenti di sconfiggerti, passera attraverso quella
particolare porta.

Molte persone s infondono animo con azioni giuste che hanno compiuto. Lericordano
per coprirei loro peccati. || Signore purtroppo non accetta queste cose.

Un esempio di questo € il fariseo la cui debolezza era il ritenersi giusto, e disprezzare gli
altri per causa dei loro peccati. L’uomo aveva tanti punti buoni, pagava le decime di tutti i
suoi possedimenti, digiunava due volte alla settimana e si dzava a pregare nel tempio. Non
era truffatore, ingiusto o adultero. A dispetto di questo, egli non usciva dal tempio
giustificato (Lc 18,9-14). Perché? Perché tutte le sue buone azioni non coprivano la sua
arroganza interna, che era il suo particolar punto debole. Egli doveva liberarsi di questo
peccato per essere giustificato davanti a Dio.

| figli d’'Israel tentarono di coprirei loro peccati con sacrifici e incenso, con offerte e
rispettando le stazioni del Sabato, i noviluni eil resto dei rituali e delle preghiere.

Dio tuttavia non accettdo questo e disse loro: “Che miimporta dei vostri sacrifici senza
numero? Sono sazio degli olocausti di montoni e del grasso di giovenchi; il sangue di tori e
di agnelli e di capri io non lo gradisco. Quando venite a presentarvi a me, chi richiede da
voi che veniate a calpestare i miei atri? Smettete di presentare offerte inutili, I'incenso é un
abominio per me; noviluni, sabati, assemblee sacre, non posso sopportare delitto e
solennita. | vostri noviluni e le vostre feste io detesto, sono per me un peso; sono stanco di
sopportarli. Quando stendete le mani, io alontano gli occhi da voi. Anche se moltiplicate
le preghiere, io non ascolto. Le vostre mani grondano sangue. Lavatevi, purificatevi
togliete il male delle vostre azioni dalla miavista. Cessate di fare il male” (Is 1,11-16).
Questo e quanto e necessario per lamalattia, non |’ adempireriti e pratiche.

Il peccato non si elimina con altri gesti buoni, ma con la conversione.

Quindi non perdere il cammino. Combatti il tuo peccato ovunque questo si trovi. Non dire;
“faro due giorni di digiuno”, o “daro i miei soldi ai poveri”. Tutto questo non sara accettato
se il peccato e ancora nel tuo cuore. Confronta la tua realta con onesta. Impara lezioni per
latuavitadallaBibbia.

Adotta come esempio la storia del giovanericco (Mt 19,16-22).

Questi si preoccupava per la sua vita eterna, e chiese a Gesu: “Maestro, che cosa devo fare
di buono per ottenere la vita eterna?’. Egli osservava i comandamenti fin da piccolo.
Purtroppo, aveva un punto di debolezza che erail suo amore per il denaro.

Il Signoresi concentro su questo punto debolein particolare.

Disse a giovane: “Se vuoi essere perfetto, va, vendi quello che possiedi, dallo ai poveri e
avral un tesoro nel cielo; poi vieni e seguimi”. Qui il Signore tocco laferita che tormentava
guesto giovane, che se ne ando triste, poiché aveva molte ricchezze.

Il Signoretocco anchela ferita che disturbava Giobbe.

Il giusto Giobbe era un “uomo integro e retto”, e secondo la testimonianza di Dio
“Nessuno e come lui sullaterra“(Gb 1,8). Egli era molto compassionevole con i poveri e
riscattavai deboli dai loro oppressori. Egli era“gli occhi per il cieco, i piedi per o zoppo”
(Gb 29,15). Insomma, egli era un uomo giusto. Quale era dunque il suo punto debole?

Egli eragiusto esi riteneva giusto. Dunque I’auto-giudizio lo danneggiava (Gb 32,1).
Dunque, il Signore gli tolse via tutto, i suoi figli e le sue ricchezze, il suo onore e la sua
salute, il rispetto della gente. Egli rimase senza niente. Ebbe una discussione col Signore e
finalmente disse: “Ho esposto dunque senza discernimento cose troppo superiori a me, che
io non comprendo... io t'interrogherd e tu istruiscimi... Percio mi ricredo e ne provo
pentimento sopra polvere e cenere” (Gb 42,3-6).

Quando Giobbe si cosparse di polvere e cenere egli s liberd del suo auto-giudizio. Dio
dloratolse via da lui questa tentazione. Giobbe divento piu giusto di quanto ormai era, e
vinse il suo punto debole.



Balaam era un profeta. Egli aveva un punto debole che lo distrusse.

Il Signore apparve e gli parldo (Nm 22,12). Quando a Balaam fu richiesto di maledire il
popolo, egli disse: “La parola che Dio mi mettera in bocca, quella dird” (Nm 22,38). Egli
costrui sette altari e offri sette olocausti. “Allora il Signore mise le parole in bocca a
Balaam” (Nm 23,5). Disse belle parole e profetizzo sul Signore Gesu: “ Oracolo di Balaam,
figlio di Beor, e oracolo dell'uomo dall'occhio penetrante; oracolo di chi ode le parole di
Dio e conosce la scienza dell'Altissimo, di chi vede la visione dell'Onnipotente, e cade ed
tolto il velo dai suoi occhi... 1o o vedo, ma non ora, io lo contemplo, ma non da vicino:
Una stella spunta da Giacobbe e uno scettro sorge da lsraele” (Nm 24,3-4, 15-17).

Quindi Balaam cadde per causa del suo punto debole: il suo amore per il denaro. La Bibbia
descrive o sbaglio di Baladm come una tragedia.

Salomone cadde a causa del suo punto debole: I'amore per le donne e il desiderio di
compiacerle.

Egli era il piu saggio sulla terra, con una saggezza che veniva dallo stesso Dio. Dio
apparve a lui per due volte e gli parld. Egli fu colui che costrui il tempio e benedisse il
popolo. Egli scrisse anche molti dei libri della Santa Bibbia. A dispetto di questo, aveva un
punto debole che era I’amore per le donne. Sposd parecchie straniere, e questo singolo
peccato lo trascino giu verso la sua caduta. Distolse il cuore dal Signore suo Dio e segui gli
dé delle sue donne. Per causa di questo punto debole Salomone cadde, pur essendo il
consacrato del Signore su cui era disceso o Spirito di Dio.

Sarebbe il momento di parlaredei punti deboli che disturbaronoi profeti.

Abramo il padre dei padri era perfetto e giusto in tutto. Purtroppo, aveva un punto debole,
che era la paura, e per questo cadeva nel peccato (Gen 12,20). Pietro il discepolo del
Signore era un gran santo. Il suo punto debole era I'impetuosita. Tommaso |’ apostolo
aveva un punto debole che era il dubitare. Il punto debole di Giacobbe il padre dei padri
eralafiducia nelle cose umane.

Alcuni peccatori si persero per un solo punto debole.

Il peccato d’'invidiafu cio che distrusse Caino, e lo condusse all’omicidio di suo fratello. Il
peccato di superbia fece cadere tantissime persone, cosi come il peccato di fornicazione.
Una persona puo avere tante virtu, ma cadere per la mancanza di controllo della sualingua.
Su questo la Bibbia dice: “Per le tue parole sarai giustificato e per le tue parole sarai
condannato”.

Altre persone cadono per laloro testardaggine.

Il peccato di superbiafece cadereil demonio.

E I'unica storia che la Bibbia racconta sulla caduta del demonio, nel libro di Isaia (Is
14,13-14). Egli commesse il peccato d'invidia, poi di menzogna, e poi i suoi peccati Si
moltiplicarono. Tutto questo venne dopo del peccato di superbia, che lo fece decadere dalla
sua purezza angelica.

Ogni eretico hala sua propria caduta.

Non pensare che tutti gli insegnamenti degli eretici fossero eretici, o che tutte le loro parole
furono innovazioni religiose. Tra di Ci sono tanti che pronunciarono sermoni pieni di
profondita spirituale. Tertulliano cadde nell’ eresia dei Montanisti e divento il loro capo.
Eustachio fu uno dei piu spirituali monaci a Costantinopoli, e dopo cadde nell’ eresia.
Soltanto un punto debole provoco la distruzione di questa gente. Vi sono parecchi esempi.
Il punto debole di ogni persona € laragione della sua caduta.

Contempla i tuoi punti deboli, ovvero il tuo caro peccato che ti fa cadere e indebolisce la
tua resistenza. Nella tua conversione, concentra ogni sforzo in questo punto, tutte le tue
preghiere, e tutto cio che tu ricevi dall’aiuto delle preghiere. Se tu superi questo, il
demonio avra paura di combatterti da ora in poi. Abbandonando il tuo caro peccato



dimostri che il tuo amore per Dio e cio che guida la tua vita, e non il tuo amore per i
desideri. Stai attento a non conservare gquesto caro peccato dicendo Signore:

“Signore, ti amo con tutto il mio cuore, ma permettimi soltanto questo”. In gquesto
caso, non ami Dio con tutto il tuo cuore, giacché ¢’ e un suo rivale nel tuo cuore.

Il rivale € questo particolar peccato, che tu ami piu di quanto ami Dio. Come se Dio ti
dicesse: “Adesso € chiaro in quale campo di battaglia devi lottare, cioe, questo particolar
punto”.

Il demonio non ti combatte con ogni peccato, ma primati mette alla prova.

Egli passa attraverso il tuo territorio, ti cattura e trova i tuoi punti deboli. Furbamente
conosce con guale peccato combatterti, e in quale cadrai facilmente, rispondendo al suo
Incitamento.

Devi essere onesto con te stesso, esaminarti e scoprire dove stai fallendo. Se non puoi
fuggire gli scandali, sii cauto in questo punto in particolare, prendendo ogni precauzione.
Chiedi aiuto a Signore, perché sia accanto ate nelle tue battaglie.

Non importi un lungo programma spirituale da seguire.

Concentrati invece nel principale campo di battaglia, fuggendolo e combattendo. Combatti
I punti che macchiano la purezza del tuo cuore e del tuo spirito, che hanno costituito un
campo di battaglia o una sconfitta per te nel passato. Nella tua lotta impara la lezione da
Davide il profeta. Non dire: “Ho combattuto contro il grande Goliath e |'ho sconfitto, ho
superato |’orso e il leone e ho riscattato da I’ agnello. Ho vinto anche quando Saul mi
perseguitava. Ho sopportato tutto e ho superato me stesso”, e di invece: “Mio campo di
battaglia € Beth Sheba; e |i dove devo vincere’. 1l Signore sara con te.

10. Preoccupati per latua eternita e calcolail costo™

Fratelli, il nostro cammino spirituale € lungo. La vitaintera non ci basta.

Abbiamo bisogno di sapere esattamente cio che ci si aspettada noi.

Stiamo camminando lungo la strada e progredendo man mano verso I’ oggettivo? Oppure
non abbiamo ancora cominciato a camminare? O abbiamo dato pochi passi e ci siamo
fermati? In questo modo, da ora in poi dobbiamo calcolare il costo, vigilando la nostra
salvezza. Quanto si aspetta da noi non € la mera fede ordinaria, malavita di santita, come
dice I’apostolo: “Ad immagine del Santo che vi ha chiamati, diventate santi anche voi
in tutta la vostra condotta” (1 Pt 1,15), “portando a compimento la nostra santificazione,
nel timore di Dio” (2Co 7,1).

Si, danoi ci s aspetta di avere quella “santificazione, senza la quale nessuno vedra mai il
Signore” (Eb 12,14). Questa santificazione non € la fine del cammino, ma é necessario
raggiungerla e crescere in essa. Fino a quale limite dobbiamo crescere? Finche
raggiungiamo la perfezione, secondo il comandamento del Signore: “ Siate voi dunque
perfetti come e perfetto il Padre vostro celeste” (Mt 5,48).

Abbiamo gia raggiunto questa santita e questa perfezione? Sappiamo che la perfezione
relativa ha gradi. Quanti dungque siamo perfetti, corriamo verso la méta (Fil 3,14-15). Fino
a dove dobbiamo correre? Fino a limite che descrive I’ apostolo: “Conoscere I'amore di
Cristo che sorpassa ogni conoscenza, perché siate ricolmi di tutta la pienezza di Dio”
(Ef 3,19).

Credetemi, io mi sono fermato meravigliato davanti a questa frase quando |’ ho letta per la
prima volta. Dopo ho ripetuto la lettura, dove I'apostolo dice: “siate in grado di
comprendere con tutti i santi quale sial'ampiezza, la lunghezza, I'altezza e la profondita, e

14 Tratto da due conferenze: I1 lungo cammino, nel “Congresso degli amici” tenutosi a San Marco (Shoubra,
24/2/1963). Calcola il costo, nella Grande Cattedrale il 31/10/1969.



conoscere I'amore di Cristo che sorpassa ogni conoscenza, perche siate ricolmi di tutta la
pienezza di Dio” (Ef 3,18-19). Qui sono rimasto in silenzio; cosa potrel dire? Ricordo,
tuttavia, che |’ apostolo non ci chiede soltanto di camminare nello Spirito (Rm 8,1), madice
anche: “ Siate ricolmi dello Spirito” (Ef 5,18).

Quale e I’ essenza dell’ essere ricolmi dello Spirito? O Signore, non lo so. Significa soltanto
che non c’é niente nella nostra sostanza che sia vuoto di Spirito, oppure questa pienezza
comprende tutta la nostra sostanza? Se questo ci capita, mi chiedo come potremmo
camminare? L’ apostolo dice che anoi é chiesto di camminare comeil Signore Gesu, il Dio
incarnato, cammino sullaterra. “Chi dice di dimorare in Cristo, deve comportarsi come lui
s e comportato” (1 Gv 2,6). Chi puo fare questo, non importa quanto si sforzi? In verita,
quanto sono alte queste elevazioni dove lo Spirito c¢i vuole guidare per essere “sua
immagine e somiglianza’ (Gen 1,26-27). E uno stato di crescita continua che non si ferma
inun limite.

Ho detto un giorno che “ assomiglia a colui che perseguital’ orizzonte”.

Un uomo che guarda I’orizzonte lo vede ala fine del cammino. Arriva ala fine del
cammino e vede che I’ orizzonte e sulla montagna, dove il cielo sembra di coincidere colla
terra. Quindi, sale sulla montagna e vede I’ orizzonte lontano sul mare. Vaquindi a mare e
vede |’ orizzonte lontano, senza limiti. Cosi € lavitadi perfezione.

Per questo i santi ritenevano di essere peccatori.

Leggiamo nei padri del deserto che furono elevati grandemente nella vita dello Spirito, e
vediamo che avevano |’ abitudine di sedersi nelle loro celle a piangere per i loro peccati.
Perfino gli apostoli, i santi, parlavano dei loro peccati. Uno dei piu importanti esempi di
questo € il detto di San Paolo I’ apostolo: “Cristo Gesu € venuto nel mondo per salvare i
peccatori e di questi il primo sonoio” (1 Tim 1,15). Se San Paolo apostolo era il primo dei
peccatori, cosa possiamo dire di noi stessi?

L’ esempio di San Paolo apostolo dovrebbe farci provare una grande contrizione.

San Paolo apostolo lavoro piu di tutti gli apostoli (1 Co 15,10), predico in tanti paes,
scrisse quattordici epistole per il nostro beneficio, e fece miracoli e meraviglie
sorprendenti. Egli ricevette abbondanti rivelazioni ma anche una spina nella carne, perché
non montasse in superbia (2 Co 12,7). Paolo fu rapito in paradiso e udi parole indicibili che
non e lecito ad alcuno pronunziare (2 Co 12,4).

Paolo disse di se stesso: “Non perd che io abbia gia conquistato il premio o sia ormai
arrivato ala perfezione; solo mi sforzo di correre per conquistarlo, perché anch'io sono
stato conquistato da Gesu Cristo. Fratelli, io non ritengo ancora di esservi giunto, questo
soltanto so” (Flp 3, 12-13).

E cosa sa? Egli risponde: “ dimentico del passato e proteso verso il futuro” (Flp 3,14).
Egli éteso in avanti per raggiungereil futuro. Fino a dove? C’'é qualcosa dopo il paradiso?
Puo aspettarsi di piu di una vita piena di predicazione, santita e miracoli? Se San Paolo, a
dispetto di quanto ha gia raggiunto dice “proteso verso il futuro” (Flp 3,14), cosa
dovremmo dire noi, che non abbiamo imparato quanto questo grande santo ha imparato,
che non camminiamo nell’amore di Dio né nella sua obbedienza? Noi non agimmo come
figli amorevoli, e nemmeno come servi onesti e fedeli.

Non abbiamo raggiunto la tappa di “ servi inutili”.

Il Signore disse: “Cosi anche voi, quando avrete fatto tutto quello che vi e stato ordinato,
dite: “Siamo servi inutili. Abbiamo fatto quanto dovevamo fare” (Lc 17,10). Perché siamo
ancora dentro i limiti, e non siamo stati ancora elevati al di sopra dellalegge, a livello di
amore di chi sacrificatutto, lascia perdere tutte queste cose e le considera come spazzatura,
al fine di guadagnare Cristo (Flp 3,8). Se questa € la condizione di chi si fermaal limite di
compiere il comandamento, cosasi potradire di chi pecca e trasgredisce il comandamento?
Costui definitivamente non e un servo di Dio, né un buon servo né un servo inutile. Invece,



resiste a Dio ed € un servo del demonio. Vi dico questo perché conosciate voi stess e
sappiate in quale tappa siete lungo la strada verso il Signore, se per caso voi Siete convinti
che basti recitare due salmi per arrivare allaméta.

Dunque, fratello mio, sappi dove sei e preoccupati per latua salvezza.

Tu hal soltanto un’anima. Se la guadagni, non hai guadagnato niente. Se la perdi, hai perso
tutto. Perché, cosa puoi portarti dietro da questo mondo eccetto la tua anima? Il Signore
dice questa frase immortale: “Qual vantaggio infatti avra I'uomo se guadagnera il
mondo intero, e poi perderalapropriaanima?’ (Mt 16,26).

Siediti con te stesso. Esaminati bene. Stai camminando lungo la giusta via o no? Sei
preoccupato per la tua vita eterna, o ti sei perso? Hai sprecato i giorni della tua vita che
avresti dovuto utilizzare per conoscere Dio ed il suo amore, e per crescere spiritualmentein
modo daraggiungere il destino per il qualeil Signoreti ha scelto?

Fratello mio, il cammino davanti ate e lungo e non sei ancora partito.

Il cammino comincia col timore, siccome “affondamento della sapienza € il timore di Dio”
(Prov 9,10). Il timore ti conduce gradualmente all’amore. Fino a adesso non sei ancora
riuscito a temere Dio, perché ancora trasgredisci i suoi comandamenti. Allora quando
raggiungerai I’amore? Non puoi raggiungere Dio, se non cammini secondo lo Spirito. Se
cammini secondo lo Spirito, i frutti dello Spirito appariranno nellatuavita.

| frutti dello Spirito fanno un lungo programma che é stato spiegato dall’ apostolo San
Paolo.

Egli disse: “Il frutto dello Spirito invece € amore, gioia, pace, pazienza, benevolenza,
bonta, fedelta, mitezza, dominio di s€” (Gal 5,22). L’amore, che e il primo di questi fruitti,
fu spiegato in ogni dettaglio dall’ apostolo in 1 Co 13, ed egli stabili circa quattordici segni
di esso. Ne hai raggiunto qualcuno? E quanto alla preghiera ed ai suoi particolari? Quanto
ala contemplazione e a tutti i mezzi spirituali? Quanto alla guerra contro i démoni e il
modo di sconfiggerli?

Non voglio stancarti coi particolari della vita spirituale, siccome se Dio lo vuole, ti parlero
di tutto questo in un gran libro chiamato: “I Segni della via spirituale’. Per adesso, il
consiglio che ti do e di fare il primo passo nella tua relazione con Dio, perché se non
cominci col primo passo, come farai per arrivare?

Il punto di partenza del tuo rapporto con Dio €la conversione.

Con essa, saral riconciliato con Dio e tornerai a lui. Cioé, ti muoverai dall’ esterno del
circolo verso I'interno. Dopo la grazia ti spinge e ti accompagna nelle diverse tappe del
cammino. In questo modo, ti muovi dalla tappa di conversione ala tappa di purezza, ala
santitd, alla perfezione relativa, e ala crescita in questa perfezione. Vuoi iniziare il
cammino e avanzare fino alaconversione? Tieni davanti ate il seguente principio:

11. Tieniti I’amoredi Dio per respingerel’amoreal peccato™

L’ essere umano non puo vivere nel vuoto emozionale.

Quindi se egli non riempieil suo cuore con I'amore di Dio, il suo cuore si riempie di amore
per il mondo e per la carne. “ Chi dunque vuole essere amico del mondo si rende nemico di
Dio".

Dall’ altro lato, I"amore di Dio € piu forte e piu profondo di qualsiasi altro amore. Dungque
se tu lo tieni nel tuo cuore, definitivamente respingera tutti gli atri desideri. 1l santo che
disse: “La conversione e cambiare un desiderio per altro” avevaragione.

13 Tratto dalla conferenza“ Amore e non pratiche”, tenutasi alla Grande Cattedraleil Venerdi 11/11/1977.



Invece di desiderare il mondo, la carne e il peccato, tutti i tuoi desideri sono spirituali,
concentrati nell’amore per Dio e nellavita accanto alui.

Non lasciare cheil tuo cuore si svuoti dell’ amore per Dio e per il suo regno, per evitare che
I”amore per il peccato possa entrarci. Mantieni nel tuo cuore questo bilancio. Non lasciare
che il mondo ti domini con influssi di visioni, audizioni, letture, miscugli e compagnie.
Utilizza il potere di ogni mezzo spirituale che ti sia stato dato per approfondire |I’amore di
Dio nellatua mente.

Il peccato non riesce ad entrarein un cuore che ama Dio.

La persona che ama Dio non € la persona che solamente pratica i mezzi spirituali come la
preghiera, il digiuno, le letture spirituali, la frequentazione della chiesa, la confessione e la
Santa Comunione. Al di sopra di tutto questo ci deve essere I’amore che da origine a
queste cose dl’interno del cuore.

Lareligione eamore: amore per Dio, amore per il bene e amore per il prossimo.

Se questo amore non € presente, il cuore diventa lasso, e perde la fiamma spirituae
ricevutasi dallo Spirito Santo nel giorno in cui conobbe Dio. Il lassismo s sviluppa e
diventa peccato, non importa quanti servizi questa persona presti in chiesa, e quanta attivita
efervore abbia.

Senza |’amoredi Dio al tuo interno, non puoi convertirti.

Senzal’amore di Dio non avresti la purezza di cuore che serve per abbandonare il peccato.
Potresti farlo, ma sarebbe un mero procedimento esterno di una riconciliazione formale
con Dio, per timore della suaira e per paura della punizione. Una persona che ha paura del
castigo divino e teme cheil peccato |o possa condurre all’inferno, diventa religiosa.
Chiama a questo pieta, quando invece € paura di Dio e della sua ira. Per causa di questo
timore, si astiene di commettere peccati, mail peccato non si allontana dal suo cuore.

Il cuore rimane dondolandosi da destra a sinistra, e non s ferma senza I’amore di
Dio.

La conversione & dunque la trasformazione dei sentimenti del cuore in amore a Dio. Tutte
le pratiche spirituali come la preghiera e il digiuno non stanno dungue da sole, ma in
connessione con questo amore. Dunque, la preghiera senza I’amore a Dio non e vera
preghiera. Lo stesso accade col digiuno, la frequentazione della chiesa e la Santa
Comunione. Tu preghi e dici: “nel tuo nome alzero le mie mani. Mi sazierd come a lauto
convito” (Sal 62,5-6), e “Ricordo il tuo nome lungo la notte” (Sal 119). Tu leggi la Bibbia
e dici: “Quanto amo la tua legge, Signore; tutto il giorno la vado meditando” (Sal 119,97),
eval in chiesa e dici: “Quanto sono amabili le tue dimore, Signore degli eserciti! L'anima
mia languisce e bramagli atri del Signore” (Sal 83,2-3).

Con questi sentimenti provi piacere nella conversione, ed essa progredisce e s
fortifica.

Se invece questo amore non € in te, anche se tu abbandoni il peccato facilmente, questo ti
combattera per farti ritornare.

Perché? Perché non hai provato soddisfazione nella tua vita con Dio. Non hai trovato nella
vita di conversione cio che ricolmaiil tuo cuore, i tuoi sentimenti e affetti, ed evita che tu
cerchi amore a di fuori di te. 1o so che tu vuoi convertirti. Se non fosse cosi, questo libro
non sarebbe tra le tue mani in questo momento. Devi pensare perfino che hai cominciato la
tua conversione, visto che pratichi i mezzi spirituali...

Anche se preghi edigiuni, non senti chel’amore per il peccato s sia allontanato da te.
Perché? Tutti crediamo nei benefici dei mezzi spirituali, maacondizione di praticarli in un
modo spirituale. Se tu preghi, digiuni e leggi la Bibbia, e trovi in tutto questo soddisfazione
spirituale, piacere, conforto e gioia, alora tutto questo ti condurra ad approfondire il tuo
amore per Dio. Stai dunque seguendo larettavia, e chi segue larettaviaci arriva

Se non vivi la conver sione con questo amore, allora sei perduto.



Devi dunque possedere I’amore per Dio, che respingera dal tuo cuore |I’amore per il
peccato. Devi conoscere il Signore Gesu, per poter lasciare la brocca nel pozzo (Gv 4,28).
Se non possiedi questo amore, chiedilo nelle tue preghiere con persistenza. E una preghiera
che devi dire in tutti i momenti, con tutto il tuo cuore, tutto il tuo pensiero, e dal piu
profondo di te stesso: “Fa’, Signore, cheio ti ami. Togli via dal mio cuore I’amore per
il peccato edammi il tuo amore”.

Cerca ogni mezzo che ti aiuti ad amare Dio. Non tutte le letture sono benefiche per te. Ci
sono comundue letture spirituali che avranno grande influsso sul tuo cuore, commoveranno
I tuoi sentimenti e ti faranno amare Dio. Vi sono anche certi inni che infiammeranno i tuoi
sentimenti spirituali. Vi sono luoghi santi che lasceranno il suo influsso in te, e persone che
amano Dio e ti faranno amare Dio come lo fanno loro. Osservali e stagli vicino quanto ti
siapossibile.

Tieniti lontano datutto cio che separa |’amore di Dio dal tuo cuore.

Proteggi questo amore prendendo ogni precauzione possibile, perché é che respinge
dal tuo cuore I’amore per il peccato. Se I’amore per Dio cresce nel tuo cuore, questo
rifiutera il peccato e ne provera schifo. Tu dunque ti pentirai di quel primi giorni gquando
amavi il peccato. In questo modo, Dio ti garantisce un cuore nuovo che lo ama, che é
diverso dal cuore vecchio. In questo cuore che ama Dio, tu lo adorerai con gioia e non
troverai difficolta nell’ obbedire ai suoi comandamenti. Quindi canterai assieme a Giovanni
I’amato, dicendo: “perché in questo consiste I'amore di Dio, nell'osservare i suoi
comandamenti; ei suoi comandamenti non sono gravos” (1 Gv 5,3).

Perché non sono gravosi? Perché li vivi con gioia, con amore, senza la lotta interiore che ti
consuma. Non troverai nelle tue membra una legge diversa che muova guerra alla legge
dellatua mente, e cheti renda schiavo dellalegge del peccato (Rm 7,23).

Colui cheama Dio prova piacere nel compierei suoi comandamenti.

Egli prova piacere nel fare cio che piace a Dio. Non si permette di farlo adirare. Una
persona che ama i suoi genitori prova piacere nel soddisfarli, nel guadagnare le loro
benedizioni, e non si permette di farli arrabbiare per niente.

Seraggiungi questo sentimento, puoi convertirti facilmente.

Senzal’amore di Dio, invece, troverai che la conversione € gravosa e difficile. Non sentirai
il desiderio di allontanarti dallavia del peccato se non sarai capace di trovare un amore piu
profondo. Cerca dunque questo profondo amore. Cammina lungo ogni strada che ti
conduca a esso. Quindi, non troverai la conversione difficile per niente, e non sentirai chei
comandamenti sono gravos.

Quando e che la conversione ti sembra difficile ei comandamenti gravosi?

Questo succedera quando I’amore a Dio non sia perfetto nel tuo cuore, o tu non lo abbia
ancora acquisito. Quindi, quando tenterai di convertirti, lotterai contro un amore opposto
dentro di te. Tu lotterai con latua volonta, il tuo cuore ed i tuoi affetti. Tenterai di fuggire
le visioni peccaminose stabilite nel tuo subcosciente e nella tua memoria, che ti trascinano
giu, lontano da Dio. Ma se tu ami Dio, allora non potrai peccare, e i malvagi non potranno
toccarti (1 Gv 3,9; 5,18).

Allora, il comandamento non sara gravoso, e inveceil peccato sara gravoso.

Il peccato sara per te una cosa difficile, a dispetto di quanto tenti il nemico di premere la
tua volonta. Resisterai e rigetterai il peccato, e dirai con tutto il tuo cuore: “E come potrei
fare questo grande male e peccare contro Dio 7’ (Gen 39,9). | comandamenti del Signore ti
sembreranno gioiosi e limpidi, e che danno luce agli occhi (Sal 18). La conversione ti
riuscira facile, e da essa otterrai la purezza di cuore. Se per caso tu domandi: Come posso
raggiungere questo amore a Dio che allontana da me I’ amore per il peccato?

Alcuni dei mezzi cheti conducono all’amore di Dio sono le seguenti.



Leggi continuamente le storie dei santi che amarono Dio con tutto il loro cuore, e
sacrificarono tutto per questo amore. Essi persero tutto per conoscere Dio, e per essere in
lui. Leggi tanti libri sulle virtu, perché I'amore a bene si accenda nel tuo cuore e tu
abbandoni il tuo stato attuale. Leggi le storie di conversione e ritorno a Dio, perché sono un
influsso benefico per te. Ricorda la morte, il giudizio e il regno celestiale, per sentire
I"insignificanza del peccato che combatti, e I'insignificanza del mondo intero. Ricorda
anche come Dio ti ha amato tutta la tua vita ed e stato gentile con te. Questi bei ricordi
accenderanno in te sentimenti d’ amore e riconoscenza dell’amore di Dio.

Quindi tu lo amerai, perché egli ti ha amato previamente. Cosa posso dire? Vorrel che tu
girassi le pagine di questo libro e rileggessi quanto e stato scritto sugli incentivi per la
conversione. Inoltre, per raggiungere la conversione, hai bisogno di lottare con Dio perché
egli ti diail suo amore, o ti conceda un cuore nuovo col quale amarlo. Come € possibile
guesto?

12. L otta accanto a Dio e ottieni il suo aiuto™
Tu vuoi convertirti e sconfiggerei tuoi peccati. Fai benissimo. Ricorda che:

Lavittoria sul peccato non € opera solamente umana.

l. Innanzi tutto, perché il peccato e forte, ha un potere col quale “molti ne ha fatti
cadere trafitti ed erano vigorose tutte le sue vittime” (Prov 7,26). Potrebbe
guesto peccato che hafatto cadere Adamo, Sansone, Davide e Salomone essere
combattuto da te solamente, senza |’ aiuto divino? Impossibile!

. Questo peccato ebbe autorita su di te, qguando ti fece cadere previamente.

1. Non e soltanto una guerra esterna. Quando trova una risposta a tuo interno,
guesta guerrasi raddoppiera.

IV. Questo € il detto della Bibbia che insegna: “Se il Signore non custodisce la
citta, invano veglia il custode” (Sal 126,1). Questo e il detto del medesimo
Signore: “ Senza di me non potete far nulla” (Gv 15,5).

V. In tutto cio che tu faccia da solo, senza la partecipazione di Dio, probabilmente
fallirai. Perfino se ti riescono bene, lo considererai come una tua vittoria,
dunque cadrai nella vanagloria, credendo che ci sei riuscito per il tuo proprio
potere. E saputo che I’'umilta & una delle arme pit potenti per sconfiggere i
démoni. Fu utilizzata da Sant’ Antonio, quando disse ai démoni: “Sono piu
debole che il pit piccolo tradi voi”, dopo di che egli grido al Signore dicendo:
“Riscattami 0 Signore da questi, che pensano cheio siaqualcosa’.

VI. Le tue esperienze precedenti hanno provato che fallisci quando tenti di
convertirti col tuo solo sfor zo.

Quante volte hal tentato di alzarti e sei caduto un’altra volta? Quante volte hai
promesso a Dio di convertirti, e hai detto che non avresti peccato un’ altra volta?
A volte perfino hai minacciato te stesso, dicendo: “O Signore, fammi ammalare
se faccio questo un’atra volta’. Tu dicevi questo come se la soluzione fosse
nelle tue mani e dipendesse della tua capacita. 1| mio consiglio € che invece di
dire “Ti prometto di convertirmi, o Signore”, tu gli dica: “Fammi ritornare e
ioritornero” (Ger 31,18). Chiedi da lui la conversione come un regalo, perché

1® Tratto da due conferenze che costituirono la seconda parte della serie “ Il Risveglio Spirituale’, che ho
tenuto il 13/11/1970 eil 20/11/1970, unaterza conferenza su “Lalotta accanto aDio” , il 6/4/1979 e una
quartasu “Lavitadi vittoria e lalotta per il Signore), il 6/4/1979. Tutte queste conferenze si svolsero nella
Grande Cattedrale.



egli I ha promesso dicendo: “Vi dard un cuore nuovo, mettero dentro di voi uno
spirito nuovo, togliero davoi il cuore di pietrae vi daro un cuore di carne. Porro
il mio spirito dentro di voi e vi faro vivere secondo i miel statuti e vi faro
osservare e mettere in pratica le mie leggi” (Ez 36,26-27)Y. Aggrappati
fermamente a questa promessa e chiedigli di garantire questa conversione. Egli
ti darail nuovo cuore, eti fara osservare le sue leggi.

Questo e cio che la Chiesa ci insegna nelle preghiere delle ore. Diciamo nel
salmo cingquanta: “Purificami con issopo e sar0 mondo; lavami e sard piu
bianco della neve’. Quindi & Dio chi ti lava e tu diventi bianco, tu non sei
capace di lavarti da solo. In molti salmi diciamo: “ Salvami Signore, proteggimi.
Insegnami la tua legge”. Nella preghiera dell’ ora terza diciamo: “Purificaci da
ogni macchia e salva, tu che sei buono, le nostre anime.” “Purificaci dalle
iniquita del corpo e dell’anima, guidaci alla vita spirituale perché possiamo
cercare lagiustizia’. Questo lo diciamo anche nella divinaliturgia:

“Purifica le nostre anime, corpi e spiriti”. Ripetiamo questa frase tante volte
nella liturgia, dunque, impariamo dalla Chiesa che la conversione, lapuliziaela
purezza non sono soltanto il risultato del nostro sforzo, ma anche una cosa che
s chiede a Dio nelle preghiere. E come se I’uomo dicesse a Dio: “O Signore,
sono incapace di purificare me stesso. Per favore azati e fa© questo lavoro
secondo la tua promessa. Sorgi, 0 Signore Dio mio, sorgi, o Signore e salvami,
Dio mio”.

Qui s dimostra I'importanza della preghiera per arrivare alla
conversione',

Sant’Isacco si concentro solamente in questo, come s vede dal suo detto:
“Chiunque pensi che c’e un atro cammino ala conversione che non sia la
preghiera, € stato ingannato dai démoni”. Quanto a te, aimeno in tutta la tua
lotta, non fidarti delle tue forze, della tua intelligenza, della volonta o
dell’ allenamento. Senza I’aiuto di Dio non arriverai alla conversione. Di’ &
Signore: “Signore, ho bisogno di te, e senza di te non posso fare nulla’, perché
“lo so infatti che in me, cioé nella mia carne, non abita il bene; c'e in me il
desiderio del bene, ma non la capacita di attuarlo; infatti io non compio il bene
che voglio, ma il male che non voglio” (Rm 7,18-19), “Come pecora smarrita
vado errando; cercail tuo servo” (Sal 118, 176). Non sei tu quello che dice: “lo
stesso condurro le mie pecore al pascolo e io le fard riposare. Oracolo del
Signore Dio. Andro in cerca della pecora perduta e ricondurro all'ovile quella
smarrita; fascero quella ferita e curerd quella malata, avro cura della grassa e
dellaforte; le pascero con giustizia’ (Ez 34,15-16)7?

lo sono la pecora smarrita, la ferita, la malata. Cercami. Riconducimi a te e
fortificami. Ho raggiunto questo stato di debolezza e incapacita, o Signore, e
non posso prometterti di convertirmi; se ti faccio questa promessa
probabilmente la rompero.

Non ti faro una promessa, ma chieder o che tu mi prometta di salvarmi dal
peccato.

Non sei tu ad aver detto: “Venite ame, voi tutti, che siete affaticati e oppressi, e
io vi ristorero?’ (Mt 11,28). Si, ho bisogno di te perché mi sollevi da questa
carica, o Signore. Non sel tu ad aver detto: “Il Figlio dell'uomo infatti & venuto

7 Vedere la sezione “ Un cuore nuovo” nel libro “ Come cominciare un nuovo anno”, dalla pagina 27 ala
pagina 40 (in arabo).

18 \edereil libro “Il ritorno aDio”, dalla pagina 53 ala pagina 56 (in arabo), nella sezione intitolata“La
preghiera é un aiuto per il ritorno”. Cfr. anche le pagine 85 e 86.



a cercare e a salvare cio che era perduto”? (Lc 19,10). lo sono colui che e
perduto e ha bisogno dellatua salvezza.

Non ho bisogno soltanto di salvezza dal giudizio, ma anche dal peccato.

Il tuo nome & “Gesu”, cioé il Salvatore, perché tu salvi il tuo popolo dal peccato
(Mt 1,21). Savami dunque dai miei peccati. Vorrei sentire da te il tuo
riconfortante detto: “Per I'oppressione dei miseri e il gemito dei poveri, io
sorgero - diceil Signore - metterd in salvo chi e disprezzato” (Sal 11,6).

Dunque, fratello mio, impara a lottar e accanto a Dio per la tua conversione.

L otta come uno che sta per affogarsi e vede davanti a sé una barca che puo salvarlo. Lotta
come Giacobbe che disse a Signore: “Non ti lascero, se non mi avrai benedetto!” (Gen
32,27). DI’ a Signore: Ho provato da solo, o Signore, e ho conosciuto le mie debolezze e
deficienze davanti al peccato. Soltanto manca che ci entri tu...

Non biasimarmi per la mia debolezza, o Signore, mariscattami da essa.

Invece di giudicarmi, siccome sono corrotto, purificami da questa corruzione. Mi hai dato
lalegge da compiere, dammi anche laforza per farlo. Dammi laresistenza per respingere il
demonio. Dammi il tuo amore che respingera dal mio cuore I’ amore per il peccato.

Sii stabile nelle tue preghiere, fratello mio, perché esse sono un cammino che garantisce la
conversione.

Colui che ha I'esperienza della preghiera potente, non subira I’esperienza della
sconfitta.

La persona che coinvolge Dio nelle sue battaglie e guerre, non sara mai sconfitta. Lotta
dunque accanto a Dio. Prendi da lui il potere, e le arme spirituali con le quali lottare.
Prendi dalui le divine promesse, il nuovo cuore e lo spirito puro. Prendi dalui lavolonta e
la determinazione. Prendi la fede per lottarci accanto, e la fiducia nella tua vittoria. Sii
sicuro che se vinci nelle tue preghiere vincerai in ogni campo di battaglia. Se vinci nella
tua lotta con Dio, non ci sara potere alcuno sulla terra che possa oltrepassarti, e sarai
capace di godere dellabellafrase cheil Signore disse a giovane Geremia: “Ti muoveranno
guerra ma non ti vinceranno, perché io sono con te per salvarti” (Ger 1,19). E anche,
“Mille cadranno al tuo fianco e diecimila alla tua destra; ma nulla ti potra colpire” (Sa
90,7). E vero che “ Signore combattera per voi, e voi starete tranquilli” (Es 14,14). Egli
combattera per te nelle tue guerre esterne, e anche nelle tue guerre interne, nel cuore e nella
mente. Quindi, in tutte le tue guerre spirituali, ricorda che ogni battaglia € la battaglia del
Signore: “II Signore e arbitro della lotta’ (1 Sam 17,47), “perché non e difficile per il
Signore salvare con molti o con pochi” (1 Sam 14,6). Quando il popolo lottd contro
Amalek, fu il Signore chi ando in battaglia, perché era stato detto: “Vi sara guerra del
Signore contro Amalek” (Es 17,16). Allo stesso modo il Signore farala guerra contro tutti i
peccati cheti sconfiggono. Egli e colui cheli vincein te, e non tu, perché egli disse: “lo ho
vinto il mondo!” (Gv 16,33). Latua vittoria spirituale dunque, € soltanto nel Signore. Non
raggiungerai la conversione e non vincerai alcun peccato senza |I’aiuto del Signore. Dirai
con Davide: “Miaforzae mio canto éil Signore, egli & stato lamiasalvezza” (Sa 117,14).

Dirai asseme a San Paolo |'apostolo: “Ma in tutte queste cose noi siamo piu che
vincitori per virtu di colui che ci ha amati” (Rm 8,37).

La nostra vittoria dunque non € nella nostra determinazione né nella fiducia in noi stessi,
ma nel Signore che ci haamati. Per il suo amore per noi egli ci alza dalla nostra caduta col
suo potere, e “ci fa partecipare a suo trionfo in Cristo” (2 Co 2,14). Come dice |’ apostolo,
il Signore sempre “ci da la vittoria per mezzo del Signore nostro Gesu Cristo” (1 Co
15,57). Non ignorarlo dunque, tentando di concentrare in te stesso tutti i tuoi sforzi di
conversione. Invece, prendi dalui laforza per convertirti. Grida assieme a nostro maestro
San Paolo: “ Tutto posso in colui che mi dalaforza” (Flp 4,13).



In Cristo dungue, nella sua forza e con il suo aiuto, tu puoi fare tutto. Fuori da Cristo non
puoi fare nulla.

Lotta con di lui primadi lottare con il peccato, cosi come Giacobbe lottd con Dio prima di
trovare Esal. Quando vinse con Dio, Esal diventd una carica leggera. Potresti dire a
Giacobbe: “Vai prima alottare con Esau” e ti risponderebbe: “Nessuno puo vincere questa
persona a eccezione di Dio. Dunque, andro prima da Dio e lo porterd con me quando dovro
affrontare Esal”. Fai tu la stessa cosa col peccato.

Con un cuore molto umiledi’: “ Sono troppo debole per questa guerra”.

“Sono troppo debole per lottare contro il piu piccolo di tutti”, disse San Antonio. Barak il
condottiere dell’ esercito non volle andare alla guerra senza Debora |a profetessa (Gdc 4,8).
Neanche tu puoi vincere senza l’aiuto di Dio. Di’: “Chi sono io per confrontare i démoni
dasolo?’ Non sono qualificato per questa battaglia. Tu, o Signore, sei lamia vittoria. Vieni
evinci il mondo nel mio cuore, come lo hai fatto prima.

“Tu conosci tutto, o Signore. Tu conosci la mia debolezza e la mia sconfitta”.

Tu sai che io non possiedo volonta, potere o determinazione. Ma a volte non possiedo
nemmeno il desiderio di convertirmi. Non so come lottare, € non posso resistere ale
tentazioni del nemico. Insomma, non so come convertirmi. E se lo so, non ci riesco. Se ce
lafaccio unavolta, mi sconfiggono molte.

Sottraimi dal fuoco come un tizzone, come Giosué (Zc 3,2).

Per il bene della conversione di Giosué, |I'angelo del Signore si fermo davan